LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(Informed Consent)

Kepada Yth,
Bapak/Ibu responden

Di Puskesmas Cibiru

Sebagai persyaratan tugas akhir mahasiswa Program Studi Diploma Il Keperawatan
Universitas Bhakti Kencana, saya akan melakukan Studi Kasus dengan judul Asuhan
Keperawatan Keluarga Dengan Manajemen Kesehatan Keluarga Tidak Efektif :
Tuberkulosis Paru Di Desa Pasir Biru Kelurahan Cibiru. Tujuan penelitian ini adalah
untuk melakukan Asuhan Keperawatan Keluarga dengan Tuberkulosis Paru Pada
Pasien Dengan Manajemen Kesehatan Keluarga Tidak Efektif Di Kelurahan Cibiru
Kota Bandung. Untuk keperluan tersebut saya memohon kesediaan bapak/ibu untuk
menjadi responden dalam proses penelitian studi kasus ini, oleh karena itu bapak/ibu
akan memberikan data dengan kejujuran dan apa adanya, dan infromasi bapak/ibu
akan di jamin kerahasiaannya,

Demikian lembar persetujuan ini saya buat. Atas bantuan dan partisipasi bapak/ibu

saya menyampaikan terima kasih.

Responden Bandung, 18 Januari 2023
Peneliti
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Nama Pasien

Nama Mahasiswa

LEMBAR OBSERVASI

:Tn.K

: Indra Pratama Hidayat
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Jam /Tanggal

No/Dx

Implementasi Paraf pasien

Paraf

Perawat

18
Januari
2023

- Melakukan TTV

Hasil :

TD:110/70 S:36C R:
30x/menit N : 102

- Lila:15Cm

-IMT : 15,41

- Memberi penjelasan dan
diskusikan pada keluarga
mengenai pengertian penyakit
TB Paru, tanda dan gejala,
pengobatan serta motivasi
keluarga alam memberikan
perawatan dan pendampingan
minum obat pada klien
dengan TB paru

Hasil :

Klien dan keluarga
memahami apa yang telah
dijelaskan oleh perawat

- Menjelaskan pada keluarga
akibat bila klien tidak
mendapat perawatan dan
pengobatan maksimal

Hasil :

Klien dan keluar memahami
dan akan rutin dalam
menjalankan pengobatan

18
Januari
2023

- Memeriksan TTV

Hasil :

TD :100/70. S: 36C R : 24x/
menit

N:102 Lila:15Cm IMT :
15,41

BB :32,3TB:157Cm

- Menjelaskan pada keluarga
mengenai pentingnya nutrisi
sehat bagi klien yang
menderita penyakit TB paru
- Menganjurkan keluarga
untuk menyajikan makanan
hangat sehat bergizi dan
dalam porsi kecil tapi sering.
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18
Januari
2023

- Memeriksa TTV

Hasil :

TD:110/70.S:36 C

R : 20x/ menit

N : 96

- Mengambil darah untuk
dites HIV

Hasil : Negatif

- Memeriksa kadar gula
dalam darah

- Menjelaskan pada keluarga
proses penularan penyakit TB
paru

- Menganjurkan keluarga
untuk menerapkan PHBS dan
cuci tangan pakai sabun
dirumah

- Menganjurkan agar klien
menutup mulut saat batuk /
menggunakan masker, dan
tidak membuang dahak
sembarangan

- Menganjurkan keluarga
untuk membuka jendela
rumah
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LEMBAR OBSERVASI
Nama Pasien :Ny.L
Nama Mahasiswa : Indra Pratama Hidayat
Jam /Tanggal | No/Dx Implementasi Paraf pasien Paraf
Perawat
1 - Melakukan TTV
20 X
Hasil :
Januari TD:90/60 S:36 C R:30x/
menit N : 106
2023 -Lila:15Cm
-IMT : 1541

- Mengajarkan keluarga untuk
memposisikan Klien dengan
posisi semi fowler ketika klien
sesak

- Memberi penjelasan dan
diskusikan pada keluarga
mengenai pengertian penyakit
TB Paru, tanda dan gejala,
pengobatan serta motivasi
keluarga alam memberikan
perawatan dan pendampingan
minum obat pada klien
dengan TB paru

Hasil :

Klien dan keluarga memahami
apa yang telah dijelaskan oleh
perawat

- Mejelaskan pada keluarga
akibat bila klien tidak
mendapat perawatan dan
pengobatan maksimal

Hasil :

Klien dan keluar memahami
dan akan rutin dalam
menjalankan pengobatan.

2 - Memeriksan TTV
20 ;
Hasil :
Januari TD :100/70. S: 36C R : 24x/
menit
2023 N :106 Lila:15Cm IMT:
15,41

BB :37TB:157Cm

- Melaskan pada keluarga
mengenai pentingnya nutrisi
sehat bagi klien yang
menderita penyakit TB paru
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- Menganjurkan keluarga
untuk menyajikan makanan
hangat sehat bergizi dan
dalam porsi kecil tapi sering.

20
Januari
2023

- Memeriksa TTV

Hasil :

TD:110/70.S:36 C

R : 20x/ menit

N : 96

- Mengambil darah untuk dites
HIV

Hasil : Negatif

- Memeriksa kadar gula dalam
darah

Hasil: 159 mg/dL

- Melaskan pada keluarga
proses penularan penyakit TB
paru

- Menganjurkan keluarga
untuk menerapkan PHBS dan
cuci tangan pakai sabun
dirumah

- Meganjurkan agar Kklien
menutup mulut saat batuk /
menggunakan masker, dan
tidak membuang dahak
sembarangan

- Menganjurkan keluarga
untuk membuka jendela
rumah.




LEMBAR REVIEW JURNAL
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No | Judul(tempat/kota,tah | Peneliti Metode Respond Hasil
un) en

1 | Pengaruh edukasi Emma Penelitian 25 Pemberian edukasi
gizi terhadap Novita, ini berjenis fesponds pada penelitian ini
peningkatan berat Zata analitik " mempengaruhi
badan pasien Ismah2, - dengan perbedaan berat
tuberkulosis Pariyana desain studi badan yang

Quasi signifikan antara
JKK, Volume 4, No 2, Eksperimen pasien sebelum
April 2017 al. diberikan edukasi
dan setelah

diberikan edukasi
dengan selisih berat
badan pasien
sebelum dan
sesudah edukasi
pada pasien TB
sebesar 2.8 kg.
Pasien TB perlu
diberikan
pengetahuan tentang
gizi dan pola makan
untuk memperbaiki
status gizi sehingga
pengobatan pasien
dapat mencapai

hasil optimal.
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epatuhan Minum Obat | Lili Diana Survei 51 Dari hasil analisis
pada Pasien Fitri, Jenny analitik, responde | . ariate diketahui
Tuberkulosis Paru Marlindawani, | dengan Desain| n bahwa responden
Jurnal Ilmu Agnes Purba | cross sectional yang memiliki
Kesehatan pendidikan tinggi
Masyarakat, 2017 mayoritas patuh
minum obat sebanyak
8 orang (15,7%) dan
respondenyang

memiliki pendidikan
rendah mayoritas
tidak patuh minum
obat sebanyak 35
orang (68,6%). Hasil
uji statistik dengan
chi-square
menunjukkan bahwa
terdapat hubungan
pendidikan
dengankepatuhan
minum obat pada
pasien tuberkolosis
parudi wilayah kerja
Puskesmas Sadabuan
Kota
Padangsidimpuan
tahun 2017 (p=0,000).

Berdasarkan hasil
penelitian diperoleh
bahwa nilai
signifikansi
pValeve=0,000 <0,05,
yang berarti bahwa
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terdapat pengaruh
pengetahuan terhadap
kepatuhan minum
obat pada pasien
tuberkulosis paru.
Pengetahuan
merupakan salah satu
faktor risiko yang
berpengaruh dengan
hasil penelitian
kepatuhan minum
obat pada pasien
tuberkolosis paru.




encegahan Penyebab
uberkulosis Paru

ngan (BEEB) Batuk
fektif Dan Etika Batuk
i RW VI Sambi Kerep
urabaya

Vol.1, No. 3 November
202

Siti Nur

Hasina

Pengabdian
masyarakat,
pre-test dan
post-test
berupa
kuesioner dan
observasi

langsung

82
responden

Berdasarkan Tabel 1
Distribusi Responden
Berdasarkan Usia
didapatkan hasil
bahwa hampir
setengahnya adalah
usia 35-44 tahun yaitu|
sebesar 39 responden
(47,5%) dan sebagian
kecil adalah usia > 65
tahun yaitu sebesar 6
peserta (7,4%).

Berdasarkan Tabel 2
Distribusi Responden
Berdasarkan Jenis
Kelamin didapatlan
hasil bahwa hamper
seluruhnya adalah
perempuan yaitu
sebesar 68 responden
(83%).

Berdasarkan tabel 3
Distribusi Responden
Berdasarkan Tingkat
Pengetahuan
dinyatakan bahwa
hasil pre test
responden
berpengetahuan baik
sebesar 3(3,7%) dan
setelah diberikan
penyuluhan dan
demonstrasi
responden
berpengetahuan baik
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menjadi 74(90,2%).

hasil pre test
responden
berpengetahuan baik
sebesar 3(3,7%) dan
setelah diberikan
penyuluhan dan
demonstrasi
responden
berpengetahuan baik
menjadi 74(90,2%).
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