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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

1. Terdapat hubungan antara sanitasi lingkungan dengan kejadian penyakit 

eksim pada bayi berusia 0-12 bulan di Desa Batu Mekar Dusun Endut.  

2. Terdapat hubungan antara personal hygiene degnan kejadian penyakit 

eksim pada bayi berusia 0-12 bulan di Desa Batu Mekar Dusun Endut.  

5.2 Saran 

1. Bagi instansi pendidikan 

Diharapkan dapat memberikan pengetahuan yang terbaru, khususnya 

mengenai penerapkan personal hygiene dan menjaga sanitasi ligkungan 

untuk mencegah terjadinya eksim serta menjadi tambahan bahan pustaka 

di Universitas Bhakti Kencana PSDKU Mataram.   

2. Bagi Masyarakat  

Diharapkan selalu menerapkan personal hygiene dan menjaga sanitasi 

lingkungan guna untuk mencegah terjadinya keluhan eksim, dengan 

demikian tercipta hidup bersih dan sehat.  

3. Bagi peneliti  

Diharapkan bagi peneliti dapat menambahkan variabel lain dalam 

pengujian seperti variabel personal hygiene lainnya yang meliputi 

kebersihan mata, kebersihan hidung, kebersihan mulut dan gigi serta 

kebersihan genetalia. Dapat memperkuat penelitian yang sudah ada 

sebelumnya. 


