
37 
 

 

 

 

 

BAB V 

KESIMPULAN 

 

A. Kesimpulan 

Dari hasil penelitian yang berjudul “Determinan Kejadian BBLR dengan 

Riwayat Ibu Merariq Kodeq di Puskesmas Lingsar Tahun 2023” maka peneliti 

dapat menarik kesimpulan yaitu : bahwa dari 32 responden yang memiliki 

anak dengan berat badan lahir rendah atau BBLR berjumlah 6 responden 

dengan persentase (18,8%). 

1. Determinan kejadian BBLR dengan riwayat ibu Merariq Kodeq 

bedasarkan karakteristik usia ibu saat melahirkan dari 32 responden  Ibu 

yang menikah pada usia dini, tertinggi berada di usia 17-19 tahun 

berjumlah 29 responden dengan persentase (90,6%) dan terendah berada di 

14-16 tahun berjumlah 3 responden dengan persentase (9,4%).  

2. Determinan Kejadian BBLR dengan riwayat ibu Merariq Kodeq 

bedasarkan karakeristik pendikan ibu bersalin bahwa sebagian besar 

responden dari pendidikan menengah SMP/SMA 28 responden dengan 

persentase (87,5%) dan terendah yaitu perpendidikan SD 4 responden  

dengan persentase (12,5%) .  
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3. Determinan Kejadian BBLR dengan Riwayat Ibu Merariq Kodeq 

bedasarkan pekerjaan ibu, yang mana seluruhnya menjadi  Ibu Rumah 

Tangga (IRT) 32 responden dengan persentase (100%).  

4. Determinan kejadian BBLR dengan riwayat ibu Merariq Kodeq 

bedasarkan jenis kelamin , sebagain besar Ibu bersalin yang mempunyai 

anak dengn jumlah tertinggi  yaitu anak perempuan berjumlah 18 

responden dengan persentase (56,2%) dan terrendah yaitu dengan jenis 

kelamin Laki-Laki sebanyak 14 Responden dengan persentase (43,8%). 

5. Determinan kejadian BBLR dengan riwayat ibu Merariq Kodeq 

bedasarkan panjang badan lahir, sebagian besar ibu bersalin yg 

mempunyai anak laki-laki dengan panjang badan lahir 31cm – 49 cm 

berjumlah 18 bayi dengan persentase (56,2%) dan terendah yaitu anak 

perempuan dengan panjang badan 32 cm – 54 cm dengan persentase 

(43,8%). 

6. Determinan kejadian BBLR dengan riwayat ibu Merariq Kodeq 

bedasarkan Ibu bersalin dengan Berat Badan Lahir Rendah (BBLR) <2500 

gram 6 responden dengan persentase (18,8%).  

7. Determinan kejadian BBLR dengan riwayat ibu Merariq Kodeq 

berdasarkan Riwayat persalinan, jenis persalinan ibu yg bersalin di 

puskesmas lingsar sebanyak 32 responden dengan persentase (100%) yang 

melahirkan normal.  

B. Saran 

1. Bagi Instansi Pendidikan 
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Sebaiknya hasil penelitian ini dapat menajdi tambahan bahan pustaka di 

Program Studi D III Kebidanan Universitas Bhakti Kencana PSDKU 

Mataram sehingga dapat menambah pengetahuan untuk mahasiswa. 

2. Bagi ibu bersalin 

Sebaiknya penelitian ini sebagai tambahan dan wawasan untuk ibu 

bersalin tentang Pernikahan dini terhadap kejadian BBLR 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya diharpkan untuk meneliti tentang determinan kejadian 

BBLR dengan variabel yang berbeda  

4. Bagi masyarakat 

Diharapkan dapat memberikan edukasi kepada masyarakat, untuk 

menekan angka kejadian BBLR dengan riwayat pernikahan dini 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


