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LAMPIRAN 1 

Lembar Bagan Skoring JBI 

Hubungan Body Image dengan Self Esteem Pada Remaja : Literature 

Review 

 

NO JURNAL GRADE SKORING 

1. Hubungan antara citra tubuh 

dengan self esteem pada siswi 

kelas x pemasaran (pm) di smk 

negeri 1 salatiga 

 

Shinta Widya Ratri1, Tritjahjo Danny 

Soesilo2, 

Setyorini3 

 

Jurnal Bimbingan dan Konseling Ar-

Rahman 

Volume 5, Nomor 1, 

Tahun 2019 e-ISSN 2477- 
6300 

A 6 

2. Hubungan body image dengan self 

esteem pada remaja putri usia 16-18 

tahun 

 

Nia Agustiningsih*, Faizatur 

Rohmi**, Yulis 

Eka Rahayu*** 

 

Jurnal Ilmu Kesehatan Vol. 8 No.2, 

Mei 2020 

ISSN Cetak 2303-1433 

ISSN Online: 2579-7301 

A 6 

3. Communit y Med Public Health. 

2020 Feb;7(2): 636-641 pISSN 

23946032 | eISSN 23946040 

Amrit Virk, Parmal Singh* 

Internation al Journal of Community 

Medicine and Public Health Virk A 

et al. Int J 

A 7 
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 DOI: 

http://dx.doi .org/10.1820 

3/23946040. ijcmph202 0441 

  

4. Hubungan Body Image dengan Self 

esteem pada Remaja Putri 

Penggemar Kpop di Komunitas 

A.R.M.Y Medan 

 

Nini Sri Wahyuni* & Anisty 

Aurellia 

 

Journal of Education,Humaniora 

and Social Sciences (JEHSS) ISSN 

2622-3740 (Online) Vol 3, No. 3, 

April 2021: 1365-1371, DOI: 

10.34007/jehss.v3i3.566 

A 6 

5. Association between Body 

Image and Self Esteem Among 

Senior High School Female 

Students 

 

Michael Michael1, Prihadi 

Prihadi 2, Dharmady Agus3 

 

Sriwijaya Journal of Medicine, 

Volume 3 No.2 2020, Hal 95-110, 

DOI: 10.32539/SJM.v3i2.109 

A 6 

http://dx.doi.org/10.18203/23946040.ijcmph20200441
http://dx.doi.org/10.18203/23946040.ijcmph20200441
http://dx.doi.org/10.18203/23946040.ijcmph20200441
http://dx.doi.org/10.18203/23946040.ijcmph20200441
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LAMPIRAN 2 

DAFTAR PERIKSA PENILAIAN KRITIS JBI UNTUK CROSS 

SECTIONAL 
 

Peninjau Intan Fitri Mustika Tanggal 20 Juli 2020  

Penulis Shinta Widya Ratri1, Tritjahjo 

Danny Soesilo2, Setyorini3 

Tahun 2019 Catat 

Nomor 

1 

 

 

No 
 

Ya Tidak Tidak Jelas 
Tidak Dapat 

Diterapkan 

 

1. 

Apakah kriteria inklusi dalam 

sampel didefinisikan dengan 

jelas? 

 

√ 

   

 

2. 

Apakah subjek penelitian dan 

latar belakang dijelaskan secara 

rinci? 

 

√ 

   

3. 
Apakah paparan/eksposur diukur 

dengan cara yang valid dan 
andal/nyata? 

√ 

   

 

4. 

Apakah objektif, kriteria standar 

yang digunakan untuk 

pengukuran kondisi? 

 

√ 

   

5. 
Apakah faktor perancu 

teridentifikasi? 

 
√ 

  

 

6. 
Apakah strategi untuk menangani 

faktor perancu dinyatakan? 

  

√ 

  

 

7. 
Apakah hasil diukur dengan cara 

yang valid dan reliabel? 

 

√ 

   

8. 
Apakah analistik statistic yang 

digunakan sesuai? 
√ 

   

Penilaian Keseluruhan Termasuk=6 Mengecualikan=2 Cari info lebih Lanjut 
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DAFTAR PERIKSA PENILAIAN KRITIS JBI UNTUK CROSS 

SECTIONAL 
 

Peninjau Intan Fitri Mustika Tanggal 20 Juli 2020  

Penulis Nia Agustiningsih*, Faizatur 

Rohmi**, Yulis Eka 

Rahayu*** 

Tahun 2020 Catat 

Nomor 

2 

 

 

No 
 

Ya Tidak Tidak Jelas 
Tidak Dapat 

Diterapkan 

 

1. 

Apakah kriteria inklusi dalam 

sampel didefinisikan dengan 

jelas? 

 

√ 

   

 

2. 

Apakah subjek penelitian dan 

latar belakang dijelaskan secara 

rinci? 

 

√ 

   

3. 

Apakah paparan/eksposur diukur 

dengan cara yang valid dan 

andal/nyata? 

√ 
   

 

4. 

Apakah objektif, kriteria standar 

yang digunakan untuk 

pengukuran kondisi? 

 

√ 

   

5. 
Apakah faktor perancu 

teridentifikasi? 

 
√ 

  

 

6. 
Apakah strategi untuk menangani 

faktor perancu dinyatakan? 

  

√ 

  

 

7. 
Apakah hasil diukur dengan cara 

yang valid dan reliabel? 

 

√ 

   

8. 
Apakah analistik statistic yang 

digunakan sesuai? 
√ 

   

Penilaian Keseluruhan Termasuk=6 Mengecualikan=2 Cari info lebih Lanjut 
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DAFTAR PERIKSA PENILAIAN KRITIS JBI UNTUK CROSS 

SECTIONAL 
 

Peninjau Intan Fitri Mustika Tanggal 20 Juli 2020  

Penulis Amrit Virk, Parmal Singh* Tahun 2020 Catat 

Nomor 

3 

 

 

No 
 

Ya Tidak Tidak Jelas 
Tidak Dapat 

Diterapkan 

 

1. 

Apakah kriteria inklusi dalam 

sampel didefinisikan dengan 

jelas? 

 

√ 

   

 

2. 

Apakah subjek penelitian dan 

latar belakang dijelaskan secara 

rinci? 

 

√ 

   

3. 

Apakah paparan/eksposur diukur 

dengan cara yang valid dan 

andal/nyata? 

√ 
   

 

4. 

Apakah objektif, kriteria standar 

yang digunakan untuk 

pengukuran kondisi? 

 

√ 

   

5. 
Apakah faktor perancu 

teridentifikasi? 
√ 

   

 

6. 
Apakah strategi untuk menangani 

faktor perancu dinyatakan? 

  

√ 

  

 

7. 
Apakah hasil diukur dengan cara 

yang valid dan reliabel? 

 

√ 

   

8. 
Apakah analistik statistic yang 

digunakan sesuai? 
√ 

   

Penilaian Keseluruhan Termasuk=7 Mengecualikan=1 Cari info lebih Lanjut 
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DAFTAR PERIKSA PENILAIAN KRITIS JBI UNTUK CROSS 

SECTIONAL 
 

Peninjau Intan Fitri Mustika Tanggal 20 Juli 2020  

Penulis Nini Sri Wahyuni* & Anisty 

Aurellia 

Tahun 2021 Catat 

Nomor 

4 

 

 

No 
 

Ya Tidak Tidak Jelas 
Tidak Dapat 

Diterapkan 

 

1. 

Apakah kriteria inklusi dalam 

sampel didefinisikan dengan 

jelas? 

 

√ 

   

 

2. 

Apakah subjek penelitian dan 

latar belakang dijelaskan secara 

rinci? 

 

√ 

   

3. 

Apakah paparan/eksposur diukur 

dengan cara yang valid dan 

andal/nyata? 

√ 
   

 

4. 

Apakah objektif, kriteria standar 

yang digunakan untuk 

pengukuran kondisi? 

 

√ 

   

5. 
Apakah faktor perancu 

teridentifikasi? 

 
√ 

  

 

6. 
Apakah strategi untuk menangani 

faktor perancu dinyatakan? 

  

√ 

  

 

7. 
Apakah hasil diukur dengan cara 

yang valid dan reliabel? 

 

√ 

   

8. 
Apakah analistik statistic yang 

digunakan sesuai? 
√ 

   

Penilaian Keseluruhan Termasuk=6 Mengecualikan=2 Cari info lebih Lanjut 
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DAFTAR PERIKSA PENILAIAN KRITIS JBI UNTUK CROSS 

SECTIONAL 
 

Peninjau Intan Fitri Mustika Tanggal 20 Juli 2020  

Penulis Michael Michael1, Prihadi 

Prihadi2, Dharmady Agus3 

Tahun 2020 Catat 

Nomor 

5 

 

 

No 
 

Ya Tidak Tidak Jelas 
Tidak Dapat 

Diterapkan 

 

1. 

Apakah kriteria inklusi dalam 

sampel didefinisikan dengan 

jelas? 

 

√ 

   

 

2. 

Apakah subjek penelitian dan 

latar belakang dijelaskan secara 

rinci? 

 

√ 

   

3. 

Apakah paparan/eksposur diukur 

dengan cara yang valid dan 

andal/nyata? 

√ 

   

 

4. 

Apakah objektif, kriteria standar 

yang digunakan untuk 

pengukuran kondisi? 

 

√ 

   

5. 
Apakah faktor perancu 

teridentifikasi? 

 
√ 

  

 

6. 
Apakah strategi untuk menangani 

faktor perancu dinyatakan? 

  

√ 

  

 

7. 
Apakah hasil diukur dengan cara 

yang valid dan reliabel? 

 

√ 

   

8. 
Apakah analistik statistic yang 

digunakan sesuai? 
√ 

   

Penilaian Keseluruhan Termasuk=6 Mengecualikan=2 Cari info lebih Lanjut 
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LAMPIRAN 3 

LEMBAR PERNYATAAN BEBAS PLAGIARISME 
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LAMPIRAN 4 

LEMBAR CATATAN KONSULTASI BIMBINGAN 

Nama : Intan Fitri Mustika 

NIM : AK.117.022 

Judul Skripsi : Hubungan Body Image dengan Self Esteem Pada 

Remaja : Litterature Review 

Pembimbing Utama : Inggrid Dirgahayu S.Kp.,M.KM 

Pembimbing kedua : Raihany S.M, S.kep., Ners, M.Kep 

No Hari/Tanggal Catatatn Pembimbing Paraf 

1. 26 DEsember 

2020 

ACC JUDUL  

 

2. 23 ebruari BAB 1 

- Latar Belakang diperkuat 

- Prevalensi 

- Cari Data & fenomena body 

image dan Self Esteem 

- Masukan Dampak Remaja 

 

 

3. 27 Februari ACC JUDUL 

BAB 1 

- Cari lagi Data & fenomena body 

image dan Self Esteem (perkuat) 

- Hasil Stupen dari Fenomena 

Hapus 

- Tujuan rubah : Jangan pakai 

Faktor 

- Tambahkan Ruang Lingkup 
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4. 6 Maret BAB 1 dan 2 : 

- Tujuan khusus dihapus 

- Paragraf 2 ditambahkan 

- Cari Referensi remaja yang baru 

- SPOK, spasi, garis miring 

perhatikan 

- Bagan Pakai nama+keterangan 

- Susun bab 3 dan 4 

 

 

5. 24 Maret BAB 1,2,3 : 

- BAB 1 ACC 

- BAB 2 ACC 

- SPOK, spasi, garis miring, 

bahasa asing perhatikan 

- Lanjut BAB 4 

 

 

6. 26 Maret - Keterangan tujuan dihapus 

- Paragraf Dampak di Latar 

Belakang pakai sumber 

- Dapus perhatikan 

- Lanjut BAB 3 dan 4 

 

 

7. 20 April BAB 1-4 

- BAB 1 & 2 ACC 

- Sample diganti jadi Purposive 

Sampling 

- Intervensi di PICOT Hapus-

Outcome perbaiki 

- Kategori remaja disamakan 

semua 

- Lengkapi Lampiran 
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8. 22 April BAB 1-4 

- Cover tambahkan NERS 

- Kriteria Usia tidak usah dipakai 

- Point 2 dan 3 di inklusi satukan 

- Point 5 Tambahkan ISSN/DOI 

- Tambahkan jurnal Full text 

- Situs Link lihat lagi 

- Definisi Etik dihapus 

- Problem di PICOT ditulis : 

Promblem = Body Image - 

Lengkapi Lampiran 

 

 

 

9. 29 April BAB 1-4 : 

- Kriteria Inklusi : Point 1 dan 2 

Hapus 

- Jurnal full text : tidak berbayar 

- Kriteria Ekslusi point 1 dihapus 

- Keyboard tambahkan 

b.indonesianya 

- Boolean Operator : OR 

tambahkan remaja 

- Daftar Pustaka pakai APA Style 

- Lengkapi Lampiran 

- ACC SIDANG UP 

 

 

 

 

10. 6 Mei BAB 1-4 : 

- Daftar Pustaka cek lagi 

- Lengkapi Lampiran 

- ACC SIDANG UP 
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11. 27 juli - Cover Perbaiki 

- Perbaiki bahasa 

- Perbaiki Prisma low 

- Jurnal Internasional ganti bahasa 

dengan Indonesia 

- Tambahkan pembahasan 

 

 

 

12. 4 Agustus - JBI bikin 1 tabel masukan di 

BAB 4 

- Tabel ubah dengan table terbuka 

- V Value tidak usah dimasukan ke 

pembahasan 

- Tambahkan teori di pembahasan 

- Masukan karakteristik/penjelasan 

perbedaan gender persepsi body 

image 

 

 

 

 

 

 

13. 9 Agustus - Abstrak sesuaikan dengan 

IMRAD 

- Pembahasan dilebur lagi 

- Ubah Paragraf terakhir di 

pembahasan 

 

 

14. 9 Agustus - Abstrak sesuaikan dengan 

IMRAD 

- Kata Pengantar jadikan 2 kaca 

- Lembar pernyataan pakai materai 

- ACC SIDANG AKHIR 

 

 

15. 11 Agustus - Abstrak perbaiki 

- Lengkapi lampiran 

- ACC SIDANG AKHIR  
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LAMPIRAN 5 

LEMBAR BUKTI OPONEN SIDANG UP 

 

NAMA : INTAN FITRI MUSTIKA 

NIM : AK.1.17.022 

 

NO 
Hari/Tang 

gal 
Penyaji 

Judul Proposal 

Penelitian 

Tanda 

Tangan 

Moderator 

Ket 

1. 24 Mei 

2021 
Keukeu 

Yulikeu 

Pengaruh Inisiasi 

Menyusui Dini 

Terhadap Perubahan 

Suhu Tubuh Bayi 

Baru Lahir : 
Literature Review 

  

2. 24 Mei 

2021 

Wati Hubungan Aktivitas 

Fisik dengan Fungsi 

Kognitif Pada Lansia : 
Literature Review 

  

3. 8 Juni 2021 Siti Soleha Pengaruh Pemberian 

Meditasi Terhadap 

TEkanan Darah Pada 

Lansia dengan 

Hipertensi : Literature 

Review 
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LAMPIRAN 6 

LEMBAR DAFTAR RIWAYAT HIDUP 
 

Nama : Intan Fitri Mustika 

 

Nim : AK.1.17.022 

 

Tempat Tanggal Lahir : Sumedang, 17 Juni 1999 

 

Alamat : Dusun Cigobang rt 03 rw 03 Desa 

Sukahayu Kecamatan Rancakalong 

Kabupaten Sumedang 

Pendidikan : 

1. SDN Pasirlaja : Tahun 2005 – 2011 

 

2. SMP Negeri 1 Rancakalong : Tahun 2011 – 2014 

 

3. SMA Negeri 1 Rancakalong : Tahun 2014 – 2017 

 

4. Universitas Bhakti Kencana Bandung : Tahun 2017 – 2021 

 

Alamat E-mail : intan.mustika1706@gmail.com 

 

Telepon/No Hp 081298105100 

mailto:intan.mustika1706@gmail.com
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LAMPIRAN 7 

LEMBAR BUKTI ACC PEMBIMBING DAN PENGUJI 

 

1. Bukti ACC Pembimbing Utama (Ke-1) 

 

Pembimbing Utama : Inggrid Dirgahayu S.Kp., M.KM 
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2. Bukti ACC Pembimbing Pendamping (Ke-2) 

Pembimbing Pendamping : Raihany S.M, S.Kep., M.Kep 
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3. Bukti ACC Penguji 1 

Penguji I : R.Nety Rustikayanti, S.Kp., M.Kep 
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4. Bukti ACC Penguji 2 

Penguji II : Lia Nurlianawati, S.Kep., Ners, M.Kep 
 


