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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

6.1 Simpulan 

Kesimpulan dari hasil penelitian ini antara lain adalah sebagai berikut : 

 

1. Karakteristik responden kelompok kasus dan kelompok kontrol 

berdasarkan tingkat pendidikan sebagian besar adalah SMA/SMK. 

Sebagian besar responden dari kelompok kasus dan kelompok kontrol 

yaitu tidak bekerja. Responden pada kelompok kontrol yaitu paling banyak 

berusia 20-25 tahun, sedangkan pada kelompok kasus memiliki jumlah 

yang sama antara usia 20-35 tahun dan usia >35 tahun. 

2. Sebagian besar kelompok kasus memiliki motivasi tinggi dan responden 

kelompok kontrol memiliki motivasi rendah. 

3. Terdapat hubungan antara motivasi dengan perilaku pemeriksaan IVA. 

Wanita usia subur dengan motivasi tinggi memiliki peluang 95.556 kali 

untuk melakukan pemeriksaan IVA dibandingkan dengan wanita usia 

subur dengan motivasi rendah. 

 

 

6.2 Saran 

1. Bagi Dinas Kesehatan Kabupaten Sumedang 

 

Dinas kesehatan dapat merumuskan sebuah kebijakan dan pertimbangan 

yang berkaitan dengan deteksi dini kanker serviks metode IVA sebagai 
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upaya pemerintah dalam mencegah terjadinya peningkatan jumlah 

penderita kanker serviks. 

2. Bagi perawat komunitas di Puskesmas Kotakaler Sumedang Utara 

 

Perawat komunitas disarankan untuk selalu senantiasa dalam memperluas 

sasaran promosi kesehatan, tidak hanya kepada wanita usia subur tetapi 

juga kepada suaminya selaku pemilik peran penting dalam kesehatan 

istrinya. Perawat komunitas hendaknya memberikan edukasi kesehatan 

guna meningkatkan wawasan WUS dalam melakukan deteksi dini kanker 

serviks metode IVA. 

3. Bagi penelitian selanjutnya 

 

Peneliti selanjutnya diharapkan bisa melakukan observasi secara langsung 

dan memperbanyak sampel agar hasil yang didapatkan menjadi lebih 

maksimal lagi. 


