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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil 3 jurnal penelitian beserta dengan teori yang 

mendukungnya yang telah disampaikan penulis dalam pembahasan, maka 

dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

6.1.1 Komorbiditas penyakit Covid-19 

 

Komorbiditas penyakit Covid-19 terbanyak adalah pasien 

dengan komorbiditas penyakit hipertensi dan diabetes mellitus. 

6.1.2 Net Death Rate (angka kematian) di Rumah Sakit 

 

Kejadian Net Death rate akibat Covid-19 dirumah sakit 

meningkat >25%. 

6.1.3 Hubungan Komorbiditas Penyakit Covid-19 dengan kejadian Net 

Death Rate di Rumah Sakit 

Ada hubungan antara hubungan komorbiditas penyakit 

Covid-19 dengan kejadian Net Death Rate di Rumah Sakit dengan 

keterangan komorbiditas terbanyak pada pasien Covid-19 

diantaranya hipertensi, diabetes mellitus yang dapat menyebabkan 

angka kematian pasien Covid-19 semakin tinggi sehingga indikator 

mutu pelayanan dirumah sakit semakin menurun. 
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6.2 Saran 

6.2.1 Bagi Keperawatan 

Bidang keperawatan dalam sebuah instansi dalam 

memberikan pelayanan kesehatan dapat mencapai indikator mutu 

pelayanan yang optimal kepada masyarakat. 

6.2.2 Bagi Institusi (Universitas Bhakti Kencana) 

Universitas Bhakti Kencana terkhusus Fakultas 

Keperawatan hendaknya dapat memfasilitasi semua hasil penelitian 

ini dengan baik agar menjadi bahan literature guna menunjang 

pembelajaran untuk seluruh mahasiswa. 

6.2.3 Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya yang berminat untuk mengambil topik 

komorbiditas penyakit covid-19 dan Net Deat Rate disarankan agar 

dapat mempelajari penelitian ini, agar mampu memahami dan 

dapat membantu dalam proses penelitian kedepannya. Bagi peneliti 

selanjutnya disarankan agar bisa melakukan penelitian secara 

langsung dan memberikan pelayanan asuhan keperawatan pada 

pasien dengan komorbid. 

6.2.4 Bagi Rumah Sakit 

Penelitian literature review ini dapat membantu rumah sakit 

dalam penilaian mutu pelayanan rumah sakit. 
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6.2.5 Bagi Perawat 

Perawat harus mampu memperhatikan indikator pelayanan 

rumah sakit serta melakukan asuhan keperawatan agar tercapainya 

kepuasan pelayanan. 


