
 

 

Penilaian Keseluruhan Termasuk Mengecualikan Cari Info lebihlanjut 

 

 

LAMPIRAN 

LAMPIRAN 1:Instrumen Kelayakan Data/ Literature 

DAFTAR PERIKSA PENILAI KRITIS JBI UNTUK STUDI KUASI 

EKSPERIMENTAL (STUDI EKSPERIMENTAL NON-ACAK) 

 

Peninjau ……………………………………. Tanggal ………………………………………. 

Penulis ……………………………………. Tahun …………. CatatNomor ………… 

 

1. Apakah jelas dalam penelitian ini apa "penyebab" dan 
apa "efek" (yaitu tidak ada kebingungan tentang variabel 

mana yang didahulukan) ? 

Ya Tidak Tidak Jelas Tidak dapat 

diterapkan 

2. Apakah peserta termasuk dalam perbandingan yang 
serupa? 

    

3. Aakah para peserta termasuk dalam perbandingan 

yang menerima perawatan serupa, selain paparan atau 
intervensi yang menarik? 

    

4. Apakah ada kelompok kontrol?     

5. Apakah ada beberapa pengukuran dari hasil keduanya 
dan memposting intervensi/paparan? 

    

6. Apakah tindak lanjutnya lengkap dan jika tidak, ada 

perbedaan diantara keduanya kelompok dalam hal 

tindaklanjutnya dijelaskan dan dianalisis secara 
memadai? 

    

7. Apakah hasil dari peserta termasuk dalam 
perbandingan apapun di ukur dengan cara yang sama? 

    

8. Apakah hasil diukur dengan cara yang dapat 
diandalkan? 

    

9. Apakah analisis statistik yang digunakan sesuai?     

 

Komentar (Termasuk Alasan mengecualikan) 



LAMPIRAN 2:Summary Of Finding Table JBI 
 

 

Jurnal 1 
 

 

Systematic review title : The Effect of Slow Stroke Back Massage On Intensity of Pain In 

Elderly With Rheumatic Arthritis 

Participants: 35 responden 

Context: Responden yang menderita rheumatoid arthritis 

Synthesized 

finding 

(Temuan 

sintesis) 

Tipe  of 

research and 

Design 

(jenis dan 

Design 

penelitian) 

Dependability 

(keteguhan/ 

hal yang 

dapat 

dipercaya) 

Creadibility 

(Kepercayaan) 

Concual 

score 

(score 

conseptual 

Comments 

Lansia yang 

mengalami 

rematik 

umumnya 

mengeluhkan 

Kuantitatif 

dan 

Quasi 

Eksperiment 

Tinggi 

(high) 

Seluruh 

pertanyaan 

9-YA 

Tinggi 

(high) 

Grade 

recomendasi 

berdasarkan 

FAME 

termasuk 

nyeri yang     kategori A. 

berdampak     temuan 

pada     Tegas atau 

penurunan     tidak 

produktivitas     berubah 

hidup pada     (unequivoca) 

lansia.      



Jurnal 2 
 

 

 

 

Systematic review title : Pengaruh Terapi Back Massage Terhadap Penurunan Nyeri 

Rheumatoid Arthritis Pada Lansia 

Participants: 30 responden 

Context: Responden yang menderita rheumatoid arthritis 

Synthesized 

finding 

(Temuan 

sintesis) 

Tipe  of 

research and 

Design 

(jenis dan 

Design 

penelitian) 

Dependability 

(keteguhan/ 

hal yang 

dapat 

dipercaya) 

Creadibility 

(Kepercayaan) 

Concual 

score 

(score 

conseptual 

Comments 

Semakin 

bertambahnya 

usia, fungsi 

fisiologis 

mengalami 

Kuantitatif 

dan 

Quasi 

Eksperiment 

Tinggi 

(high) 

Seluruh 

pertanyaan 

9-YA 

Tinggi 

(high) 

Grade 

recomendasi 

berdasarkan 

FAME 

termasuk 

penurunan     kategori A. 

yang     temuan 

menimbulkan     Tegas atau 

berbagai     tidak 

masalah     berubah 

kesehatan     (unequivoca) 

salah satunya      

adalah      

Rheumatoid      

Arthritis.      

Rheumatoid      

Arthritis      

ditandai      

dengan      

adanya nyeri.      



Jurnal 3 
 

 

 

 

Systematic review title : Pengaruh terapi back massage terhadap penurunan tingkat nyeri 

pada penderita rheumatoid arthritis di desa rajadesa kecamatan rajadesa kabupaten ciamis 

Participants: 48 responden 

Context: Responden yang menderita rheumatoid arthritis 

Synthesized 

finding 

(Temuan 

sintesis) 

Tipe  of 

research 

(jenis dan 

Design 

penelitian) 

Dependability 

(keteguhan/ 

hal yang 

dapat 

dipercaya) 

Creadibility 

(Kepercayaan) 

Concual 

score 

(score 

conseptual 

Comments 

Nyeri adalah 

pengalaman 

sensori 

Kuantitatif 

dan 

Quasi 

Tinggi 

(high) 

Seluruh 
pertanyaan 

9-YA 

Tinggi 

(high) 

Grade 

recomendasi 

berdasarkan 

FAME 

termasuk 

kategori  A. 

temuan 

Tegas atau 

tidak 

berubah 

(unequivoca) 

dan emosional Eksperiment    

yang tidak     

menyenangkan     

karena adanya 
    

kerusakan     

jaringan atau     

potensial 
    

kerusakan     

jaringan atau     

gambaran 
    

tentang     

kerusakan     

jaringan     



Jurnal 4 
 

 

 

 

Systematic review title : Pengaruh back massage terapi terhadap penurunan nyeri reumatik 

pada lansia 

Participants: 25 responden 

Context: Responden yang menderita rheumatoid arthritis 

Synthesized 

finding 

(Temuan 

sintesis) 

Tipe  of 

research 

(jenis dan 

Design 

penelitian) 

Dependability 

(keteguhan/ 

hal yang 

dapat 

dipercaya) 

Creadibility 

(Kepercayaan) 

Concual 

score 

(score 

conseptual 

Comments 

Back Massage 

adalah salah 

satu tehnik 

memberikan 

tindakan 

Kuantitatif 

dan 

Quasi 

Eksperiment 

Tinggi 

(high) 

Seluruh 
pertanyaan 

9-YA 

Tinggi 

(high) 

Grade 

recomendasi 

berdasarkan 

FAME 

termasuk 

masase pada     kategori A. 

punggung     temuan 

selama 10-15     Tegas atau 

menit. Usapan     tidak 

dengan     berubah 

lotion/balsem 
    (unequivoca) 

memberikan      

sensasi hangat      

dengan      

mengakibatkan      

dilatasi pada      

pembuluh      

darah lokal.      



Jurnal 5 
 

 

 

 

Systematic review title : The Effect Of Back Massage On The Intensity Of Pain Rheumatism 

Ladders 

Participants: 20 responden 

Context: Responden yang menderita rheumatoid arthritis 

Synthesized 

finding (Temuan 

sintesis) 

Tipe of 

research 

(dan Design 

penelitian) 

Dependability 

(keteguhan/ 

hal yang 

dapat 

dipercaya) 

Creadibility 

(Kepercayaan) 

Concual 

score 

(score 

conseptual 

Comments 

Rheumatoid 

arthritis atau 

disingkat RA 

suatu penyakit 

kronik 

Kuantitatif 

dan 

Quasi 

Eksperiment 

Tinggi 

(high) 

Seluruh 
pertanyaan 

9-YA 

Tinggi 

(high) 

Grade 

recomendasi 

berdasarkan 

FAME 

termasuk 

sistematik  pada     kategori A. 

sistem     temuan 

musculoskeletal. 

Penyakit ini 

ditandai dengan 

peradangan pada 

    Tegas atau 

tidak 

berubah 

(unequivoca) 

lapisan sendi      

synovial.      



Jurnal 6 
 

 

 

 

Systematic review title : Efektivitas Pijat Punggung Terhadap Intensitas Nyeri Rematik 

Sedang Pada Wanita Anjut Usia Di Desa Karyawangi Kabupaten Bandung Barat. 

Participants: 17 responden 

Context: Responden yang menderita rheumatoid arthritis 

Synthesized 

finding (Temuan 

sintesis) 

Tipe  of 

research 

(jenis dan 

Design 

penelitian) 

Dependability 

(keteguhan/ 

hal yang 

dapat 

dipercaya) 

Creadibility 

(Kepercayaan) 

Concual 

score 

(score 

conseptual 

Comments 

Rematik 

merupakan 

masalah 

persendian yang 

menimbulkan 

Kuantitatif 

dan 

Quasi 

Eksperiment 

Tinggi 

(high) 

Seluruh 
pertanyaan 

9-YA 

Tinggi 

(high) 

Grade 

recomendasi 

berdasarkan 

FAME 

termasuk 

rasa nyeri baik     kategori A. 

wanita maupun     temuan 

laki-laki dan     Tegas atau 

sering terjadi     tidak 

pada orang tua     berubah 

dibandingkan     (unequivoca) 

pada usia muda.      

Penanganan      

yang tepat untuk      

menangani      

rematik secara      

nonfarmakologis      

salah satunya      

adalah pijat      

punggung.      



 

 

 

 

 

LAMPIRAN 3:Tabel Analisis JBI 
 

 

Nomor Jurnal 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

1 Apakah jelas dalam penelitian ini apa “penyebab” dan apa 

“efek” (yaitu tidak ada kebingungan tentang variabel mana yang 

didahulukan)? 

YA YA YA YA YA YA 

2 Apakah Peserta termasuk dalam perbandingan yang serupa? YA YA YA YA YA YA 

3 Apakah para peserta termasuk dalam perbandingan yang 

menerima perawatan serupa, selain paparan atau intervensi yang 

menarik? 

YA YA YA YA YA YA 

4 Apakah adakelompok kontrol? YA YA YA YA YA YA 

5 Apakah ada beberapa pengukuran darihasil keduanya dan 

memposting intervensi/ paparan? 

YA YA YA YA YA YA 

6 Apakah tindak lanjutnya lengkap dan jika tidak, ada perbedaan 

diantara keduanya kelompok dalam hal tindak lanjutnya 

dijelaskan dan dianalisis secara memadai? 

YA YA YA YA YA YA 

7 Apakah hasil dari peserta termasuk dalam perbandingan apa pun 

diukur dengancara yang sama? 

YA YA YA YA YA YA 



 

 

 

 

 

8 Apakah hasil diukur dengan cara yang dapatdiandalkan? YA YA YA YA YA YA YA 

9 Apakah analisis statistik yang digunakan sesuai? YA YA YA YA YA YA YA 



 

 

 

HASIL NILAI REKOMENDASI 
 

 

No JURNAL NILAI RECOMENDASI 

1 Lexy Oktora Wilda, Moch. Dhian 

Nasoka.Tahun 2021 

“The Effect of Slow Stroke Back Massage 

On Intensity of Pain In Elderly With 

Rheumatic Arthritis” 

A 

2 Rizka Mailani Putri, Amir Lutfi, Alini 

Tahun 2020 

“Pengaruh Terapi Back Massage Terhadap 

Penurunan Nyeri Rheumatoid Arthritis 

Pada Lansia” 

A 

3 Daniel akbar wibowo, dini nurbaeti zen, 

yalis agustiana tahun 2019 

“Pengaruh terapi back massage terhadap 

penurunan tingkat nyeri pada penderita 

rheumatoid arthritis di desa rajadesa 

kecamatan rajadesa kabupaten ciamis” 

A 

4 Awaludin Jahid Abdilah, Maryam Fitria 

Suwandi Tahun 2020 

“Pengaruh back massage terapi terhadap 

penurunan nyeri reumatik pada lansia” 

A 



 

 

 

5 Chirismis Novalinda Ginting, Antonius 

Waruwu, Cahyanto Kurnia Mendrofa, Nita 

Tri Maria, Suci Syafira.Tahun 2020 

“The Effect Of Back Massage On The 

Intensity Of Pain In Rheumatism Ladders” 

A 

6 Pera siahaan, nurhayati siagian, yunus 

elon.Tahun 2017 

“Efektivitas Pijat Punggung Terhadap 

Intensitas Nyeri Rematik Sedang Pada 

Wanita Anjut Usia Di Desa Karyawangi 

Kabupaten Bandung Barat.” 

A 



 

 

 

LAMPIRAN 4 :Penilaian Jurnal Menggunakan Instrumen JBI 

Instrumen Penelitian : Joanna Brigs Institute (JBI) Critical Appraisal Checklist 

For Quasi-Eksperimental Studies 

Peninjau: Ai Rosita Tanggal: kamis 10 juni 2021 

 

Penulis: Lexy Oktora Wilda  Tahun: 2021 Catatan Nomer: ISSN 2252-3847 
 

 

No Pertanyaan Iya Tidak Tidak jelas Tidak dapat 

diterapkan 

1 Apakah jelas penelitian ini , 

apa penyebab dan apa efek 

(yaitu tidak ada 

kebingungan tentang 

variabel mana yang 

didahulukan) ? 

✓    

2 Apakah peserta termasuk 

dalam perbandingan yang 

serupa? 

✓    

3 Apakah peserta termasuk 

dalam perbandingan yang 

menerima perawat/ 

perawatan serupa, selain 

dari paparan atau intervensi 

yang menarik ? 

✓    

4 Apakah ada kelompok 

kontrol ? 

✓    

5 Apakah ada beberapa 

pengukuran hasil sebelum 

dan sesudah intervensi / 

paparan? 

✓    

6 Apakah tindak lanjut 

lengkap  dan jika tidak 

apakah antar  perbedaan 

✓    



 

 

n ✓ 

 

 antar kelompok dalam hal 

tindak lanjutnya dijelaskan 

dan analisis secara 

memadai? 

    

7 Apakah hasil peserta 

termasuk dalam 

perbandingan yang diukur 

dengan cara yang sama? 

✓    

8 Apakah hasil diukur dengan 

cara yang dapat 

diandalkan? 

✓    

9 Apakah analisis statistik 

yang sesuai digunakan 

✓    

 

 

 

Penilaian Keseluruhan: Termasuk , Mengecualika , Cari lebih 

lanjut 

Komentar (Termasuk alasan pengecualian): 



 

 

 

Instrumen Penelitian : Joanna Brigs Institute (JBI) Critical Appraisal Checklist 

For Quasi-Eksperimental Studies 

Peninjau: Ai Rosita Tanggal: kamis 10 juni 2021 

 

Penulis: Rizka Mailani Putri Tahun: 2020 Catatan Nomer: ISSN 2580-2194 
 

 

No Pertanyaan Iya Tidak Tidak jelas Tidak dapat 

diterapkan 

1 Apakah jelas penelitian ini , 

apa penyebab dan apa efek 

(yaitu tidak ada 

kebingungan tentang 

variabel mana yang 

didahulukan) ? 

✓    

2 Apakah peserta termasuk 

dalam perbandingan yang 

serupa? 

✓    

3 Apakah peserta termasuk 

dalam perbandingan yang 

menerima perawat/ 

perawatan serupa, selain 

dari paparan atau intervensi 

yang menarik ? 

✓    

4 Apakah ada kelompok 

kontrol ? 

✓    

5 Apakah ada beberapa 

pengukuran hasil sebelum 

dan sesudah intervensi / 

paparan? 

✓    

6 Apakah tindak lanjut 

lengkap dan jika tidak 

apakah  antar  perbedaan 

antar kelompok dalam hal 

✓    



 

 

✓ 

 

 tindak lanjutnya dijelaskan 

dan analisis secara 

memadai? 

    

7 Apakah hasil peserta 

termasuk dalam 

perbandingan yang diukur 

dengan cara yang sama? 

✓    

8 Apakah hasil diukur dengan 

cara yang dapat 

diandalkan? 

✓    

9 Apakah analisis statistik 

yang sesuai digunakan 

✓    

 

Penilaian Keseluruhan: Termasuk , Mengecualikan , Cari lebih 

lanjut 

Komentar (Termasuk alasan pengecualian): 



 

 

 

Instrumen Penelitian : Joanna Brigs Institute (JBI) Critical Appraisal Checklist 

For Quasi-Eksperimental Studies 

Peninjau: Ai Rosita Tanggal: kamis 10 juni 2021 

 

Penulis: Daniel akbar wibowo Tahun: 2019 Catatan Nomer: ISSN 2656- 

4122 

 

No Pertanyaan Iya Tidak Tidak jelas Tidak dapat 

diterapkan 

1 Apakah jelas penelitian ini , 

apa penyebab dan apa efek 

(yaitu tidak ada 

kebingungan tentang 

variabel mana yang 

didahulukan) ? 

✓    

2 Apakah peserta termasuk 

dalam perbandingan yang 

serupa? 

✓    

3 Apakah peserta termasuk 

dalam perbandingan yang 

menerima perawat/ 

perawatan serupa, selain 

dari paparan atau intervensi 

yang menarik ? 

✓    

4 Apakah ada kelompok 

kontrol ? 

✓    

5 Apakah ada beberapa 

pengukuran hasil sebelum 

dan sesudah intervensi / 

paparan? 

✓    

6 Apakah tindak lanjut 

lengkap dan jika tidak 

✓    



 

 

✓ 

 

 apakah antar perbedaan 

antar kelompok dalam hal 

tindak lanjutnya dijelaskan 

dan analisis secara 

memadai? 

    

7 Apakah hasil peserta 

termasuk dalam 

perbandingan yang diukur 

dengan cara yang sama? 

✓    

8 Apakah hasil diukur dengan 

cara yang dapat 

diandalkan? 

✓    

9 Apakah analisis statistik 

yang sesuai digunakan 

✓    

 

Penilaian Keseluruhan: Termasuk , Mengecualikan , Cari lebih 

lanjut 

Komentar (Termasuk alasan pengecualian): 



 

 

 

Instrumen Penelitian : Joanna Brigs Institute (JBI) Critical Appraisal Checklist 

For Quasi-Eksperimental Studies 

Peninjau: Ai Rosita Tanggal: kamis 10 juni 2021 

 

Penulis: Awaludin Jahid Abdilah Tahun: 2020 Catatan Nomer: ISSN 2088- 

0278 
 

No Pertanyaan Iya Tidak Tidak jelas Tidak dapat 

diterapkan 

1 Apakah jelas penelitian ini , 

apa penyebab dan apa efek 

(yaitu tidak ada 

kebingungan tentang 

variabel mana yang 

didahulukan) ? 

✓    

2 Apakah peserta termasuk 

dalam perbandingan yang 

serupa? 

✓    

3 Apakah peserta termasuk 

dalam perbandingan yang 

menerima perawat/ 

perawatan serupa, selain 

dari paparan atau intervensi 

yang menarik ? 

✓    

4 Apakah ada kelompok 

kontrol ? 

✓    

5 Apakah ada beberapa 

pengukuran hasil sebelum 

dan sesudah intervensi / 

paparan? 

✓    

6 Apakah tindak lanjut 

lengkap dan jika tidak 

apakah  antar  perbedaan 

antar kelompok dalam hal 

✓    



 

 

✓ 

 

 tindak lanjutnya dijelaskan 

dan analisis secara 

memadai? 

    

7 Apakah hasil peserta 

termasuk dalam 

perbandingan yang diukur 

dengan cara yang sama? 

✓    

8 Apakah hasil diukur dengan 

cara yang dapat 

diandalkan? 

✓    

9 Apakah analisis statistik 

yang sesuai digunakan 

✓    

 

Penilaian Keseluruhan: Termasuk , Mengecualikan , Cari lebih 

lanjut 

Komentar (Termasuk alasan pengecualian): 



 

 

 

Instrumen Penelitian : Joanna Brigs Institute (JBI) Critical Appraisal Checklist 

For Quasi-Eksperimental Studies 

Peninjau: Ai Rosita Tanggal: kamis 10 juni 2021 

 

Penulis: Chirismis Novalinda Ginting Tahun: 2020 Catatan Nomer: ISSN 2715- 

6885 

 

 

 

 

No Pertanyaan Iya Tidak Tidak jelas Tidak dapat 

diterapkan 

1 Apakah jelas penelitian ini , 

apa penyebab dan apa efek 

(yaitu tidak ada 

kebingungan tentang 

variabel mana yang 

didahulukan) ? 

✓    

2 Apakah peserta termasuk 

dalam perbandingan yang 

serupa? 

✓    

3 Apakah peserta termasuk 

dalam perbandingan yang 

menerima perawat/ 

perawatan serupa, selain 

dari paparan atau intervensi 

yang menarik ? 

✓    

4 Apakah ada kelompok 

kontrol ? 

✓    

5 Apakah ada beberapa 

pengukuran hasil sebelum 

dan sesudah intervensi / 

paparan? 

✓    

6 Apakah tindak lanjut 

lengkap dan jika tidak 

✓    



 

 

✓ 

 

 apakah antar perbedaan 

antar kelompok dalam hal 

tindak lanjutnya dijelaskan 

dan analisis secara 

memadai? 

    

7 Apakah hasil peserta 

termasuk dalam 

perbandingan yang diukur 

dengan cara yang sama? 

✓    

8 Apakah hasil diukur dengan 

cara yang dapat 

diandalkan? 

✓    

9 Apakah analisis statistik 

yang sesuai digunakan 

✓    

 

Penilaian Keseluruhan: Termasuk , Mengecualikan , Cari lebih 

lanjut 

Komentar (Termasuk alasan pengecualian): 



 

 

 

Instrumen Penelitian : Joanna Brigs Institute (JBI) Critical Appraisal Checklist 

For Quasi-Eksperimental Studies 

Peninjau: Ai Rosita Tanggal: kamis 10 juni 2021 

 

Penulis: Pera siahaan Tahun: 2017 Catatan Nomer: ISSN 2443-035 
 

 

No Pertanyaan Iya Tidak Tidak jelas Tidak dapat 

diterapkan 

1 Apakah jelas penelitian ini , 

apa penyebab dan apa efek 

(yaitu tidak ada 

kebingungan tentang 

variabel mana yang 

didahulukan) ? 

✓    

2 Apakah peserta termasuk 

dalam perbandingan yang 

serupa? 

✓    

3 Apakah peserta termasuk 

dalam perbandingan yang 

menerima perawat/ 

perawatan serupa, selain 

dari paparan atau intervensi 

yang menarik ? 

✓    

4 Apakah ada kelompok 

kontrol ? 

✓    

5 Apakah ada beberapa 

pengukuran hasil sebelum 

dan sesudah intervensi / 

paparan? 

✓    

6 Apakah tindak lanjut 

lengkap dan jika tidak 

apakah  antar  perbedaan 

antar kelompok dalam hal 

✓    



 

 

✓ 

 

 tindak lanjutnya dijelaskan 

dan analisis secara 

memadai? 

    

7 Apakah hasil peserta 

termasuk dalam 

perbandingan yang diukur 

dengan cara yang sama? 

✓    

8 Apakah hasil diukur dengan 

cara yang dapat 

diandalkan? 

✓    

9 Apakah analisis statistik 

yang sesuai digunakan 

✓    

 

Penilaian Keseluruhan: Termasuk , Mengecualikan , Cari lebih 

lanjut 

Komentar (Termasuk alasan pengecualian): 



 

 

 

Lampiran 5 : Catatan Pembimbing 

 

CATATAN BIMBINGAN SKRIPSI 

 

Nama Mahasiswa : Ai Rosita 

 

NIM : AK.1.17.004 

 

Judul Skripsi : Pengaruh back massage terhadap nyeri rheumatoid 

arthritis pada lansia : Systematic Review 

 

Pembimbing Utama : Nur Intan H.K.H.,S.Kep.,Ners, M.Kep. 

 

No Hari/Tanggal Catatan Pembimbing Paraf Pembimbing 

1 28 Desember 

2020 

1) Konsul judul 

2) ACC judul 

 

 
 

 

2 09 Januari 2020 2) Revisi BAB I 

3) Perbaiki cover 

4) Revisi latar belakang 

5) Revisi sumber terupdate 

6) Revisi tujuan Khusus 

7) Revisi manfaat 

 

 
 

 

 

3 26 Januari 2020 1) Revisi BAB I 

2) Perbaiki cover 

3) Revisi latar belakang 

4) Revisi sumber terupdate 

5) Revisi Rumusan masalah 

6) Revisi Manfaat 

 

 
 

 



 

 

 

4 14 April 2020 1) Revisi BAB I 

2) Revisi latar belakang 

3) Revisi penulisan 

4) Revisi BAB II 

5) Revisi kerangka konsep 

6) Revisi BAB III 

7) Revisi penulisan 

8) Revisi etika penelitian 

9) Revisi BAB IV 

10) Revisi error typing 

11) Revisi daftar pustaka 

 

 
. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 21 April 2020 1) Revisi BAB I 

2) Revisi BAB II 

3) Revisi BAB III 

4) ACC UP 

 

 

 

 

6 17 Juli 2021 1) Revisi BAB V 

2) Pembahasan 

3) Revisi BAB VI 

4) Kesimpuan saran 

 

 
 

 

7 28 juli 2021 1) Revisi BAB V 

2) Pembahasan 

3) Revisi BAB VI 

4) Kesimpuan saran 

 

 

 

 

8  1) Revisi BAB V 

2) Pembahasan 

3) Revisi BAB VI 

4) Kesimpuan saran 

 

 
 

 



 

 

 

    

9 16 Agustus 2021 ACC Sidang akhir 
 

 
 

 



 

 

 

CATATAN BIMBINGAN SKRIPSI 

 

Nama Mahasiswa : Ai Rosita 

 

NIM : AK.1.17.004 

 

Judul Skripsi : Pengaruh back massage terhadap nyeri rheumatoid 

arthritis pada lansia : Systematic Review 

 

Pembimbing Pendamping : Lia Nurlianawati, S.Kep., Ners, M.Kep 

 

No Hari/Tanggal Catatan Pembimbing Paraf Pembimbing 

1 29 Desember 2020 1) Konsul judul 

2) ACC judul 

 

 
 

 

2 09 Januari 2021 1) Revisi BAB I 

2) Revisi latar belakang 

 

 
 

 

3 26 Januari 2021 1) Revisi BAB I 

2) Revisi latar belakang 

3) Revisi tujuan khusus 

 

 
 

 

4 08 Maret 2021 1) Revisi BAB I 

2) Revisi latar belakang 

3) Revisi BAB II 

4) Revisi 

kerangka 

konsep 

 

 

 

 



 

 

 

5 14 April 2021 1) Revisi BAB I 

2) Revisi BAB II 

3) ACC UP 

 

 

 

 

6 28 Juli 2021 1) Revisi BAB V 

2) Pembahasan 

3) Revisi BAB VI 

4) Kesimpuan saran 

 

 

 

 

7 3 Agustus 2021 1) Abstrak 

2) Revisi BAB V 

3) Pembahasan 

4) Revisi BAB VI 

5) Kesimpuan saran 

 

 

 

 

8 15 Agustus 2021 1) Abstrak 

2) Revisi BAB V 

3) Pembahasan 

4) Revisi BAB VI 

5) Kesimpuan saran 

 

 

 

 

9 15 Agustus 2021 ACC sidang Akhir 
 

 
 

 



Lampiran 6 
 

 

 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

 

Nama : Ai Rosita 

NIM : AK.1.17.004 

Tempat/Tanggal Lahir : Cianjur, 27 Juni 1998 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Agama : Islam 

Alamat : Kab. Cianjur, Kec. Cilaku, Desa Ciharashas, RW. 06, RT. 

04 Kp. Tugu 

Alamat Email : airosita1997@gmail.com 

No Telepon 081912504198 

 

Pendidikan Formal 

1. SDN Hegarsari : 2005 – 2011 

2. MTS At-tarbiyah : 2011 – 2014 

3. SMK Bhakti Medika Cianjur : 2014 – 2017 

4. S1 Keperawatan, Universitas Bhakti Kencana : 2017 – 2021 

mailto:airosita1997@gmail.com


Lampiran 7 
 

 

 

HASIL CEK PLAGIARISME 
 

 



Lampiran 8 
 

 

BUKTI MENJADI OPONEN 

 

Nama : Ai Rosita 

NIM : AK.1.17.004 

No Hari / 

Tanggal 

Penyaji Judul Proposal 

penelitian 

TTD 

Moderator 

Ket 

1 Kamis 

22 april 

2021 

Siti 

rodiyanti 

AK.1.17.085 

Hubungan Bayi 

Berat Lahir Rendah 

Dengan Aspiksia 

Neonatorum : 

Literatur Review 

R. Nety 

Rustikayanti, 

S.Kp., 

M.Kep. 

Kenapa memilih 

penelitian BBLR 

dengan asfiksia 

neonatorum ? 

2 Senin 

26 april 

2021 

Damar 

prabantari 

AK.1.17.011 

Hubungan Riwayat 

Pemberian 

Imunisasi Dengan 

Kejadian 

Bronkhopneumonia 

Pada Anak Usia Di 

Bawah Lima Tahun 

Di Puskesmas 

Jatinangor 

Denni 

Fransiska 

H.M., S.Kp., 

M.Kep. 

Kenapa tertarik 

dengan judul 

tersebut? 

3 Selasa 

08 juni 

2021 

Siti soleha 

AK.1.17.040 

Pengaruh 

Pemberian 

Meditasi Terhadap 

Tekanan Darah 

Pada Lansia 

Dengan 

Hipertensi : 

Literature Review 

Sumbara, 

S.Kep., 

Ners, 

M.Kep. 

Bagaimana cara 

peneliti 

melakukan 

prinsip atau 

etika penelitian? 



 

 

 

Lampiran ACC Dosen Pembimbing dan Penguji 
 

 

 


