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ABSTRAK

Latar Belakang : Salah satu kondisi darurat yang memerlukan penanganan segera adalah syok,
yaitu gangguan sistemik akibat pengiriman oksigen ke jaringan yang tidak adekuat. Prevelensi
hipovolemik didunia berdasarkan data WHO hipovolemik merupakan urutan yang ke 3 penyebab
kematian didunia yang diperkirakan 3 sampai 4 miliar dalam setahuannya akibat diare atau
gastroenteritis. Salah satu penerapan keperawatan pada pasien hypovolemia adalah dengan terapi
modified trendelenbug. Tujuan : Penelitin bertujuan untuk menerapkan terapi Modified
tredelenburg dalam menurunkan gejala hopovolemia. Metode : Penelitian ini menggunakan
pendekatan destrikif kualitatif dengan metode studi kasus dengan pendekatan asuhan keperawatan
pada 2 responden yang mengalami hipovolemia. Hasil : Setelah dilakukan implementasi
keperawatan selama 1 hari dengan dilakukan penerapan terapi Modified tredelenburg yaitu keluhan
klien dapat tangani Kesimpulan : Penerapan terapi modief tredelenburg efektif dalam menurunkan
gejala hipoolemia. Saran : Penelitian ini diharapkan keluarga maupun klien dapat mengaplikasikan
teraapi Modified tredlenburg untuk mengatasi gejala hipovolemia.
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ABSTRACT

Background: One of the emergency conditions that requires immediate treatment is shock, which is
a systemic disorder resulting from inadequate oxygen delivery to the tissues. The prevalence of
hypovolemia in the world based on WHO data is that hypovolemia is the 3rd cause of death in the
world, estimated at 3 to 4 billion in the past year due to diarrhea or gastroenteritis. Objective: The
research aims to apply Modified Tredelenburg therapy to reduce the symptoms of hopovolemia.
Method: This research used a qualitative descriptive approach with a case study method with a
nursing care approach for 2 respondents who experienced hypovolemia. Results: After
implementing nursing for 1 day with the application of Modified Tredelenburg therapy, the client
was able to be treated by the application he carried out. Conclusion: The application of Modief
Tredelenburg therapy is effective in reducing symptoms of hypoolemia. Suggestion: This research
hopes that families and clients can apply Modified Tredlenburg therapy to treat
symptoms of hypovolemia
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