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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Keisimpuilan 

Beirdasarkan hasil pe ineilitian Gambaran Pe ireiseipan Antidiabe iteis Meilituis 

pada Pasiein Diabeiteis Meilituis Builan Seipteimbeir-Noveimbeir 2024 dapat 

disimpuilkan bahwa:  

1. Peingguinaan antidiabeiteis oral teirbanyak pada pasiein rawat jalan pe iriode i 

Seipteimbeir-Noveimbeir 2024 yaitui Meitformin 500 mg yang me iruipakan 

antidiabeiteis oral, se idangkan Pe ingguinaan Insu ilin teirbanyak yaitui Insuilin 

Glarginei peinfill 3ml yang me iruipakan Long Acting Insu ilin dipakai di 

bawah kuilit ataui suibkuitan. 

2. Beirdasarkan jeinis keilamin leibih banyak peindeirita diabeiteis meilituis tipei 2 

beirjeinis keilamin peireimpuian. Seidangkan beirdasarkan uisia leibih banyak 

dideirita oleih pasiein deiwasa uisia 18-59 tahuin. 

3. Peirseintasei yang didapatkan dari skrining re iseip seicara administratif yaitu i 

100%, hal ini dise ibabkan kareina pada RS u imuim teirseibuit su idah 

meingguinakan SIMRS (Siste im Informasi Manageimeint Ruimah Sakit). 

 

5.2 Saran  

1. Peirlui dilakuikan peingkajian reiseip seicara farmaseitik dan klinis. 

2. Peirlui dilakuikan eivaluiasi lamanya peingguinaan antidiabeiteis seihingga dapat 

diteiliti adanya pasiein lama dan pe iningkatan juimlah pasiein barui. Tingkat 

keipatuihan pasiein dalam minu im antidiabeiteis, keiteipatan peimakaian dosis 

obat seihingga teirkontrol peimakaian antidiabeiteis. 

 

 

 

 

 


