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LAMPIRAN 
 

Lampiran 1. Persetujuan Kode Etik  
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Lampiran 2. Hasil determinasi tanaman E. heterophylla  
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Lampiran 3. Perhitungan dalam penelitian 

Kegiatan Perhitungan 
Volume Pemberian • Kelompok Uji 50 mg/KgBB 

Rata-rata bobot tikus: 200 gram 
50 mg/KgBB ≈ 10 mg/200 gramBB 
Maka dosis yang diberikan: 0,5 ml/200 gramBB 

• Kelompok Uji 100 mg/KgBB 
Rata-rata bobot tikus: 200 gram 
100 mg/KgBB ≈ 20 mg/200gramBB 
Maka dosis yang diberikan: 1,0 ml/200 gramBB 

• Kelompok Uji 200 mg/KgBB 
Rata-rata bobot tikus: 200 gram 
200 mg/KgBB ≈ 40 mg/200 gramBB 
Maka dosis yang diberikan: 2,0 ml/200 gramBB 

Dosis Pemberian 
Orlistat 

• Konsentrasi sediaan: 120 mg/100 mL Na-CMC 
• Dosis pemberian: 120 x 0,018 = 2,16 mg/200 gramBB 
• Vol. pemberian: (2,16 / 120) x 100 = 1,8 ml/ 200 

gramBB 
Rendemen Ekstrak (114,1 gram/ 1000 gram) x 100% = 11,41% 
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Lampiran 4. Dokumentasi ekstraksi daun E. heterophylla L. 

 

 

 

Pengumpulan Tanaman Pengeringan Daun Serbuk Simplisia 

    
Maserasi Ekstrak Cair Rotary Evaporator 

  

 

Pemekatan hasil rotary 
evaporator dengan 

waterbath 
Ekstrak kental  
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Lampiran 5. Dokumentasi karakterisasi simplisia E. heterophylla L. 

Parameter Uji Gambar 

Kadar Air 

 

Susut Pengeringan 

 

Kadar Abut Total 

 

Kadar Abu Tidak Larut Asam 

 

Kadar Sari Larut Air 
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Kadar Sari Larut Etanol 
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Lampiran 6. Dokumentasi penapisan fitokimia 

Parameter Uji Gambar Hasil 

Flavonoid 

 

+ 

Alkaloid 

 

+ 

Saponin 

 

+ 

Tanin 

 

+ 

Steroid/Triterpenoid 
 

+ 

Kuinon 

 

+ 
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Lampiran 7. Dokumentasi pembuatan pakan 

 
 

 

Pencampuran bahan pakan Pelelehan lemak sapi 
Pencampuran adonan 
pakan menggunakan 

mesin 

   

Pencetakan adonan pakan Penataan adoan pada 
loyang Pemanggangan adonan 

 

  

Hasil pakan setelah 
dipanggang dalam oven   
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Lampiran 8. Dokumentasi pengujian ke tikus (Rattus norvegicus) 

   
Penimbangan tikus Perlakuan rute oral Penimbangan feses 

   
Penimbangan sisa 

pakan Pembedahan tikus Pengambilan organ dan 
jaringan adiposa 

 
 

 

Penimbangan organ 
dan jaringan 

adiposa 
Penggerusan feses kering Penimbangan serbuk 

feses 
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Ekstraksi feses Filtrasi ekstrak feses 
Penimbangan cawan 

uap kosong bobot 
konstan 

 

 

 

 

 

Penguapan ekstrak 
feses untuk 

memperoleh lemak 
dalam cawan uap 

Penimbangan lemak feses  
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Lampiran 9. Hasil analisis secara statistik SPSS One Way ANOVA 

SPSS Bobot Badan 
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SPSS Indeks Sisa Pakan 

 

SPSS Indeks Feses 
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SPSS Kadar Lemak Feses 

 

SPSS Indeks Adipositas 

 

SPSS Indeks Organ 
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Lampiran 10. Hasil pengecekan plagiarisme 
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Lampiran 11. Kartu Bimbingan 
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Lampiran 12. Daftar Riwayat Hidup 
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