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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 2. Standar Prosedur Operasional (SPO) RS Mary Cileungsi Hijau 
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Lampiran 3. Lembar Kerja Pelaksanaan UDD 

Pedoman Observasi 

Uraian tugas pelaksanaan sistem UDD 

Di RS Mary Cileungsi 

 

 

Unit Perawatan: 

 

Berikan tanda cek list (√) pada kolom Sesuai (S) atau Tidak Sesuai (T) berdasarkan hasil observasi 

yang dilakukan. 

 

 

No. Deskripsi SOP Shift 

Minggu ke 1 bulan Januari 2025 

1 2 3 4 5 6 7 

S T S T S T S T S T S T S T 

1 TTK menerima resep ODD (one 
daily dose) dari ruang 
perawatan dan perawat 
mengonfirmasi terapi pasien 

P               

S               

M               

2 TTK mendapat info dari 
perawat untuk perubahan 
dosis, obat yang distop, terapi 
tambahan, dan pasien pulang 

P               

S               

M               

3 TTK mencatat resep/ terapi  
obat pasien yang telah 
dikonfirmasi perawat, pada 
lembar DPO pasien 

P               

S               

M               

4 TTK menyiapkan obat untuk 
satu hari pemakaian secara 
terbagi (UDD) 

P               

S               

M               

5 TTK mengemas obat dosis unit 
dan memberi etiket sesuai 
waktu pemberian obat 

P               

S               

M               

6 TTK menghubungi dokter 
apabila ada penulisan terapi 
yang kurang jelas dan stok obat 
yang kosong 

P               

S               

M               

7 TTK melakukan pencatatan 
pada buku serah-terima dan 
pengecekan kembali obat UDD 
sebelum diserahkan ke ruang 
perawatan 

P               

S               

M               

8 TTK melakukan serah terima 
obat UDD dengan perawat  

P               

S               

M               

9 Perawat membubuhkan 
paraf/nama dan waktu 
penerimaan obat pada buku 
serah-terima obat UDD 

P               

S               

M               

10 Perawat segera melakukan 
proses retur obat apabila ada 
obat yang distop, pasien 
pulang, atau pasien meninggal 

P               

S               

M               

11 Perawat menginformasikan 
bahwa pasien rencana pulang 
sebelum menyerahkan resep 
obat pulang 

P               

S               

M               

Paraf Apoteker         

Paraf Peneliti         
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Lampiran 4. Lembar Daftar Pemberian Obat (DPO) Pasien rawat inap 
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Lampiran 5. Resep Pasien Rawat Inap 
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Lampiran 6. Form Perubahan Dosis 
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Lampiran 7. Buku Catatan Serah-Terima Obat UDD 
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Lampiran 8. Serah-Terima dan Pengecekan Obat UDD oleh Perawat 
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Lampiran 9. Etiket Obat UDD 
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Lampiran 10. HASIL CEK TURNITIN 
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Lampiran 11. KARTU BIMBINGAN 
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RIWAYAT HIDUP 

 

Penulis penelitian ini bernama lengkap Hasti 

Nur Hapsari, merupakan putri ke 2 dari 4 bersaudara. 

Lahir di Kabupaten Bogor pada tanggal 29 Mei 1991 

dari pasangan bapak Suhadi dan ibu Siti Robani. 

Penulis telah melewati tahap pendidikan sekolah 

dasar di SDN Cileungsi 06 Kecamatan Cileungsi 

Kabupaten Bogor, dan lulus pada tahun 2003. Lalu 

melanjutkan sekolah menengah pertama di SMPN 1 

Cileungsi, dan lulus pada tahun 2006. Selanjutnya 

menempuh pendidikan sekolah menengah kejuruan di SMK Farmasi Bogor yang 

terletak di Kota Bogor, dan lulus pada tahun 2009. Setelah lulus dari SMK 

Farmasi penulis tidak langsung melanjutkan pendidikan ke perguruan tinggi 

melainkan berkerja di sebuah klinik yang bernama Klinik Dera As-Syifa di 

Klapanunggal, sebuah kecamatan yang tidak jauh dari Cileungsi. Penulis bekerja 

di klinik tersebut selama kurang lebih 2 tahun, dan memutuskan untuk pindah 

bekerja di sebuah Rumah Sakit swasta di Cileungsi pada September 2011, yaitu 

RS Mary Cileungsi Hijau. Hingga penulisan karya tulis ini, penulis masih bekerja 

di rumah sakit tersebut. 

 Pada tahun 2024, penulis memutuskan untuk melanjutkan kembali 

pendidikan ke perguruan tinggi yaitu di Universitas Bhakti Kencana Bandung. 

Penulis memilih kelas RPL dengan program Studi DIII Farmasi dan menempuh 

pendidikan selama kurang lebih satu tahun.  

 

 

 


