BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 Kesimpulan

Penelitian dengan judul “Gambaran Tingkat Pengetahuan Swamedikasi
Penggunaan Obat Analgesik Untuk Rematik Di Apotek Sentra BS Farma 2 dapat
diambil kesimpulan bahwa lebih dari setengah responden (74%) memiliki
pengetahuan yang cukup baik. Sebagian besar responden yang memiliki
pengetahuan baik telah mengetahui definisi analgesik, jenis dan golongan obat

analgesik, cara penggunaan obat analgesik, dan efek samping obat analgesik.

5.2 Saran
5.2.1 Konsumen
Untuk lebih selektif dalam membeli dan menggunakan obat serta meminta
informasi lebih jelas tentang obat secara lengkap terutama pada obat analgesik
untuk rematik kepada tenaga kefarmasian.

5.2.2 Apotek
Institusi terkait dapat menggunakan penelitian ini sebagai bahan dalam
meningkatkan edukasi tentang obat analgesik khususnya untuk rematik kepada

konsumen agar konsumen dapat menggunakan obat secara rasional.

5.2.3 Peneliti Selanjutnya
Hasil penelitian ini dapat dilanjutkan sebagai data dasar bagi peneliti

selanjutnya yang melakukan penelitian sejenis.
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