94



Lampiran 1 Review Jurnal

95

NO Penulis dan Metode Sampel Hasil kesimpulan
tahun penelitian
1 Yahya Desain 10 Hasi: Terda at Relaksa
Handayani, penelitian: sampel perbedaan si nafas
2022 Quasi signifikan dalam
experimen tekanan darah dapat
t dengan sebelum dan menjadi
pretest sesudah alternati
Metode: diberikan f terapi
Teknik terapi sederha
relaksasi relaksasi na yang
nafas nafas dalam memban
dalam senelum tu
terapi : semua menuru
responden nkan
memiliki tekanan
hipertensi darah
derajat 1 pada
setelah terapi penderit
tekanan darah a
sistolik : -1 hiperten
responden Si
(10%)
hipertensi
derajat 2
tekanan darah
diastolik : 2
responden

(20%) normal
-3 responden
(30%)
prehipertensi
dan -5
responden
(50%)
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hipertensi
derajat 1 hasil
uji stastik
menunjukkan
nilai p=
0,001<0,05
sehingga
Teknik
relaksasi
nafas dalam
berpengaruh
signifikan

Yanti
anggraeni,
2022

Desain
penelitian:
one group
pretest-
posttest
Metode
Teknik:
tekanan
darah
pasien
diukur
sebelum
dan
sesudah
diberikan
intervensi
teknik
relaksasi
nafas

dalam

30

sampel

Faktor resiko
yang
ditemukan : -
76,7%
responden
adalah
perokok
-46,7 %
memiliki IMT
overwight. -
63,3% tidak
berolahraga -
66,7% sering
mengonsu
msi makanan
tinggi lemak -
60%
mengomsu
msi makanan

asin

Teknik
relaksasi
nafas
dalam
merupak
an
metode
sederha
na dan
efektif
untuk
menuru
nkan
tekanan
darah
pada
pasien
hiperten

Si.
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Lampiran 4 Inform Consent Pasien 1

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

(Informed Consent)

Kepada Yth,
Bapak/Ibu responden
Di RSUD Majalaya

Sebagai persyaratan tugas akhir mahasiswa Program Studi Diploma III
Keperawatan Universitas Bhakti Kencana, saya akan melakukan Studi Kasus
dengan judul Asuhan Keperawatan Pada Klien Hipertensi Dengan Nyeri Akut Di
RSUD Majalaya. Tujuan penelitian ini adalah untuk melakukan Asuhan
keperawatan pada Klien Hipertensi Dengan Nyeri Akut di RSUD Majalaya. untuk
keperluan tersebut saya memohon kesediaan bapak/ibu untuk menjadi responden
dalam proses penelitian studi kasus ini, oleh karena itu bapak/ibu akan memberikan
data dengan kejujuran dan apa adanya.Dan infromasi bapak/ibu akan di jamin

kerahasiaannya.
Demikian lembar persetujuan ini saya buat. Atas bantuan dan partisipasi bapak/ibu
saya menyampaikan terima kasih.
Bandung, 14 Januari 2023
Responden Peneliti

Coommos Easmamannnd (00 e 3
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Lampiran 6 Inform Consent Pasien 2

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(Informed Consent)

Kepada Yth,
Bapak/Ibu responden
Di RSUD MAJALAYA

Sebagai persyaratan tugas akhir mahasiswa Program Studi Diploma III
Keperawatan Universitas Bhakti Kencana, saya akan melakukan Studi Kasus
ds judul Asuh Keper hipertensi Dengan Nyeri Akut Di RSUD
Majalaya. Tujuan penelitian ini adalah untuk melakukan Asuhan keperawatan pada
Klien Hipertensi Dengan Nyeri Akut di RSUD Majalaya. untuk keperluan tersebut
saya memohon kesediaan bapak/ibu untuk menjadi responden dalam proses
penelitian studi kasus ini, oleh karena Litu bapak/ibu akan memberikan data dengan
kejujuran dan apa adanya.Dan infromasi bapak/ibu akan di jamin kerahasiaannya.

Demikian lembar persetujuan ini saya buat. Atas bantuan dan partisipasi bapak/ibu

saya menyampaikan terima kasih.

Bandung, 14 Januari 2023
Responden Peneliti
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Paraf Pasien | Paraf Perawat
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