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ABSTRAK 

 

 

Latar Belakang Untuk meningkatkan derajat kesehatan remaja kepala dinas 

kesehatan Kab.Bandung akan membuat posyandu remaja kini baru 5 unit 

posyandu remaja yang telah dibentuk, Bunda Genre (generasi berencana) 

mengatakan ada tiga permasalahan yang kerap dihadapi remaja yakni seks bebas, 

pernikahan dini, dan penyalahgunaan napza(narkotika, alcohol, psikotropika, dan 

zat adiktif lainnya) Tujuan Penelitian ini untuk mengetahui pengetahuan remaja 

tentang posyandu remaja. Posyandu remaja adalah salah satu wujud upaya 

kesehatan masyarakat serta mempermudah remaja dalam mendapatkan pelayanan 

kesehatan remaja untuk meningkatkan kesehatan serta keahlian hidup sehat 

remaja. Metode Penelitian yang digunakan adalah studi literatur, suatu penelitian 

yang dilakukan dengan teknik pengumpulan data dengan mempelajari buku-buku 

yang ada hubungannya dengan objek penelitian atau sumber-sumber lain yang 

mendukung penelitian. . Adapun yang menjadi populasi pada penelitian ini adalah 

jurnal ISSN yang berkaitan dengan pengetahuan remaja tentang posyandu remaja 

dengan jumlah populasi 30 jurnal. Teknik pengambilan sempel dilakukan dengan 

teknik purposive sampling Sampel dalam penelitian ini adalah 3 jurnal yang 

berkaitan dengan  pengetahuan remaja tentang posyandu remaja terdiri dari jurnal 

ISSN. Hasil Penelitian ini yang didapat adalah Mayoritas remaja dalam 

penelitian ini mempunyai pengetahuan yang baik pada jurnal 1 tentang posyandu 

remaja tetapi jurnal ke 2 dan 3 tidak bisa menjabarkan posyandu remaja hanya 

tentang kesehatan reproduksi. Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan 

sumber referensi dan informasi serta menjadi masukan untuk memperluas 

wawasan. 
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ABSTRACT 

 

 

Background To improve the health status of the head of the Bandung district 

health office, only 5 youth Posyandu have been formed. Bunda Genre (the 

planning generation) said there are three problems teenagers often face, namely 

free sex, early marriage, and abuse. drugs (narcotics, alcohol, psychotropic 

substances, and other addictive substances). The aim of this study was to 

determine the knowledge of adolescents about youth Posyandu. Youth Posyandu 

is a form of public health efforts as well as facilitating adolescents in getting 

adolescent health services to improve adolescent health and healthy life skills. 

The research method used is the study of literature, a study conducted with data 

collection techniques by studying books that are related to the object of research 

or other sources that support the research. . As for the population in this study is 

the ISSN journal related to adolescent knowledge about youth Posyandu with a 

population of 30 journals. The sampling technique was carried out by using 

purposive sampling technique. The sample in this study were 3 journals related to 

adolescent knowledge about youth Posyandu consisting of ISSN journals. The 

results of this study obtained were that the majority of adolescents in this study 

had good knowledge in journal 1 about youth Posyandu but journals 2 and 3 

could not describe youth Posyandu only about reproductive health. It is hoped 

that the results of this research can be used as a source of reference and 

information as well as an input to broaden horizons. 
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