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ABSTRAK 

 

Gastritis merupakan proses dimana inflamasi pada mukosa dan submukosa 

lambung atau gangguan kesehatan yang disebabkan oleh faktor iritasi dan 

infeksi. Maka setiap hari sering kita jumpai penderita yang berobat dengan 

keluhan sakit perut atau saluran makan bagian atas dan sering meningkat 

setiap tahunnya. kekambuhan yang berulang dapat mengakibatkan bisa 

menyebabkan  terjadinya penyakit yang akan semakin parah seperti 

pendarahan pada lambung dan kanker lambung. Masalah yang diambil dalam 

penelitian ini adalah Bagaimanakah Pengetahuan tentang komplikasi pada 

penderita gastritis. Tujuan penelitian  ini adalah Untuk mengetahui 

Pengetahuan tentang komplikasi pada penderita gastritis melalui studi 

literatur. Jenis penelitian ini adalah penelitian Literatur review, dengan 

pengumpulan sampel secara purposive sampling. Populasi dalam penelitian 

ini adalah jurnal yang berkaitan dengan Pengetahuan tentang komplikasi 

pada penderita gastritis sejumlah 452 jurnal dan jumlah sampel  yang diambil 

sebanyak 3 Jurnal. Hasil penelitian Pengetahuan tentang komplikasi pada 

penderita gastritis dari ketiga jurnal tersebut  adalah terdapat  2 jurnal dengan 

Pengetahuan baik dan 1 jurnal pengetahuan cukup. Dalam hal ini 

pengetahuan sangat dibutuhkan untuk menunjang kesehatan dan mengetahui 

penyakit apa yang diderita agar tidak berujung komplikasi. 
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ABSTRACT 

 

Gastritis is a process in which inflammation of the mucosa and submucosa of the 

stomach or health problems caused by irritation and infection. So every day we 

often encounter sufferers who seek treatment with complaints of stomach pain or 

upper eating tract and often increase every year. Recurrent recurrences can cause 

diseases that will get worse such as bleeding in the stomach and stomach cancer. 

The problem that is taken in this research is How Knowledge about complications 

in patients with gastritis. The purpose of this study was to determine knowledge 

about complications in patients with gastritis through literature studies. This type 

of research is a literature review study, by collecting samples by purposive 

sampling. The population in this study were 452 journals related to the knowledge 

of complications in gastritis sufferers and 3 journals were taken. The results of the 

research The knowledge about complications in gastritis sufferers from the three 

journals is that there are 2 journals with good knowledge and 1 journal with 

sufficient knowledge. In this case, knowledge is needed to support health and to 

know what diseases are suffered so as not to lead to complications. 
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