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ABSTRAK 
 
Latar Belakang berdasarkan kemenkes 2012, posyandu merupakan salah satu 
program upaya kesehatan bersumberdaya masyarakaat (UKBM), keberadaan 
posyandu sendiri  guna sebagai wadah pemberdayaan masyarakaat dalam informasi 
kepada masyarakat terutam berkaitan dengan penurunan AKI, AKB, AKABA dan 
setatus kesehatan gizi pada anak. Di indonesia sendiri angka kematian ibu, bayi dan 
gizi buruk pada anak masuk 10 negara tertinggi di dunia. Tujuan Penelitian ini 
bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor ibu yang mempunyai balita terhadap 
kunjungan posyandu yaitu salah satunya kualitas pelayanan kader dan pengetahuan 
ibu. Kepatuhan sejauh mana  seorang individu mengetahui dan mematuhi setiap 
anjuran yang diberikan kepa individu. Metode penelitian yang digunakan adalah 
studi literature, suatu penelitian yang dilakukan dengan teknik pengumpulan data 
dengan mempelajari buku-buku yang ada kaitannya dengan dengan objek penelitian 
atau sumber-sumber lain yang mendukung penelitian. Adapun yang menjadi 
populasi pada penelitian ini adalah jurnal ISSN dengan jumlah populasi 1.577 jurnal. 
Teknik pengambilan sampel dilakukan dengan teknik purposive sampling dalam 
penelitian ini adalah 3 jurnal yang berkaitan dengan faktor-faktor kepatuhan ibu 
yang mempunyai balita terhadap kunjungan posyandu. Hasil Penelitian yang 
didapat dari jurnal Doorutua butar-butar, dkk (2018) dan Erita Saragih (2019) ada 
faktor kualitas pelayanan kader dengan kepatuhan ibu datang ke posyandu. Dan 
penelitian Siti Nur Laila Sakbaniyah (2016) ada faktor pengetahuan ibu balita 
terhadap kepatuhan kunjungan  ibu ke posyandu. Dapat disimpulkan bahwa faktor 
kepatuhan kunjungan ibu ke posyandu adalah faktor pelayanan kader dan 
pengetahuan ibu. Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sumber referensi  
dan informasi serta masukan untuk memperluas wawasan 
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ABSTRACT 

The background is based on the 2012 Ministry of Health, posyandu is one of the 
community-based health effort programs (UKBM), the existence of posyandu itself is 

used as a forum for community empowerment in providing information to the 

community, especially regarding the decrease in MMR, AKB, AKABA and nutritional 
health status in children. In Indonesia alone, the mortality rate for mothers, babies and 

malnutrition among children is one of the 10 highest countries in the world. The purpose 

of this study was to determine the factors of mothers who have children under five with 

posyandu visits, one of which is the quality of cadre services and maternal knowledge. 
Compliance is the extent to which an individual knows and obeys every recommendation 

given to the individual. The research method used is literature study, a study conducted 

with data collection techniques by studying books that are related to the object of research 
or other sources that support the research. As for the population in this study is the ISSN 

journal with a population of 1,577 journals. The sampling technique was carried out by 

purposive sampling technique. In this study, there were 3 journals related to the 

compliance factors of mothers who have children under five to posyandu visits. Research 

results obtained from the journal Doorutua Butar-Butar, et al. (2018) and Erita Saragih 

(2019), there is a factor in the quality of cadre service with maternal compliance to the 

posyandu. And the research of Siti Nur Laila Sakbaniyah (2016) shows that there is a 
factor of knowledge of mothers under five years of maternal adherence to visits to 

posyandu. It can be concluded that the compliance factor of the mother's visit to the 

posyandu is a factor of cadre service and maternal knowledge. It is hoped that the results 
of this research can be used as a source of reference and information as well as input to 

broaden horizons 
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