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Lampiran 1. Review Jurnal

REVIEW ARTIKEL
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Penulis dan Metode

No Tahun Penelitian Sampel Hasil Kesimpulan

1. |Rika Maliya, Desain 28 Pasien [Penelitian ini | Terapi
2022 Penelitian: Vertigo menunjukkan bahwa | relaksasi nafas

Quasi-experiment teknik  relaksasi napas | dalam efektif
dengan pre-post dalam berkontribusi besar | dalam
test. dalam menurunkan nyeri | mengurangi
Metode: kepala pada penderita | nyeri  kepala
Terapi relaksasi \vertigo. Uji  Wilcoxon | akibat gejala
nafas dalam menghasilkan nilai p = | vertigo pada
diterapkan pada 0,043, yang menandakan | pasien.
pasien. terdapat perbedaan yang

signifikan antara kondisi

pasien sebelum dan

sesudah diberikan terapi

relaksasi napas dalam.

Pasien yang menjalani

terapi  ini  mengalami

penurunan derajat nyeri

kepala vertigo dari skala

sedang ke skala ringan,

memperlihatkan bahwa

relaksasi  napas  dalam

dapat bekerja efektif untuk

mengurangi sebagian nyeri

lyang timbul akibat gejala

vertigo.

2. | Aisyah Tita Desain 1  pasien | Terjadi penurunan skala | Terapi Brandt
Rahmayuli Penelitian: (Ny. M) | nyeri dari: Daroff efektif
dan Studi Kasus berusia 73 Hari Pertama: Skala | dalam
Nurhusna, Metode : tahun nyeri 7 (kategori | menurunkan
2023 Pemberian asuhan | dengan nyeri berat). nyeri akut pada

keperawatan keluhan Hari Kedua: Skala | pasien

dengan terapi vertigo. nyeri 6 (kategori | penderita

Brandt Daroff nyeri sedang). vertigo,

terhadap nyeri Hari Ketiga: Skala | terbuktidengan

akut pada pasien nyeri 4 (kategori | penurunan skor

vertigo. nyeri ringan). nyeri dari 7
menjadi 4
dalam  waktu
tiga hari.
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Lampiran 4. ( Lembar Kemajuan)

LAPORAN KEMAJUAN
PENELITIAN TUGAS AKHIR
Nama ‘Wanti Maryana
NPM 221FK01059
Program Studi/ § ter D3 Keperawatan
Rubi
Rubi/KK/Bidang
Tema/Judul TA Asuhan Keperawatan Pada Pasien Vertigo Dengan
Nyeri Akut Diruang Alamanda Neuro RSUD Majalaya
Pembimbing 1. Ade Tika Herawati,S.Kep.,Ners.,M.Kep
2. Anri, S.Kep.,Ners.,M.Kep
Capaian/Progres Sampai Saat ini:
TIME LINE PENELITIAN
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dosen pembimbing 1 dan 2
Maasiswa,
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Mengetahui:
Pembimbing: Pembimbing 2
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Lampiran 5. ( Lampiran Inform Consent Pasien 1)

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(Informed Consent)

Kepada Yth,
Bapak/Ibu responden
Di RSUD Majalaya

Sebagai persyaratan tugas akhir mahasiswa Program Studi Diploma III Keperawatan
Universitas Bhakti Kencana, saya akan melakukan Studi Kasus dengan judul Asuhan
Keperawatan Pada Klien Vertigo Dengan Nyeri Aimt Berhubungan Dengan Agen
Pencedera Fisiologis Di RSUD Majalaya. Tujuan penelitian ini adalah untuk melakukan
Asuhan keperawatan pada Klien Vertigo Dengan Nyeri Akut Berhubungan Dengan Agen
Pencedera Fisiologis di RSUD Majalaya. Untuk keperluan tersebut saya memohon kesediaan
bapak/ibu untuk menjadi responden dalam proses penelitian studi kasus ini, oleh karena itu
bapak/ibu akan memberikan data dengan kejujuran dan apa adanya.Dan infromasi bapak/ibu
akan di jamin kerahasiaannya.

Demikian lembar persetujuan ini saya buat. Atas bantuan dan partisipasi bapak/ibu saya

menyampaikan terima kasih.

Bandung, 14 Januari 2025

Responden Peneliti |
ﬂ l11&

westa A
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Lampiran 6. ( Lembar Observasi Pasien 1)
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Lampiran 7. ( Lembar Inform Consent Pasien 2)

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

(Informed Consent)

Kepada Yth,
Bapak/Ibu responden
Di RSUD Majalaya

Sebagai persyaratan tugas akhir mahasiswa Program Studi Diploma III Keperawatan
Universitas Bhakti Kencana, saya akan melakukan Studi Kasus dengan judul Asuhan
Keperawatan Pada Klien Vertigo Dengan Nyeri Akt Berhubungan Dengan Agen
Pencedera Fisiologis Di RSUD Majalaya. Tujuan penelitian ini adalah untuk melakukan
Asuhan keperawatan pada Klien Verfigo Dengan Nyeri Akut Berhubungan Dengan Agen
Pencedera Fisiologis di RSUD Majalaya. Untuk keperluan tersebut saya memohon kesediaan
bapak/ibu untuk menjadi responden dalam proses penelitian studi kasus ini, oleh karena itu
bapak/ibu akan memberikan data dengan kejujuran dan apa adanya.Dan infromasi bapak/ibu
akan di jamin kerahasiaannya.

Demikian lembar persetujuan ini saya buat. Atas bantuan dan partisipasi bapak/ibu saya

menyampaikan terima kasih.

Bandung, 14 Januari 2025

Responden Peneliti
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Lampiran 8. ( Lembar Observasi Pasien 2)

LEMBAR OBSERVASI
Kasus No $2
Nama Pasien : Tn.S
Nama Mahasiswa : Wanti Maryana
No | Tanggal |Jam Implementasi Paraf Pasien | Paraf Perawat
+v w\/l e | 200 | Puglagian SO >
“tp: Ul /19 wmml \AM1 /L.\
M 0 (m«l-
=St e,
vt el .
= Spou "lS’a{a -
wyg] Wenarcleor goar ase
Lamtens e | duran,
teolenen ;) uattbs | shaia
M
to-55 Mevpclinbpleast Bow.
Wy obot
W00 =| Mg ubds <<V
B ] ™ engelen kan penyeba
Moy penkos
326 7 mevAgartan  {eknlic
foQ Farenakoles)
840 Menpasatod Blombad|
Nelur ¢ g pnp d»
WU et entean Qrdloy esh
P e

125



Kasus No

Nama Pasien

Nama Mahasiswa

v2

LEMBAR OBSERVASI

: Tn.S
: Wanti Maryana

No

Tanggal

Jam

Implementasi

ly/
et vy

n-te

0-20

V-8

1350

(g5%

-0

08T MU"\MU\O, Wary

001 bracde dacrog
als s U rolat

30 %]

9. .o&

- -Lc\]

~ wmenb eean orolges

k-

<V

4 elanbumoy telgtay
oagas datoer

T ™embtnGeng el le
beandt 0‘@"’{'

T Memben an Orateyent
<+ tw

A N epmGunging tplaksy|
Mpor claban

~ Memgemang bekgle
Yang b oloreg

WoSl  Npmpevean M‘\&l

Paraf Pasien

Paraf Perawat

126



Lampiran 9. ( Lembar Kegiatan Mengikuti Oponen )
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