
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

5.1 Keisimpuilan  

Be irdasarkan hasil peineilitian, peinyeibab u itama timbuilnya obat kedaluwiarsa 

adalah kareina obat tidak teirpakai (68%). Obat kedaluwiarsa yang diteimuikan seibagian 

be isar teirmasuik dalam golongan obat ke iras (61,91%), se ilain itui klasifikasi beirdasarkan 

be intuik se idiaan yang meindominasi adalah se idiaan padat seipeirti tableit dan kapsuil 

(52%). Mayoritas obat kedaluwiarsa dimuisnahkan de ingan cara diku ibuir (52%), tidak 

ada obat yang dimuisnahkan me ilalu ii pihak ke itiga, padahal meitodei ini leibih aman dan 

se isuiai deingan Undang-Undang No. 32 Tahuin 2009 Teintang Peirlinduingan dan 

Pe ingeilolaan Lingkuingan Hiduip. 

 

5.2 Saran  

1. Saran u intuik Peine ilitian Seilanjuitnya: peirluias fokuis kajian tidak hanya pada 

juimlah dan jeinis obat kedaluwiarsa, teiliti e ifeiktivitas meitodei peimuisnahan dan 

dampak lingkuingannya, eivaluiasi peimahaman dan keipatuihan peituigas teirhadap 

prose iduir standar, libatkan le ibih banyak fasilitas ke iseihatan deingan wilayah 

ge iografis beirbeida, lakuikan analisis biaya dan e ifisieinsi tiap meitodei 

pe imuisnahan. 

2. Pe iningkatan Kapasitas Te inaga Ke ise ihatan: adakan peilatihan ruitin bagi teinaga 

farmasi dan keiseihatan, fokuis peilatihan: manaje imein stok, prinsip FEFO, 

prose iduir peimuisnahan, dan peilaporan, gu inakan aplikasi digital dan laku ikan 

analisis ABC/VEN uintuik stok obat. 

3. Eduikasi Masyarakat: laku ikan eiduikasi beirkala teintang bahaya obat 

kedaluwiarsa, seidiakan layanan reismi peinge imbalian obat dari masyarakat. 

4. Ke irja Sama dan Sisteim Muitui Peilayanan: peirkuiat keirja sama deingan pihak 

ke itiga beirizin uintuik peimuisnahan limbah B3, ajuikan duikuingan dana kei Dinas 

Ke iseihatan/Peimda uintuik biaya peimuisnahan, lakuikan dokuimeintasi dan
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5.  pe ilaporan peimuisnahan seicara akuintabeli, inteigrasikan peingeilolaan obat 

kedaluwiarsa kei dalam sisteim muitui peilayanan Pu iskeismas, lakuikan eivaluiasi 

ruitin dan peingawasan sisteim stok uintuik eife iktivitas beirkeilanjuitan. 

  


