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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

       Setelah dilakukan penelitian Di Universitas Bhakti Kencana 

Bandung mengenai Gambaran Tingkat Kecemasan Mahasiswa DIII 

Keperawatan dalam Menghadapi Ujikom Di Universita Bhakti 

Kencana Bandung, dapat diambil kesimpulan sebagai berikut : 

5.1.1 Tingkat kecemasan Mahasiswa DIII Keperawatan dalam 

menghadapi ujikom Di Universita Bhakti Kencana Bandung, 

menunjukan bahwa sebagian kecil dari responden memiliki 

tingkat kecemasan tidak cemas sebanyak 23 responden 

(36,5%). 

5.1.2 Tingkat kecemasan Mahasiswa DIII Keperawatan dalam 

menghadapi ujikom  Di Universita Bhakti Kencana Bandung, 

menunjukan bahwa sebagian kecil dari responden memiliki 

tingkat kecemasan ringan sebanyak 12 responden (19,0%). 

5.1.3 Tingkat kecemasan Mahasiswa DIII Keperawatan dalam 

menghadapi ujikom di Universita Bhakti Kencana Bandung, 

menunjukan bahwa hampir setengah dari responden memiliki 

tingkat kecemasan sedang sebanyak 11 responden (17,5%). 

5.1.4 Tingkat kecemasan Mahasiswa DIII Keperawatan dalam 

menghadapi ujikom di Universita Bhakti Kencana Bandung, 
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menunjukan bahwa sebagian kecil dari responden memiliki 

tingkat kecemasan berat sebanyak 12 responden (19,0%). 

5.1.5 Tingkat kecemasan Mahasiswa DIII Keperawatan dalam 

menghadapi ujikom di Universita Bhakti Kencana Bandung, 

menunjukan bahwa sebagian kecil dari responden memiliki 

tingkat kecemasan panik sebanyak 5 responden (7,9%) 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Universitas Bhakti Kencana Bandung 

      Diharapkan pihak kampus Universitas Bhakti Kencana 

Bandung memberikan penyampaian materi mengenai ujikom 

dan di perpustakaan menambah buku literature tentang ujikom 

sebagai bahan referensi sebelum melaksanakn ujikom 

5.2.2.Bagi Peneliti selanjutnya 

       Berdasarkan hasil diatas di harapkan bagi peneliti 

selanjutnya dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai 

berbagai upaya untuk mengatasi kecemasan pada mahasiswa 

yang akan melaksanakan ujikom. 

 


