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Lampiran 1 Kartu Bimbingan Karya Tulis Ilmiah  
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Lampiran 2 Laporan Kemajuan 
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Lampiran 3 Inform Consent Pasien 1  
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Lampiran 4 Inform Consent Pasien 2  
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Lampiran 5 Lembar Observasi Pasien 1  
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Lampiran 6 Observasi Pasien 2 
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Lampiran 7 Review Jurnal  

No Judul Jurnal Tahun 

terbit  

Penulis  Metode 

Penelitian 

Hasil Kesimpulan 

1.  Pengaruh 

kompres hangat 

terhadap suhu 

tubuh pada 

pasien  dirumah 

sakit PGI Cikini 

2020 Adrianson 

Tiyel, 

Yohanes 

Gamayana, 

Loritta 

Yemina, 

Yenny 

1. Desain 

penelitian yang 

digunakan 

adalah One 

Group Pretest-

Posttest Design 

2. Penelitian 

dilakukan 

selama 6 hari 

dengan 

pengukuran 

suhu tubuh 

sebelum dan 

sesudah 

intervensi 

kompres hangat 

selama 15 menit 

3. Data 

dikumpulkan 

melalui 

wawancara dan 

pemeriksaan 

fisik 

1. Rata-rata 

usia 

responden 

adalah 33,27 

tahun, dengan 

mayoritas 

laki-laki 

(66,7%). 

2. Penurunan 

suhu tubuh 

yang 

signifikan 

setelah 

intervensi 

kompres 

hangat dengan 

nilai p = 

0,000, 

menunjukkan 

adanya 

pengaruh yang 

kuat dari 

intervensi 

berikut. 

1. kompres 

hangat memiliki 

pengaruh 

signifikan 

terhadap 

penurunan suhu 

tubuh pada 

pasien. 

2. Rata-rata 

penurunan suhu 

tubuh setelah 

intervensi adalah 

0,48 C, yang 

menunjukkan 

efektivitas 

metode ini 

dalam praktik 

klinis. 

2. Penerapan 

kompres air 

hangat pada 

pasien demam 

thypoid  

2022 Hani Liala 

istijabah, 

Nuniek 

Nizmah 

Fajriyah  

1. Rancangan : 

studi kasus pada 

dua pasien 

dewasa yang 

mengalami 

demam thypoid  

2. Subyek : dua 

pasien berusia 

18-59 tahun 

yang dirawat di 

RSUD Limpung  

3. Fokus: 

Penerapan 

1. Kasus 1 

(Nn.F) Usia 

21 Tahun, 

mengalami 

demam naik 

turun, suhu 

awal 38 C, 

Setelah 

kompres 

menurun 

menjadi 36,7 

C. 

2. Kasus II 

(Ny.D) Usia 

Penerapan 

kompres air 

hangat pada 

axilla terbukti 

efektif dalam 

menurunkan 

suhu tubuh pada 

pasien demam 

thypoid. 
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kompres air 

hangat pada 

axilla 

4. Lokasi dan 

waktu : RSUD 

Limpung, dari 

18 April hingga 

28 Mei 2022 

26 Tahun, 

suhu awal 

38,2 C, setelah 

kompres 

menurun 

menjadi 36,8 

C 
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Lampiran 9 Daftarr Riwayat Hidup  
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