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LAMPIRAN 

Lampiran  1. Hasil Determinasi Tanaman Costus Speciosus 
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Lampiran  2.Kode Etik 
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Lampiran  3. Karakterisasi Simplisia 

 
Susut Pengeringan 

1. = 6,347% 

2. = 6,027% 

3. = 6,124% 

 

Rata-rata = 
6,347% + 6,027% + 6,124%

3
 = 6,166% 

 
Kadar Sari Larut Air 

34,46 gram - 34,38 gram

5 gram
 x 

100 mL

20 mL
 x 100% = 8% 

 
Kadar Sari Larut Etanol 

34,41 gram - 34,38 gram

5 gram
 x 

100 mL

20 mL
 x 100% = 3% 

 
Kadar Abu Total 

73,74 gram - 73,66 gram

2 gram
 x 100% = 4% 

 
Kadar Abu Tidak Larut 

Asam 

73,68 gram - 73,66 gram

2 gram
 x 100% = 1% 
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Lampiran  4. Skrining Fitokimia 

Gambar/Pengujian Hasil 

 

 

 

+ 

 

 

 
Flavonoid 

 

 

 

+ 

 

 

 
Kuinon 

 

 

+ 

 

 

 
Tanin 

 

 

 

+ 

 

 

 
Saponin 

 

 

+ 

 

 

 
Steroid/Triterpenoid 

 

 

 

+ 
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 Lampiran  5. Perlakuan Terhadap Hewan Uji 
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Lampiran  6. Perhitungan Larutan dan Dosis 

1. Perhitungan larutan Na-CMC 0,5% 

0,5% = 0,5 gram/ 100 mL 

2. Perhitungan larutan fruktosa 25% 

25% = 25 gram/ 100 mL 

3. Perhitungan dosis obat pembanding (Metformin) 

Dosis : 500 mg dilarutkan dalam 100 mL Na-CMC 

Dosis Tikus   : 500 mg x 0,018 = 9mg/ 200 gram BB tikus 

Volume Pemberian  
: 

9 mg 

500 mg
 x 100 mL = 1,8 mL/200gramBB tikus  

4. Perhitungan dosis larutan uji ekstrak 

Dosis 1 : 150 mg/KgBB 

Dosis tikus  
: 

200 g 

1000g
 x 150 mg = 30 mg/200gramBB 

Volume Pemberian : 30 mg/2 mL Na-CmC  

Jumlah tikus yang diberi dosis 1 : 7 ekor 

Pembuatan larutan   
: 

30 mg 

2 𝑚𝐿
 x 7 = 

210 mg 

14 𝑚𝐿
 

Untuk dosis 1 
: 

300 mg ekstrak 

20 𝑚𝐿 𝑝𝑒𝑙𝑎𝑟𝑢𝑡
 

Dosis 2 : 300 mg/KgBB 

Dosis tikus  
: 

200 g 

1000g
 x 300 mg = 60 mg / 200gramBB 

Volume Pemberian : 60 mg/2 mL Na-CmC  

Jumlah tikus yang diberi dosis 1 : 7 ekor 

Pembuatan larutan   
: 

60 mg 

2 𝑚𝐿
 x 7 = 

420 mg 

14 𝑚𝐿
 

Untuk dosis 2 
: 

600 mg ekstrak 

20 𝑚𝐿 𝑝𝑒𝑙𝑎𝑟𝑢𝑡
 

Dosis 3 : 450 mg/KgBB 
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Dosis tikus  
: 

200 g 

1000g
 x 450 mg = 90 mg / 200gramBB  

Volume Pemberian : 90 mg/2 mL Na-CmC  

Jumlah tikus yang diberi dosis 1 : 7 ekor 

Pembuatan larutan   
: 

90 mg 

2 𝑚𝐿
 x 7 = 

630 mg 

14 𝑚𝐿
 

Untuk dosis 2 
: 

900 mg ekstrak 

20 𝑚𝐿 𝑝𝑒𝑙𝑎𝑟𝑢𝑡
 

5. Perhitungan dosis Aloksan 

 

Dosis Aloksan : 150 mg/KgBB 

Dosis tikus  
: 

200 g 

1000g
 x 150 mg = 30 mg/200gramBB 

Volume Pemberian : 30 mg/1mL air 
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Lampiran  7. Dokumentasi hasil SPSS statistic One Way Anova (ANOVA) 

Hasil SPSS Kadar Kolesterol 

Normalitas dan Homogenitas 

 
Anova  

 
Post Hoc (Tukey HSD T35) 
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Perbandingan Kolesterol T0 dan T38 
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Lampiran  8. Dokumentasi hasil SPSS statistic One Way Anova (ANOVA) 

Hasil SPSS Kadar MDA 

Normalitas dan Homogenitas 

 

   

Anova 

 

Post Hoc 
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Lampiran  9. Hasil cek plagiarisme 
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Lampiran  10. Bimbingan 
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Lampiran  11. Daftar Riwayat Hidup Penulis 

 

RIWAYAT HIDUP  

 

Nama lengkap  : Yuda Nanda Andika 

NIM    : 211FF03107 

Tempat/Tanggal Lahir : Ciamis, 04 September 2003 

Agama   : Islam 

Alamat : Dusun Kiaralawang, RT.03/RW.02 desa 

karngpawitan, kecamatan Kawali, kabupaten Ciamis 

Email    : yudanandaandika04@gmail.com  

Pendidikan    

1. SD   : SDN 1 Karangpawitan 

2. SMP   : SMPN 3 Kawali 

3. SMA   : SMAN 1 Kawali 

4. Universitas  : Universitas Bhakti Kencana 
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