BAB 5

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Gambaran persepsi remaja tentang pola asuh orang tua dan teman sebaya

terhadap pencegahan seksual bebas di SMP PGRI 7 Kota Bandung, hasil

penelitian tersebut dapat disimpulkan sebagai berikut :

1. Pola asuh orang tua berdasarkan persepsi remaja di SMP PGRI 7 Kota
Bandung lebih dari setengah responden mendukung terhadap pencegahan
terjadinya seks bebas.

2. Peran teman sebaya berdasarkan persepsi remaja di SMP PGRI 7 Kota
Bandung lebih dari setengah responden mendukung pencegahan

terjadinya seks bebas.

5.2 Saran
1. Bagi Tempat penelitian
Hasil penelitian ini dapat menjadi masukan bagi para guru atau
tempat penelitian yang dilakukan agar dapat berkolaborasi dengan
puskesmas untuk mengadakan edukasi terkait kesehatan respoduksi
dan pemeriksaan fisik terhadap para siswanya sehingga bisa
menghindarkan siswa melakukan hal yang negatif, dan lebih
memperhatikan pergaulan di sekolahan setempat.
2. Bagi Remaja
Hasil penelitian ini dapat menjadi masukan para responden

untuk mengetahui dampak bahaya dari perilaku seksual berisiko
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sehingga mampu menjadi bahan evaluasi agar kedepannya tidak
melakukan hal yang membahayakan untuk kesehatan responden
sendiri, dan juga lebih memperhatikan pergaulan agar dapat
mencegah terjadinya seks bebas.

Bagi Institusi

Hasil penelitian ini dapat memberikan khasanah ilmu pengetahuan
dalam meningkatkan dan menambahkan referensi bidan kesehatan.
Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya hasil penelitian ini dapat
dijadikan masukan atau bahan komfaratif oleh peneliti lain dengan

mengembangkan variabel lain.
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