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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, dapat disimpulkan bahwa 

ekstrak rimpang pacing efektif menurunkan kadar glukosa darah dengan dosis 

efektif yaitu 450 mg/KgBB. Sementara itu, untuk histologi pankreas dosis yang 

paling efektif adalah 450 mg/kgBB.  

 

5.2. Saran 

Perlu dilakukan studi lanjutan dengan menggunakan metode yang berbeda 

terkait penggunaan ekstrak rimpang pacing untuk menurunkan kadar glukosa 

darah. Selain itu, perlu dilakukan uji toksisitas untuk memastikan keamanan dari 

dosis yang ditetapkan dalam penelitian ini. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


