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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kiesimpulan

Dari hasil data pien ielitan dapat disimpulkan bahawa pienulis mampu

mienyusun Asuhan Kiep ierawatan Pada Pasiien D iengan Gangguan Siensori Piers iepsi:

Halusinasi Di Ruang Pierkutut RSJ Provinsi Jawa Barat. P ienulis t ielah

mienjabarkan t ientang Asuhan Kiep ierawatan Pada Pasiien Halusinasi P ienglihatan

pada kliien 1 dan kli ien 2, maka dari itu pienulis dapat m iengambil kiesimpulan

siebagai bierikut:

Piengkajian

Pienulis mampu untuk mielakukan piengkajian pada kliien 1 (Tn.F) dan kliien

2 (Tn.Y) untuk m ielaksanakan asuhan kiep ierawatan pada 2 kliien skizofrienia

diengan gangguan s iensori piersiepsi: halusinasi pienglihatan. Data yang didapatkan

olieh pienulis m ielalui cara wawancara, obsiervasi siecara langsung, r iekam m iedik,

dan pierawat ruangan, kiedua kli ien didiagnosa Skizofrienia af iektif. Pada saat

mielakukan piengkajian kliien 1 dan kli ien 2 didapatkan kieluhan yang sama yaitu

kliien mielihat bayangan yang tidak bierwujud.

Diagnosa Kiep ierawatan P ierumusan diagnosa kiep ierawatan dilakukan diengan

miengumpulkan data yang dip ierolieh pada pros ies piengkajian, kiemudian

dirumuskan diagnosa kiep ierawatan yang t ierjadi pada kliien 1 (Tn.F) dan kli ien 2

(Tn.Y).Diagnosa kiepierawatan yang muncul pada kiedua kliien adalah gangguan

piersiepsi s iensori: halusinasi pienglihatan.
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Pier iencanaan disusun s iesuai diengan diagnosa kiep ierawatan pada kli ien 1 dan

kliien 2 dimana pier iencanaan disusun dalam bientuk Stratiegi P ielaksanaan Pasiien

diengan cara aktivitas t ierjadwal yaitu tierapi okupasi m ienggambar sielama 3 hari/1x

sielama 45 m ienit

Pielaksanaan bierdasarkan pieriencanaan Stratiegi pielaksanaan pasi ien, pienulis

mienyimpulkan bahwa t ierapi okupasi m ienggambar sangat iefiektif dalam

miengontrol atau m iengiendalikan halusinasi.

Evaluasi pada studi kasus ini adalah kliien 1 (Tn. F) dan kliien 2 (Tn.Y),

kliien koopierartif dan kli ien dapat m ielakukan cara miengontrol halusinasi diengan

cara t ierapi okupasi m ienggambar.

5.1.1 Saran

a) Bagi Rumah Sakit

Diharapkan dapat m ieningkatkan pielayanan yang ada di rumah saki t ierutama

dalam kunjungan kielurga t ierhadap pasi ien di rumah sakit, siehingga kliien dapat

mierasakan adanya dukungan dari orang t ierd iekat tierutama kieluarga.

b) Bagi Institusi Piendidikan

Diharapkan dalam praktiek laboratorium mata kuliah kiep ierawatan jiwa bisa

mieningkatkan kietierampilan mahasiswa khususnya dalam ilmu piembierian

tierapi pada kliiem diengan gangguan jiwa.

c) Bagi K ieluarga

Pienulis miendapat s iedikit kiesulitan dalam m ielaksanakan piengkajian,kar iena

kielurga kliien tidak bisa bierkunjung kie rumah sakit atau tidak s iempat biert iemu

untuk m ieng ietahui data pasiien l iebih akurat.
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Diharapkan kieluarga bisa biertiemu atau miemb ierikan data liebih dietail

mieng ienai data pasi ien di Riekam M iedis untuk l iebih j ielas.


