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Lampiran 1: Literature Review 

 

 

REVIEW ARTIKEL 

 
 

NO Penulis dan 

Tahun 

Metode Penelitian Sampel Hasil Kesimpulan 

 

 

 

 
 

1. (Natasy a et 

al., 2023) 

Jenis penelitian ini 

menggunakan metode 

Studi kasus dengan 

terapi brandt daroff 

Sampel pada 

penelitian ini 

adalah pasien 

yang mengalami 

Pada penelitian 

ini dapatkan 

hasil bahwa 

terdapat 

Terdapat 

perbedaan tingkat 

kepusingan 

sebelum dan 

selama 2 hari di vertigo di Rumah pengaruh pada sesudah dilakukan 

Rumah sakit Roemani 

Muhammadi yah. 

Sakit Roemani 

Muhammad iyah 

Semarang.. 

terapi brand 

daroff dalam 

menurukan 

intoleransi 

aktivitas pada 

Pasien vertigo. 

Dimana skala 

pusing pada 

hari pertama 

7,hari 

kedua 6, pada 

hari ketiga 5 

dan pada hari 

keempat 

menjadi 3. 

Dalam 

terapi brand 

daroff dan 

terdapat pengaruh 

efektivitas terapi 

brand daroff 

pada pasien 

vertigo di Rumah 

Sakit Roemani 

Muhammadiy ah 

Semarang 
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penelitian ini 

Banyak yang 

membukt ikan 

Pemberian 

terapi brand 

daroff efektif 

menghila ngkan 

vertigo, 

meningka tkan 

kualitas hidup 

dan menguran 

gi resiko jatuh 

pada pasien. 
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2. (Kusum 

astuti & 

Muham ad, 

2024) 

Subjek studi kasus ini 

Yaitu satu orang 

pasien dengan tingkat 

vertigo sedang. Fokus 

studi kasus ini yaitu 

asuhan keperawatan 

pada pasien dengan 

vertigo terkait dengan 

tingkat vertigo dengan 

intervensi terapi brandt 

daroff. 

Instrumen yang 

digunakan untuk 

mengukur tingkat 

vertigo yaitu lembar 

Vertigo Symptom 

Scale – Short Form 

(VSS – SF). 

Satu orang 

pasien yang 

mengalami 

vertigo brandt 

daroff dapat 

menurunkan 

tingkat vertigo 

pada pasien 

dengan vertigo, 

dengan adanya 

terapi  brandt 

daroff yang 

diberikan 

responden 

merasa tenang, 

pikiran menjadi 

relaks walaupun 

tubuh dalam 

keadaan lemas, 

klien merasa siap 

melakukan terapi 

Brandt Daroff 

untuk 

menurunkan 

Berdasarkan 

hasil studi 

kasus yang 

sudah 

dilakukan, 

peneliti 

berpendapat 

bahwa terapi 

Berdasarkan hasil 

dari studi kasus 

dapat disimpulkan 

sebagai 

berikut : 

Tingkat Vertigo 

pada Ny.P sebelum 

dilakukan terapi 

brandt darrof pada 

kategori vertigo 

sedang dengan skor 

22. 

Tingkat Vertigo 

pada Ny.P setelah 

dilakukan terapi 

brandt darrof pada 

kategori vertigo 

ringan dengan skor 

18. 

Penerapan terapi 

brandt darrof dapat 

mengurangi tingkat 

vertigo pada Ny.P 

yang mengalami 
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vertigo vertigo di 

 

Ruang IGD 

RSUD dr. 

Soehadi Prijonegoro 

Sragen. 
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Lampiran 2: (Kartu Bimbingan KTI 1) 
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Lampiran 3: (Kartu Bimbingan KTI 2) 
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Lampiran 4: (Lembar Kemajuan) 
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Lampiran 5: ( Lampiran Inform Consent Pasien 1 ) 
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Lampiran 6: ( Lembar Observasi Pasien 1 ) 
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Lampiran 7: ( Lampiran Inform Consent Pasien 2 ) 

 



75 
 

 

 

Lampiran 8: ( Lembar Observasi Pasien 2 ) 
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