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Lampiran 1: Literature Review

REVIEW ARTIKEL

NO Penulisdan  Metode Penelitian Sampel Hasil Kesimpulan
Tahun
1.  (Natasyaet Jenis penelitian ini Sampel pada Padapenelitian Terdapat
al., 2023) menggunakan metode penelitian ini ini dapatkan  perbedaan tingkat

Studi kasus dengan  adalah pasien  hasil bahwa  kepusingan
terapi brandt daroff ~ yang mengalami terdapat sebelum dan
selama 2 hari di vertigo di Rumah pengaruh pada sesudah dilakukan

Rumah sakit Roemani Sakit Roemani terapi brand  terapi brand

Muhammadi yah. Muhammad iyah daroff dalam  daroff dan
Semarang.. menurukan terdapat pengaruh
intoleransi efektivitas terapi

aktivitas pada brand daroff
Pasien vertigo. pada pasien
Dimana skala vertigo di Rumah
pusing pada  Sakit Roemani
hari pertama  Muhammadiy ah
7,hari Semarang

kedua 6, pada

hari ketiga 5

dan pada hari

keempat

menjadi 3.

Dalam



penelitian ini
Banyak yang
membukt ikan
Pemberian
terapi brand
daroff efektif
menghilangkan
vertigo,
meningka tkan
kualitas hidup
dan menguran
gi resiko jatuh

pada pasien.
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2.

(Kusum
astuti &
Muham ad,

2024)

Subjek studi kasus ini
Yaitu satu orang
pasien dengan tingkat
vertigo sedang. Fokus
studi kasus ini yaitu
asuhan keperawatan
pada pasien dengan
vertigo terkait dengan
tingkat vertigo dengan
intervensi terapi brandt
daroff.

Instrumen yang
digunakan untuk
mengukur tingkat
vertigo yaitu lembar
Vertigo Symptom
Scale — Short Form

(VSS — SF).

Satu orang
pasien yang
mengalami
vertigo brandt
daroff dapat
menurunkan
tingkat vertigo
pada pasien
dengan vertigo,
dengan adanya
terapi  brandt
daroff yang
diberikan
responden
merasa tenang,
pikiran menjadi
relaks walaupun
tubuh dalam
keadaan lemas,
klien merasa siap
melakukan terapi
Brandt Daroff

untuk

menurunkan

Berdasarkan
hasil studi
kasus yang
sudah
dilakukan,
peneliti
berpendapat

bahwa terapi

Berdasarkan hasil
dari studi kasus
dapat disimpulkan
sebagai

berikut :

Tingkat Vertigo
pada Ny.P sebelum
dilakukan terapi
brandt darrof pada
kategori vertigo
sedang dengan skor
22.

Tingkat Vertigo
pada Ny.P setelah
dilakukan terapi
brandt darrof pada
kategori vertigo
ringan dengan skor
18.

Penerapan terapi
brandt darrof dapat
mengurangi tingkat
vertigo pada Ny.P

yang mengalami



vertigo
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Lampiran 2: (Kartu Bimbingan KTI 1)

KARTU BIMBINGAN
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KONSULTASI KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa
NIM
Pembimbing Utama

Pembimbing Pendamping
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KONSULTASI KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa
NIM
Pembimbing Utama

Pembimbing Pendamping

KARTU BIMBINGAN
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Lampiran 3: (Kartu Bimbingan KTI 2)

KARTU BIMBINGAN

KONSULTASI KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa
NIM

Pembimbing Utama
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Lampiran 4: (Lembar Kemajuan)

LAPORAN KEMAJUAN
PENELITIAN TUGAS AKHIR

Nama Anggin Aula Naftalisti
NPM 221FK01006

Program Studi/ S D3 Keperawatan
Rubi

Rubi/KK/Bidang

Tema/Judul TA

Asuhan Keperawatan Pada Pasien Vertigo Dengan

Intoleransi Aktivitas Diruang Alamanda Neuro RSUD

Majalaya

1. Dede Nur Aziz Muslim, S,Kep., Ners., M.Kep.,Ph.D

Pemhimbi
r

N 2. Irisanna Tambunan, S.Kep..Ners,M.KM
Capaian/Progres Sampai Saat ini:
TIME LINE PENELITIAN
No Hari/ Tanggal Kegiatan Keterangan
[ WA b fgo 4,
1 w0 ['S [wes Ac oL \V
3| 3015w AC  Bae V
q.
HASIL DAN PEMBAHASAN
At
KESIMPULAN
P
DAFTAR PUSTAKA
Act
Pernyataan
Data yang dilaporkan benar telah dilakukan dan telah melalui proses bimbingan deng
dosen pembimbing 1 dan 2
Mahasiswa,
-
Pragia. aWa N
Bandung, 2 Juni 2025
Mengetahui:
Pembimbing: Pembimbing 2
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Lampiran 5: ( Lampiran Inform Consent Pasien 1)

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

(Informed Consent)

Kepada Yth,
Bapak/Ibu responden
Di RSUD Majalaya

Sebagai persyaratan tugas akhir mahasiswa Program Studi Diploma I
Keperawatan Universitas Bhakti Kencana, saya akan melakukan Studi Kasus
dengan judul Asuhan Keperawatan Pada Klien Vertigo Dengan Intoleransi
Aktivitas Di RSUD Majalaya. Tujuan penelitian ini adalah untuk melakukan
Asuhan keperawatan pada Klien Vertigo Dengan Intoleransi Aktivitas di RSUD
Majalaya. untuk keperluan tersebut saya memohon kesediaan bapak/ibu untuk
menjadi responden dalam proses penelitian studi kasus ini, oleh karena itu
bapak/ibu akan memberikan data dengan kejujuran dan apa adanya.Dan infromasi
bapak/ibu akan di jamin kerahasiaannya.

Demikian lembar persetujuan ini saya buat. Atas bantuan dan partisipasi bapak/ibu

saya menyampaikan terima kasih.

Bandung, 14 Januari 2025
Responden Peneliti

o he
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Lampiran 6: ( Lembar Observasi Pasien 1)

Kasus No

Nama Pasien

Nama Mahasiswa

LEMBAR OBSERVASI
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Lampiran 7: ( Lampiran Inform Consent Pasien 2 )

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

(Informed Consent)

Kepada Yith,
Bapak/Ibu responden
Di RSUD Majalaya

Sebagai persyaratan tugas akhir mahasiswa Program Studi Diploma 11l
Keperawatan Universitas Bhakti Kencana, saya akan melakukan Studi Kasus
dengan judul Asuhan Keperawatan Pada Klien Vertigo Dengan Intoleransi
Aktivitas Di RSUD Majalaya. Tujuan penelitian ini adalah untuk melakukan
Asuhan keperawatan pada Klien Vertigo Dengan Intoleransi Aktivitas di RSUD
Majalaya. untuk keperluan tersebut saya memohon kesediaan bapak/ibu untuk
menjadi responden dalam proses penelitian studi kasus ini, oleh karena itu
bapak/ibu akan memberikan data dengan kejujuran dan apa adanya.Dan infromasi
bapak/ibu akan di jamin kerahasiaannya.

Demikian lembar persetujuan ini saya buat. Atas bantuan dan partisipasi bapak/ibu
saya menyampaikan terima kasih.

Bandung, 13 Januari 2025
Responden Peneliti
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Lampiran 8: ( Lembar Observasi Pasien 2)

Kasus No

Nama Pasien

Nama Mahasiswa

LEMBAR OBSERVASI
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