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LAMPIRAN 

 Lampiran  1 Hasil Analisis Statistik Uji Normalitas  

Hasil Analisis Statistik Uji Normalitas  

            Hasil uji normalitas  

 

Lampiran  2 Hasil Analisis Statistik Karakteristik Responden 

1. Karakteristik Responden  

Tekanan darah 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Optimal 2 2.6 2.6 2.6 

Normal 4 5.3 5.3 7.9 

Normal tinggi 14 18.4 18.4 26.3 

Hipertensi tahap 

1 

16 21.1 21.1 47.4 

Hipertensi tahap 

2 

33 43.4 43.4 90.8 

Hipertensi tahap 

3 

6 7.9 7.9 98.7 

Hipertensi 

sistolik terisolasi 

1 1.3 1.3 100.0 

Total 76 100.0 100.0  

 

 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Kategori 

obesitas 

.263 76 <,001 .879 76 <,001 

Tekanan 

darah 

.254 76 <,001 .897 76 <,001 

a. Lilliefors Significance Correction 
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Kategori obesitas 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Berat badan kurang 2 2.6 2.6 2.6 

Normal 19 25.0 25.0 27.6 

Berat badan lebih 37 48.7 48.7 76.3 

Obesita 1 13 17.1 17.1 93.4 

Obesitas 2 5 6.6 6.6 100.0 

Total 76 100.0 100.0  

 

 

 
Jenis kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki - laki 11 14.5 14.5 14.5 

Perempuan 65 85.5 85.5 100.0 

Total 76 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 18 - 34 1 1.3 1.3 1.3 

35 - 44 7 9.2 9.2 10.5 

45 - 54 20 26.3 26.3 36.8 

55 - 64 30 39.5 39.5 76.3 

≥ 65 18 23.7 23.7 100.0 

Total 76 100.0 100.0  
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Lampiran  3 Hasil Analisis Statistik Uji Korelasi 

Uji korelasi Spearman’s rho 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran  4 Hasil Analisis Statistik Durasi Hipertensi 

Durasi Hipertensi 

 
Durasi Hipertensi 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid < 5 tahun 26 34.2 34.2 34.2 

> 5 tahun 50 65.8 65.8 100.0 

Total 76 100.0 100.0  

 

Lampiran  5 Hasil Analisis Statistik Penggunaan Obat Antihipertensi dan Obat 

lain 

1. Obat hipertensi 

Obat Hipertensi 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Amlodipin 5 mg 60 82.2 82.2 82.2 

Amlodipin 10 mg 11 15.1 15.1 97.3 

Captopril 25 mg 2 2.7 2.7 100.0 

Total 73 100.0 100.0  

Correlations 

 Kategori obesitas Tekanan darah 

Spearman's 

rho 

Kategori 

obesitas 

Correlation Coefficient 1.000 .224 

Sig. (2-tailed) . .052 

N 76 76 

Tekanan 

darah 

Correlation Coefficient .224 1.000 

Sig. (2-tailed) .052 . 

N 76 76 
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2. Obat lain  

 
Obat lain 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Paracetamol 38 23.5 23.5 23.5 

Klorfeniramin maleat 4 mg 

(CTM) 

9 5.6 5.6 29.0 

Omeprazole 20 mg 1 .6 .6 29.6 

Tiamin HCL (Vitamin B1) 

50 mg 

19 11.7 11.7 41.4 

Natrium diklofenak 50 mg 13 8.0 8.0 49.4 

Antasida doen tablet 400 mg 19 11.7 11.7 61.1 

Amoxicillin 500 mg 2 1.2 1.2 62.3 

Metformin 500 mg 8 4.9 4.9 67.3 

Dexamethason 0,5 mg 7 4.3 4.3 71.6 

N-Acetylcystein 200 mg 1 .6 .6 72.2 

Gliseril guaikolat 

(guaifenesin/GG) 100 mg 

4 2.5 2.5 74.7 

Piroxicam 10 mg 5 3.1 3.1 77.8 

13.00 1 .6 .6 78.4 

Cetirizine 10 mg 1 .6 .6 79.0 

Alopurinol 100 mg 7 4.3 4.3 83.3 

Glimepiride 2 mg 1 .6 .6 84.0 

Furosemid 40 mg 1 .6 .6 84.6 

Glibenklamid 5 mg 1 .6 .6 85.2 

Simvastatin 10 mg 9 5.6 5.6 90.7 

Antidiare (Molagit) 1 .6 .6 91.4 

Ambroxol 30 mg 2 1.2 1.2 92.6 

Ranitidine 150 mg 1 .6 .6 93.2 

Sianokobalamin (Vitamin 

B12) 50 mg 

2 1.2 1.2 94.4 

Ketokonazol 200 mg 1 .6 .6 95.1 

Acyclovir 1 .6 .6 95.7 

Salbutamol 1 .6 .6 96.3 
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Piridoksin HCL (vitamin B6) 

10 mg 

5 3.1 3.1 99.4 

Ibu profen 1 .6 .6 100.0 

Total 162 100.0 100.0  

 

Lampiran  6 Data Pasien Hipertensi 

Data pasien hipertensi 

 

No. IMT TD Usia Jenis Kelamin 

1 22,19 Normal tinggi  44 Perempuan 

2 25,81 Hipertensi Tingkat 1 34 Perempuan 

3 22,89 Normal  57 Perempuan 

4 28,52 Normal tinggi 55 Perempuan 

5 20,81 Normal 44 Perempuan 

6 27,59 Hipertensi Tingkat 2 64 Perempuan 

7 29,14 Hipertensi Tingkat 2 68 Perempuan 

8 28,12 Hipertensi Tingkat 1 50 Perempuan 

9 27,06 Normal 46 Perempuan 

10 34,69 Hipertensi Tingkat 3 56 Perempuan 

11 32,8 Hipertensi Tingkat 2 45 Perempuan 

12 33,55 Hipertensi Tingkat 2 54 Perempuan 

13 27,34 Normal tinggi 70 Laki – laki 

14 24,62 Normal 57 Perempuan 

15 31,47 Hipertensi Tingkat 1 66 Laki – laki 

16 27,34 Hipertensi Tingkat 2 79 Perempuan 

17 28,76 Hipertensi Tingkat 1 56 Laki – laki 

18 24,24 Hipertensi Tingkat 2 52 Perempuan 

19 25,64 Hipertensi Tingkat 1 41 Perempuan 

20 29,21 Hipertensi Tingkat 2 48 Perempuan 

21 22,89 Normal tinggi 68 Laki – laki 

22 23,56 Normal tinggi 61 Perempuan 

23 25,78 Normal tinggi 43 Perempuan 

24 37,5 Hipertensi Tingkat 2 64 Perempuan 

25 30,86 Hipertensi Tingkat 1 59 Perempuan 

26 29,33 Hipertensi Tingkat 3 59 Perempuan 

27 26,64 Hipertensi Tingkat 3 65 Perempuan 

28 28,44 Hipertensi Tingkat 2 49 Perempuan 

29 24,24 Hipertensi Tingkat 2 68 Perempuan 

30 19,92 Hipertensi Tingkat 1 69 Laki – laki 

31 28,44 Normal tinggi 67 Perempuan 

32 34,77 Hipertensi Tingkat 2 63 Perempuan 

33 24,56 Hipertensi Tingkat 1 49 Perempuan 

34 31,11 Normal tinggi 63 Perempuan 
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35 31,25 Hipertensi Tingkat 1 61 Perempuan 

36 25,12 Optimal  40 Laki – laki 

37 27,92 Hipertensi Tingkat 2 58 Perempuan 

38 28,89 Hipertensi Tingkat 2 56 Perempuan 

39 39,45 Hipertensi Tingkat 2 60 Perempuan 

40 25,78 Hipertensi Tingkat 2 54 Perempuan 

41 26,83 Hipertensi Tingkat 2 58 Perempuan 

42 16,02 Hipertensi Tingkat 2 67 Perempuan 

43 24,44 Hipertensi Tingkat 3 51 Perempuan 

44 25,29 Hipertensi Tingkat 1 55 Perempuan 

45 33,2 Hipertensi Tingkat 1 47 Perempuan 

46 25,81 Hipertensi Tingkat 2 59 Perempuan 

47 22,89 Hipertensi Tingkat 3 44 Perempuan 

48 37,09 Hipertensi Tingkat 2 45 Perempuan 

49 21,78 Hipertensi Tingkat 2 56 Perempuan 

50 23,22 Normal tinggi 59 Laki – laki 

51 27,94 Normal tinggi 46 Perempuan 

52 28,72 Hipertensi Tingkat 1 56 Perempuan 

53 21,33 Optimal  56 Perempuan 

54 27,06 Hipertensi Tingkat 2 61 Perempuan 

55 33,55 Hipertensi Tingkat 1 53 Perempuan 

56 29,21 Hipertensi Tingkat 2 49 Perempuan 

57 19,56 Hipertensi Tingkat 3 65 Perempuan 

58 25,39 Hipertensi Tingkat 2 42 Perempuan 

59 37,5 Hipertensi Tingkat 2 56 Perempuan 

60 21,81 Normal tinggi 65 Perempuan 

61 25,24 Hipertensi Tingkat 2 59 Laki – laki 

62 20,27 Normal tinggi 72 Laki – laki 

63 34,13 Hipertensi Tingkat 1 45 Perempuan 

64 18,69 Normal tinggi 62 Perempuan 

65 26,76 Hipertensi Tingkat 2 59 Perempuan 

66 16,82 Hipertensi Tingkat 2 67 Perempuan 

67 25,39 Hipertensi Tingkat 2 75 Laki – laki 

68 31,64 Hipertensi Tingkat 2 53 Perempuan 

69 23,44 Hipertensi Tingkat 1 59 Perempuan 

70 31,47 Hipertensi Tingkat 1 52 Perempuan 

71 25,16 Hipertensi Tingkat 2 55 Perempuan 

72 36,74 Hipertensi Tingkat 2 54 Perempuan 

73 28,76 Hipertensi Tingkat 2 58 Perempuan 

74 26,93 Hipertensi Tingkat 3 59 Laki – laki 

75 

26,91 Hipertensi sistol 

terisolasi 

75 

Perempuan 

76 25,89 Hipertensi Tingkat 2 49 Perempuan 
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Lampiran  7 Surat Keterangan Penelitian (BAPPEDA) 
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Lampiran  8 Surat Keterangan Penelitian (DINKES) 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



45 
 

 

Lampiran  9 Kode Etik Penelitian 
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Lampiran  10 Kartu Bimbingan  
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Lampiran  11 Daftar Riwayat Hidup  

 

 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

Nama  : Yasmin Iswari 

Tempat/Tanggal Lahir : Karawang, 30 November 2002 

Jenis Kelamin : Perempuan  

Agama  : Islam  

Kewarganegaraan  : Indonesia  

Alamat  : Dsn. Kosteng Desa Sukatani Kec. 

Cilamaya Wetan Kab. Karawang 

Telepon  : 081271192969 

Email  : yasminiswary1@gmail.com 

 

PENDIDIKAN    

TK : TK Al- Anshor 

MI : MI Miftahusshibyan 

MTS   : MTS Asshiddiqiyah 

SMA : SMA NU Kaplongan  

S1 : Universitas Bhakti Kencana Bandung 
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Lampiran  12 Hasil Cek Plagiasi Turnitin 
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