LAMPIRAN

Lampiran 1 Hasil Analisis Statistik Uji Normalitas
Hasil Analisis Statistik Uji Normalitas

Hasil uji normalitas

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Kategori 263 76 <,001 .879 76 <,001
obesitas
Tekanan [254 76 <,001 .897 76 <,001
darah

a. Lilliefors Significance Correction

Lampiran 2 Hasil Analisis Statistik Karakteristik Responden

1. Karakteristik Responden

Tekanan darah
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Optimal 2 2.6 2.6 2.6
Normal 4 5.3 5.3 7.9
Normal tinggi 14 18.4 18.4 26.3
Hipertensi tahap 16 21.1 21.1 47.4
1
Hipertensi tahap 33 43.4 43.4 90.8
2
Hipertensi tahap 6 7.9 7.9 98.7
3
Hipertensi 1 1.3 13 100.0
sistolik terisolasi
Total 76 100.0 100.0
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Kategori obesitas
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  |Berat badan kurang 2 2.6 2.6 2.6
Normal 19 25.0 25.0 27.6
Berat badan lebih 37 48.7 48.7 76.3
Obesita 1 13 17.1 17.1 93.4
Obesitas 2 5 6.6 6.6 100.0
Total 76 100.0 100.0
Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
\Valid 18-34 1 1.3 1.3 1.3
35-44 7 9.2 9.2 10.5
45 - 54 20 26.3 26.3 36.8
55 - 64 30 395 39.5 76.3
> 65 18 23.7 23.7 100.0
Total 76 100.0 100.0
Jenis kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
'Valid Laki - laki 11 145 145 145
Perempuan 65 85.5 85.5 100.0
Total 76 100.0 100.0
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Lampiran 3 Hasil Analisis Statistik Uji Korelasi

Uji korelasi Spearman’s tho

Correlations
Kategori obesitas [Tekanan darah
Spearman's |Kategori |Correlation Coefficient [1.000 .224
rho obesitas _ _
Sig. (2-tailed) .052
N 76 76
Tekanan (Correlation Coefficient 224 1.000
darah _ _
Sig. (2-tailed) .052
N 76 76

Lampiran 4 Hasil Analisis Statistik Durasi Hipertensi

Durasi Hipertensi

Durasi Hipertensi

Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Valid < 5tahun 26 34.2 34.2 34.2
> 5 tahun 50 65.8 65.8 100.0
Total 76 100.0 100.0

Lampiran 5 Hasil Analisis Statistik Penggunaan Obat Antihipertensi dan Obat

lain

1. Obat hipertensi

Obat Hipertensi

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
'Valid  |Amlodipin 5 mg 60 32.2 82.2 82.2
Amlodipin 10 mg 11 15.1 15.1 97.3
Captopril 25 mg 2 2.7 2.7 100.0
Total 73 100.0 100.0
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2. Obat lain
Obat lain
Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent

\Valid [Paracetamol 38 23.5 23.5 235
Klorfeniramin maleat 4 mg 9 5.6 5.6 29.0
(CTM)
Omeprazole 20 mg 1 .6 .6 29.6
Tiamin HCL (Vitamin B1) 19 11.7 11.7 41.4
50 mg
Natrium diklofenak 50 mg 13 8.0 8.0 49.4
I/Antasida doen tablet 400 mg 19 11.7 11.7 61.1
IAmoxicillin 500 mg 2 1.2 1.2 62.3
Metformin 500 mg 8 4.9 4.9 67.3
Dexamethason 0,5 mg 7 4.3 4.3 71.6
N-Acetylcystein 200 mg 1 .6 .6 72.2
Gliseril guaikolat 4 25 25 74.7
(guaifenesin/GG) 100 mg
Piroxicam 10 mg 5 3.1 3.1 77.8
13.00 1 .6 .6 78.4
Cetirizine 10 mg 1 .6 .6 79.0
lAlopurinol 100 mg 7 4.3 4.3 83.3
Glimepiride 2 mg 1 .6 .6 84.0
Furosemid 40 mg 1 .6 .6 84.6
Glibenklamid 5 mg 1 .6 .6 85.2
Simvastatin 10 mg 9 5.6 5.6 90.7
IAntidiare (Molagit) 1 .6 .6 91.4
l/Ambroxol 30 mg 2 1.2 1.2 92.6
Ranitidine 150 mg 1 .6 .6 93.2
Sianokobalamin (Vitamin 2 1.2 1.2 94.4
B12) 50 mg
Ketokonazol 200 mg 1 .6 .6 95.1
IAcyclovir 1 .6 .6 95.7
Salbutamol 1 .6 .6 96.3
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Piridoksin HCL (vitamin B6) 5 3.1 3.1 99.4
10 mg

Ibu profen 1 .6 .6 100.0
Total 162 100.0 100.0

Lampiran 6 Data Pasien Hipertensi

Data pasien hipertensi

No. | IMT TD Usia Jenis Kelamin
1 22,19 Normal tinggi 44 Perempuan
2 25,81 Hipertensi Tingkat 1 34 Perempuan
3 22,89 Normal 57 Perempuan
4 28,52 Normal tinggi 55 Perempuan
5 20,81 Normal 44 Perempuan
6 27,59 | Hipertensi Tingkat 2 64 Perempuan
7 29,14 | Hipertensi Tingkat 2 68 Perempuan
8 28,12 | Hipertensi Tingkat 1 50 Perempuan
9 27,06 Normal 46 Perempuan
10 | 34,69 | Hipertensi Tingkat 3 56 Perempuan
11 32,8 Hipertensi Tingkat 2 45 Perempuan
12 | 33,55 | Hipertensi Tingkat 2 54 Perempuan
13 | 27,34 Normal tinggi 70 Laki — laki
14 | 24,62 Normal 57 Perempuan
15 | 31,47 | Hipertensi Tingkat 1 66 Laki — laki
16 | 27,34 | Hipertensi Tingkat 2 79 Perempuan
17 | 28,76 | Hipertensi Tingkat 1 56 Laki — laki
18 | 24,24 | Hipertensi Tingkat 2 52 Perempuan
19 | 25,64 | Hipertensi Tingkat 1 41 Perempuan

20 | 29,21 Hipertensi Tingkat 2 48 Perempuan
21 | 22,89 Normal tinggi 68 Laki — laki
22 | 23,56 Normal tinggi 61 Perempuan
23 | 25,78 Normal tinggi 43 Perempuan
24 37,5 Hipertensi Tingkat 2 64 Perempuan
25 | 30,86 | Hipertensi Tingkat 1 59 Perempuan
26 | 29,33 | Hipertensi Tingkat 3 59 Perempuan
27 | 26,64 | Hipertensi Tingkat 3 65 Perempuan
28 | 28,44 | Hipertensi Tingkat 2 49 Perempuan
29 | 24,24 | Hipertensi Tingkat 2 68 Perempuan
30 | 19,92 | Hipertensi Tingkat 1 69 Laki — laki
31 | 28,44 Normal tinggi 67 Perempuan
32 | 34,77 | Hipertensi Tingkat 2 63 Perempuan
33 | 24,56 | Hipertensi Tingkat 1 49 Perempuan
34 | 31,11 Normal tinggi 63 Perempuan
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35 | 31,25 | Hipertensi Tingkat 1 61 Perempuan
36 | 25,12 Optimal 40 Laki — laki
37 | 27,92 | Hipertensi Tingkat 2 58 Perempuan
38 | 28,89 | Hipertensi Tingkat 2 56 Perempuan
39 | 39,45 | Hipertensi Tingkat 2 60 Perempuan
40 | 25,78 | Hipertensi Tingkat 2 54 Perempuan
41 | 26,83 | Hipertensi Tingkat 2 58 Perempuan
42 | 16,02 | Hipertensi Tingkat 2 67 Perempuan
43 | 24,44 | Hipertensi Tingkat 3 51 Perempuan
44 | 25,29 | Hipertensi Tingkat 1 55 Perempuan
45 33,2 Hipertensi Tingkat 1 47 Perempuan
46 | 25,81 Hipertensi Tingkat 2 59 Perempuan
47 | 22,89 Hipertensi Tingkat 3 44 Perempuan
48 | 37,09 | Hipertensi Tingkat 2 45 Perempuan
49 | 21,78 | Hipertensi Tingkat 2 56 Perempuan
50 | 23,22 Normal tinggi 59 Laki — laki
51 | 27,94 Normal tinggi 46 Perempuan
52 | 28,72 | Hipertensi Tingkat 1 56 Perempuan
53 | 21,33 Optimal 56 Perempuan
54 | 27,06 | Hipertensi Tingkat 2 61 Perempuan
55 | 33,55 | Hipertensi Tingkat 1 53 Perempuan
56 | 29,21 Hipertensi Tingkat 2 49 Perempuan
57 | 19,56 | Hipertensi Tingkat 3 65 Perempuan
58 | 25,39 | Hipertensi Tingkat 2 42 Perempuan
59 37,5 Hipertensi Tingkat 2 56 Perempuan
60 | 21,81 Normal tinggi 65 Perempuan
61 | 25,24 | Hipertensi Tingkat 2 59 Laki — laki
62 | 20,27 Normal tinggi 72 Laki — laki
63 | 34,13 Hipertensi Tingkat 1 45 Perempuan
64 | 18,69 Normal tinggi 62 Perempuan
65 | 26,76 | Hipertensi Tingkat 2 59 Perempuan
66 | 16,82 | Hipertensi Tingkat 2 67 Perempuan
67 | 25,39 | Hipertensi Tingkat 2 75 Laki — laki
68 | 31,64 | Hipertensi Tingkat 2 53 Perempuan
69 | 23,44 | Hipertensi Tingkat 1 59 Perempuan
70 | 31,47 | Hipertensi Tingkat 1 52 Perempuan
71 | 25,16 | Hipertensi Tingkat 2 55 Perempuan
72 | 36,74 | Hipertensi Tingkat 2 54 Perempuan
73 | 28,76 | Hipertensi Tingkat 2 58 Perempuan
74 | 26,93 | Hipertensi Tingkat 3 59 Laki — laki
26,91 Hipertensi sistol 75
75 terisolasi Perempuan
76 | 25,89 | Hipertensi Tingkat 2 49 Perempuan
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Lampiran 7 Surat Keterangan Penelitian (BAPPEDA)

PEMERINTAH KABUPATEN KARAWANG
BADAN PERENCANAAN
PEMBANGUNAN DAERAH

Jakin Jendedal Khmad ¥ani No. 1 Hanmsang
Lomat: Eapfedn kamwasgrah go i Poe-al mmwiﬁhhgg Hodepos #1502

o

AL
Feraturan Menten Dalsm Megen Republk Indonesia Nomor 2 Tahun 2012 tentang Penerbikan

SUEAT KETERANCAN

Momoe: 300.5.2 7 1E35 ! Fn

Surat Keterangan Pencitan,

Peraluran Bupall Rarawang Momor 435 Tabun 2023 ienlang Perubaban atas Peraturan Bupash

Karawang Nomor 75 Tahun 20217 tentang Kedudukan, Stk Organsas, Tugas, Fungsi dan
Talx Kena Eadan Perencanaan Pembangunan Daena

Surat Permohonan Noman 051803.51 FF/UBKA2025 Tanggal: 03 Juni 2025 Hal: Pesmohonan

lin Penciitan

Arxs dasar lersebn dan berdasarkan hasd verfikas ierhadap hjuan kegistan peneftian yang

akan dilstukan, Badan Porencanaan Fembangunan Daerah (BAPPEDA] Kabupaten H.'n.wang
seCan insp menyetujul permohonan ersebt di wilayash Kabupaten Karswang. Adapon informes)
terkat kegiatan tersetut dapat dierangian setagai berkut

Ml YASMIN 1S8R

arA o ZNMFFO3EE

AlamabTomar HP 1 Dusun Kasteng RT 0017004 Desa Sukatani, Kecamatan Cilamaya Wetan,
Kabupalen Karzsang @ DE12711H2565

Instans o Unnersias Bhakh Kencana

ram Shudi 1 Famasi

Jenis Eegiatan 1 Pendian

Jucul Penelbian : Hubungan obe=ias dengan hiperens pada pascn pefens o
Fuskesmas Ciamyyy

Tujuan Penebtian o Uniuk mengetaiu apakah erdapat hubungan antara abesitas cengan
kejadian hiperersi pada pasien hipeiens

Tempal o 1. Dinas Heschtan Kabupaien Barwsang
2. UFTD Puskesmas Cilamaya

Durasi © Jum = Jub 2025

Beberapa kmenluan yang periu diperbabkan oheh pelaksans kegaian yang besangkuian ankaes
lanc

1

I L Ll Rl

Jm

Sebelum kegialan peneltian diaksanakan, agar dapat berkansultasi cengan Kepala/Pimpnzan
Inslarsilembaga'Tempat  kegatan  penclitian  dilksanakan  can  cibuktkan  dengan
melarmpirian Fonmulir Persedupuan yang di anda tangan can di cap cleh pejabal lericat
Ualam peiaksanaan kegistan agar ielap menjaga keiebban ci iempat kegiatan

rogaian bdak sampal mengoanggy akivies di lempa kegiatan

Taatdan paiub kepada peraburan perundangan yang e daks

Sctelah  kegialan pencltan dilaksarakan, mahasewa WAJIE membertahukan dan
menyampaikan laporan kegialan kepada  Hadan Peencnaan Fembangungan Deerah

JEAPPEDA] Habupalen  Karssang melaln  bipeiisieids Esmwengesb go il dan
Instarsiilembaga'Tempat kegiatan penditan diaksanakan

& U I Kea 10 Tabvan 20060 Pacad 5 oo 1 bl S Erreo® deefateu Delvsea o Dvirreei® daefova w N oel
eavakepe e bon oo Bk baks o 5.'\..-.|,.|.il
= Dabumsn ind Sandacngar ark aban seriiflkai wang dimrktkan Bl
= DukiameEn inl dapar @b kik H‘r\. | .J-\llllllh 1] QR Cishs
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Demkian Swrat Keterangan i dibual sebagal dasar bage pelaksana kegiatan yang

bersanghtan dan pihak terkait innya untuk dapat digunakan sebagaimana mestinga.

Dikcsavkan di - KARAWANG
Padatanggal 17 Juni 2025

An. KEPALA BAPPEDA
KABUPATEN KARAWANG
Kepak Badang Riset dan inovasi Daerah

R e A B

M SINLLIR S K BN
Prrdes

Toambusan Yih.

Bupati Karawang (sedagal laporan).

- Pinak Insansi Pefaksana Kegiatan yos

- InSansitembaga yang kg
- Yang bersangkuan

« ULITTE Na 18 Tabun 2000 Pacd S ot 1 grreos) Evboreonk des Jotev Delwern Bvbmrasd des Jotan Aot
cecakyo swrupa koo ofor Dokl boka o yong sst.’
- Dula i & secara shk b aban sertifikeat yang diteesithan BSrk
o Dokeres Bl dapar @buknibon keadianaya deagan el ndal QR Code
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Lampiran 8 Surat Keterangan Penelitian (DINKES)

PEMERINTAH KABUPATEN KARAWANG

DINAS KESEHATAN

Jalan Parahyangan Mo, 39 Adiarsa Baral Karawang Tzlupun -II:IEE-H dllE?ﬁ]‘
Faksimile: (0267 404656 Laman: i

Pos-ed: dinkesiPkarawangkab.goid Kode Pos 41311

Kepada

Mama

f.1.
Alamat [ Mo Hp.

Lintuk
Jusdul Pemalian

Ternpat

SURAT 121N MOMOR: 40077 2387 /5D

TENTANG : PENELITIAN

A Sural Keterangan,  Kepala  Badan Perencansan
Pembangunan Daerah  Eabupaten Karawang Momor
00009, 2.7 1635 [ Lithang ! Targgal, 11 Juni 2028

b. Sural Permohonan lan Peneliian § Pengambilan  Data
Kegs Prod Stata 1 (51) Farmasi, Fakuoleas Farmas
Univeersitas Bhakti Kencana Bandung Mamar - 0271 03,51,
FFUBKTW2025, Tanggal, 15 Ageil 2025

MEMBERI IZIM

Mahasisea Fakullas Farmas Bhakli Kencana Bandung

Yasmin e

0E12711 529662

Dusun Kosteng BT, 0070004 Desa Sckatani, Kecamalan
Cilameya Wetan F 081271152984

Prensilian

Melaksanakan Hegiatan Penseliian | Pengarmbilan Data, Dengan
Judul “Hubungan Dbesitas dengan Hiperensi pada Pasien
Hiperiensi 6 Puskesmas®

1. Dinas Kesehalan Kabupsten Karssang.

2. UPTD Puskes s Cilamaya

Juni 2025 s.d. Juli 2025

Karawang, 26 Juni 2025

KEPALA DINAS KESEHATAMN
KABUPATEN KARAWANG
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Lampiran 9 Kode Etik Penelitian

: UNIVERSITAS BHARTI KENCANA
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EOMISE ETIE PENELITIAN KESEHATAN
MIEALTH RESEARDH ETHICS COMWTTE
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Prodcholl perelitin Hdl-lhud-!h
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Lampiran 10 Kartu Bimbingan

e

12 Oktober 2024 Dr. apt. MARITA KANIAWATI, M.Si Diskusi judul proposal n
1 28 Oktober 2024 Ida Lisni Penentuan tempat penelitian v n
2 23 Oktober 2024 Dr. apt. MARITA KANIAWATI, M.Si Membahas latar belakang dan penentuan tempat penelitian v n
2 2November 2024 Ida Lisni Pengajuan bab 1 v n
3 9 Novemnber 2024 Ida Lisni Presentasi laporan kernajuan 1 v n
3 2 November 2024 Dr. apt. MARITA KANIAWATI, M.Si Pengajuan bab 1 v n
4 14 November 2024 Ida Lisni Diskusi mengenai populasi dan sampel penelitian v n
4 4 Novemnber 2024 Dr. apt. MARITA KANIAWATI, M.Si Revisi bab 1 terkait rumusan masalah dan tujuan penelition v n
5 9 Novemnber 2024 Dr. apt. MARITA KANIAWATI, M.Si Presentasi laporan kernajuan 1 v n
5 2] Desernber 2024 Ida Lisni Presentasi kemajuan 2 v n
6 23 Novemnber 2024 Dr. apt. MARITA KANIAWATI, M.Si Diskusi mengenai studi pendahuluan v n
[ 7 Januari 2025 Ida Lisni Diskusi mengenai kuesioner v n
7 20 Desember 2024 Dr. apt. MARITA KANIAWATI, M.Si Presentasi laporan kermajuan 2 v n
7 15 Januari 2025 Ieler Lisni Diskusi bab 3 v n
8 16 Januari 2025 Ida Lisni Diskusi mengenai kriteria inklusi dan eksklusi v n
8 7 Januari 2025 Dr. apt. MARITA KANIAWATI, M.Si Revisi proposal penelitian v n
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Lampiran 11 Daftar Riwayat Hidup

Nama
Tempat/Tanggal Lahir
Jenis Kelamin

Agama
Kewarganegaraan

Alamat

Telepon

Email

PENDIDIKAN
TK

MI

MTS

SMA

S1

DAFTAR RIWAYAT HIDUP
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Yasmin Iswari

Karawang, 30 November 2002
Perempuan

Islam

Indonesia

Dsn. Kosteng Desa Sukatani Kec.
Cilamaya Wetan Kab. Karawang
081271192969

yasminiswaryl @gmail.com

TK Al- Anshor

MI Miftahusshibyan
MTS Asshiddiqgiyah
SMA NU Kaplongan

Universitas Bhakti Kencana Bandung



Lampiran 12 Hasil Cek Plagiasi Turnitin
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