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LAMPIRAN

Lampiran 1. Lembar Persetujuan Responden

Saya yang bertanda tangan dibawabh ini:
Nama
Umur

Menyatakan bersedia menjadi subyek (responden) dalam penelitian dari:

Nama : Wulan Puja Lestari

Npm : 211FF03070

Program studi ~ : S1 Farmasi

Judul : Analisis Hubungan Tingkat Kepatuhan Penggunaan Obat

Antidiabetik Dengan Penurunan Kadar Glukosa Pada Pasien
Diabetes Melitus Tipe 2 Di Rumah Sakit PTPN Subang
Saya telah diberikan penjelasan mengenai hal-hal yang berhubungan dengan
penelitian diatas dan saya telah diberikan kesempatan untuk bertanya mengenai hal-
hal yang belum dimengerti dan telah mendapatkan jawaban dan pertanyaan yang
sudah diberikan.
Berdasarkan lembar ini saya menyatakan secara sadar dan sukarela untuk ikut
sebagai responden dalam penelitian ini serta bersedia menjawab semua pertanyaan

dengan sadar dan sebenar-benarnya.



Lampiran 2. Kuesioner
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No

Pertanyaan

YA

TIDAK

Apakah Anda kadang kadang lupa minum obat
antidiabetes?

Coba ingat-ingat lagi, apakah dalam 2 minggu
terakhir terdapat hari di mana Anda tidak minum obat
antidiabetes ?

Jika Anda merasa keadaan Anda bertambah buruk
dengan meminum obat antidiabetes, apakah Anda
berhenti minum obat tersebut?

Jika Anda berpergian/meninggalkan rumah, apakah
kadang-kadang Anda lupa membawa obat?

Apakah kemarin Anda minum obat antidiabetes?

Jika Anda merasa kondisi Anda lebih baik, apakah
Anda pernah menghentikan/tidak menggunakan obat
antidiabetes ?

Apakah meminum obat setiap hari membuat Anda
terganggu dalam mematuhi pengobatan?

Seberapa sering Anda mengalami kesulitan dalam
mengingat penggunaan obat?

a.Tidak pernah

b.Sesekali (1 kali dalam seminggu)

c.Terkadang (2-3 kali seminggu)

d.Biasanya (4-6 kali dalam seminggu) e.Setiap saat (7
kali dalam seminggu)




Lampiran 3. Surat Izin Penelitian

“)03° Bhakti Kencana
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Universitas 02 i

Bandung, 1¢ Februun 2025
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Tampiran - -
Penthal - Permwolwonun Lao Peneliban

Kepada Yih
Bapak/Ibu Direklur Rutoab Sukat PIPN Subang
Di Tempat

Dengan Hormat,

Schubungan dengan akan disclenggarakannya Penclitian Tugas Alkchir bagl mabasiswa Trogram
Swudt ST, Fakaltas Vaonast, Universitas Bhakn Kencma, 1A 20242025, dengm i kanno
mengajukan Permohonan Izin Penclitian di tempat vang BapakTbu pimpin.

Ao e mahasiswa tersebol adalah

Nane Wila Puga Lestari

NPM : 211FFO3070

No. Telp'Hp : O85798518035
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Anadiabetik Dengan Peanrnum Kidar Glukosa Pada Pasien
Dneetes Mehtus Tipe 2 Dr Runwl Sakst Plpo Subuzg
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Besar harapan kami, kiranya BapakTbhu berkenan mengijinkan pennohonan ini. Atas
pecdintion din kerjasamanea ko neapkin tesing kasih

Mengetal,
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Lampiran 4. Kode Etik

Universitas =0 7 Toan 0.0
Bhakti Kencana '

¥
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Q Fakultas Farmasi 5
Q

Bandung, 10 Febman 2025

Nomor : 162703 .S1-FF/UBK/11/2025
Lampiran b
Perihal : Permobonan Izin Penclitian

Kepada Yth.
Bapak/1bu Direktr Rumah Sakit PTPN Subang
Di Tempat

Dengan lHormat,

Sehubungan dengan akan diselenggarakannyva Penelitian Tugas Akhir bagi mahasiswa Program
Studi S1. Fakultas Farmasi, Universitas Bhakti Kencana, T.A 2024/2025, dengan ini kami
mengajukan Permohonan Izin Penelitian di tempat  yang Bapak/Tbu punpin.

Adapun nama mahasiswa terscbul adalah :

Nama o Wala Puja Lestari

NPM © 211FF03070

No. Telp/Hp : 085798518035

Judul Penelitian : Analisis Hubungan Tingkat Kepatuhan Penggunaan Obat

Antidiabetik Dengan Penumnan Kadar Ghikosa Pada Pasien
Diaetes Melitus Tipe 2 D1 Rumah Sakit Ptpn Subang
Dosen Pembimbing Utama  © apt. Nita Selfiaani, M.S1.

Dosen Pembimbing Serta  :  Dr. apt. Entris Sutrisno, M11.Kes

Besar harapan kemi, kiranya BapakTbu berkenan mengijinkan permobonan im. Alas
perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih

Mengetahni,
Dekandgakultas Farmasi Kema Prodi Strata 1 (S1) Farmasi
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DISTRIBUSI NILAI ryp SIGNIFIKANSI 5% dan 1%

N The Level of Significance N The Level of Significance
5% 1% £% 1%
3 0.997 0.999 38 0.320 0413
4 0.950 099 39 0316 0.408
5 0578 0.959 10 0312 0.403
o 0811 0.917 11 0.308 0.398
7 0.754 0.874 {2 0.304 0.393
8 0.707 0834 43 0.301 0.389
9 0.666 0.798 44 0297 0.384
10 0.632 0.765 45 0.294 0.3%0
1l 0.602 0.735 46 0.291 0.376
12 0.576 0,708 47 0.288 0372
13 0.353 D684 4 0.284 0.308
14 0,532 0,661 49 0.281 0.364
15 0514 0.641 50 02379 0301
16 0.497 _0.623 35 0.260 0.345
17 0,482 00,6406 a0 0.254 0.330
18 0.408 0.590 05 0244 0317
19 0,456 0.575 70 235 0.306
20 0,444 0.561 75 0227 0.296
21 0.433 0.549 ) 0220 0.286
2 0.432 0.537 85 0213 0278
23 0413 0.526 90 0.207 0.267
24 0404 0.515 95 0202 0263
25 0,396 0.505 100 0.195 0.256
20 0.388 D.4% 1S 017 0.230
27 0.381 0.487 150 0.159 0.210
28 0,374 0478 175 0.148 0.194
29 0.307 0470 | 200 0138 0.181
30 0.301 D463 300 0.113 0.148
3 0.355 0456 400 0.098 0128
32 0.349 0.449 500 0.088 0115
313 0,344 0.442 600 0.080 0.105
34 0.339 0436 700 0.074 0.097
35 0.334 0430 800 0.070 0091
36 0.329 0.424 900 0.065 0.086
37 0.325 0418 1000 0.062 0.081
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Reliabilitas
P01 P02 P03 P04 P05 P06 P07 P08 [TOTAL
PO1 Pearson 1 4917 [ 378" | 218 | .468™ [ 279 | .520™ | 296 |.798"
Correlation
Sig. (2-tailed) .006 | .039 | .247 | .009 | .136 | .003 | .113 | .000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P02 Pearson 491 1 144 | 028 | 102 | 247 | .144 | .085 |.500™
Correlation
Sig. (2-tailed) | .006 447 | 884 | 591 | .188 | .447 | .656 | .005
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P03 Pearson 3787 | 144 1 433" | 354 | 238 | -.050 | .342 |.618™
Correlation
Sig. (2-tailed) | .039 | .447 .017 | .055 | .206 | .793 | .064 | .000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P04 Pearson 218 | .028 | .433" 1 -.068 | .384" | .000 | .367" | .532™
Correlation
Sig. (2-tailed) | .247 | .884 | .017 721 | .036 | 1.000 | .046 | .002
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P05 Pearson 468 | 102 | 354 | -.068 1 235 | 177 | .138 | .498™
Correlation
Sig. (2-tailed) | .009 | .591 | .055 | .721 210 | 350 | 466 | .005
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P06 Pearson 279 | 247 | 238 | 384" | 235 1 -.048 | 312 |.587*
Correlation
Sig. (2-tailed) | .136 | .188 | .206 | .036 | .210 .803 | .094 | .001
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P07 Pearson 5207 144 | -.050 | .000 | .177 | -.048 1 196 | 423"
Correlation
Sig. (2-tailed) | .003 | .447 | .793 | 1.000 | .350 | .803 .300 | .020
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30
P08 Pearson 296 | 085 | 342 | 367" | .138 | .312 | .196 1 .604™
Correlation
Sig. (2-tailed) | .113 | .656 | .064 | .046 | .466 | .094 | .300 .000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30
TOTAL  Pearson 7987 | 500 | .618™ | .532" | .498™ | .587"" | 423" | .604™ 1
Correlation
Sig. (2-tailed) | .000 | .005 | .000 | .002 [ .005 [ .001 [ .020 | .000
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30

**_ Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*_ Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

Reliability Statistics

[Cronbach's Alpha

IN of Items

706

3




Lampiran 7. Uji Normalitas
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Kolmogorov-Smirnov®

Shapiro-Wilk

Statistic |df Sig. Statistic |df Sig.
Kadar Glukosa 331 68 1000 737 68 1000
I(;;ﬂamhan miumy » 3¢ 68 000 797 68 1000

Lilliefors Significance Correction



Lampiran 8. Karakterisitik

Jenis Kelamin
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Cumulative
Frequency [Percent Valid Percent [Percent
Valid  Laki Laki 19 27.9 27.9 27.9
Perempuan |49 72.1 72.1 100.0
Total |68 100.0 100.0
Usia
Cumulative
Frequency |Percent [Valid Percent [Percent

Valid 30-59 Tahun Dewasa |40 58.8 58.8 58.8

>60 Tahun Lansia |28 41.2 41.2 100.0

Total |68 100.0 100.0
Pendidikan

Cumulative
Frequency [Percent |Valid Percent [Percent

Valid SD 23 33.8 33.8 33.8

SMP 20 29.4 29.4 63.2

SMA 13 19.1 19.1 82.4

Perguruan Tinggi |12 17.6 17.6 100.0

Total |68 100.0 100.0
Pekerjaan

Cumulative
Frequency |Percent [Valid Percent [Percent

Valid Pensiun 7 10.3 10.3 10.3

Buruh 7 10.3 10.3 20.6

Guru 3 4.4 4.4 25.0

IRT 34 50.0 50.0 75.0

Wiraswasta 4 5.9 5.9 80.9

Swasta 3 4.4 4.4 85.3

ASN 1 1.5 1.5 86.8

TU 1 1.5 1.5 88.2

Peternak Hewan |1 1.5 1.5 89.7

Tidak Bekerja 7 10.3 10.3 100.0

Total |68 100.0 100.0
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Hasil Penelitian
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Cumulative
Frequency [Percent Valid Percent |Percent
Valid SKOR 8 17 25.0 25.0 25.0
SKOR 6-7 |28 M1.2 41.2 66.2
SKOR 0-5 23 33.8 33.8 100.0
Total |68 100.0 100.0
Correlations
Kadar Kadar
Glukosa SB Glukosa 5D Kepatuhan
Spearman’srho  Kadar Glukosa SB Correlation Coefficient 1.000 8237 -254
Sig. (2-tailed) . 000 037
[ 68 68 68
Kadar Glukosa SD  Correlation Coefficient 523 1.000 -.305
Sig. (2-tailed) .00o 012
M 68 lit:] lit:]
Kepatuhan Correlation Coefficient 254 -.3048 1.000
Sig. (2-tailed) 037 012 .
[ 68 68 68
** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
* Correlation is significant atthe 0.05 level (2-tailed).
Kadar glukosa Sebelum
Cumulative
Frequency [Percent Valid Percent  [Percent
Valid >126 36 52.9 52.9 52.9
100-125 17 25.0 25.0 77.9
70-99 15 22.1 22.1 100.0
Total |68 100.0 100.0
Kadar glukosa Sebelum
Cumulative
Frequency [Percent Valid Percent  [Percent
Valid >126 36 52.9 52.9 52.9
100-125 17 25.0 25.0 77.9
70-99 15 22.1 22.1 100.0
Total |68 100.0 100.0
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Lampiran 10. Data kuesioner dan kadar glukosa
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40 0 1 1 1 1 1 0,5 6,5
41 0 0 1 1 1 1 1 6
42 0 0 1 1 1 0 0,75 4,75
43 1 1 1 1 1 1 0,75 7,75
44 0 0 1 0 0 0 1 2
45 0 1 1 1 1 1 1 7
46 0 0 1 1 1 1 1 5
47 1 1 1 1 1 1 1 8
48 0 0 0 0 0 0 0,75 0,75
49 0 1 1 1 1 1 1 7
50 1 1 1 0 1 1 1 7
51 1 1 1 1 1 1 1 8
52 1 1 1 1 1 1 1 8
53 0 0 1 1 1 0 1 5
54 1 1 1 1 1 0 1 7
55 1 1 1 1 1 0 0,75 6,75
56 1 1 1 1 1 0 1 7
57 1 0 1 1 1 0 1 6
58 1 1 0 1 1 1 1 7
59 1 1 1 1 1 1 1 8
60 1 1 1 1 1 1 1 8
61 0 1 1 1 1 0 1 6
62 1 1 1 1 1 1 1 8
63 0 0 1 1 0 1 1 5
64 1 1 1 0 1 1 1 7
65 0 1 1 1 1 0 1 6
66 0 0 1 0 1 0 1 4
67 0 1 1 0 1 0 1 5
68 0 0 1 1 0 0 1 4
KADAR GLUKOSA SB KADAR GLUKOSA SD

177 mg/dl 148 mg/dl

148 mg/dI 175 mg/dI

112 mg/dl 106 mg/dl

101 mg/dl 111 mg/dl

100 mg/dl 77 mg/dl

160 mg/dl 105 mg/dl

153 mg/dl 257 mg/dI

291 mgdl 310 mg/dI

158 mg/dl 148 mg/dl

140 mg/dI 129 mg/dI
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149 mg/dI 141 mg/dI
92 mg/dl 380 mg/dl
147 mg/dI 116 mg/dI
110 mg/dI 139 mg/dl
132 mg/dl 135 mg/dl
137 mg/dl 157 mg/dl
120 mg/dI 125 mg/dl
146 mg/dI 128 mg/dI
153 mg/dl 237 mg/dI
241 mg/dI 152 mg/dl
365 mg/dI 247 mg/d|
99 mg/dI 135 mg/dl
173 mg/dl 191 mg/dl
92 mg/dl 99 mg/dl
93 mg/dl 100 mg/dl
179 mg/dI 142 mg/dI
144 mg/d| 109 mg/dl
135 mg/dl 186 mg/dl
171 mg/dl 98 mg/dl
120 mg/dl 92 mg/dl
123 mg/dl 108 mg/dl
171 mg/dl 141 mg/dl
65 mg/dl 105 mg/dl
91 mg/dl 100 mg/dl
87 mg/dl 108 mg/dl
93 mg/dl 116 mg/dI
100 mg/dl 119 mg/dl
104 mg/dl 107 mg/dI
112 mg/dl 102 mg/dl
92 mg/dl 119 mg/dl
216 mg/dI 163 mg/dl
125 mg/dl 126 mg/dl
128 mg/dl 131 mg/dI
244 mg/dI 211 mg/dl
190 mg/dl 190 mg/dl
98 mg/dl 98 mg/dl
105 mg/dl 145 mg/dl
310 mg/dI 291 mg/dl
104 mg/dl 100 mg/dl
110 mg/dl 107 mg/dl
55 mg/dI 160 mg/dl
134 mg/dI 171 mg/dI
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151 mg/dl 173 mg/dI
113 mg/dl 113 mg/dI
148 mg/dI 134 mg/dI
86 mg/dl 107 mg/dl
134 mg/dI 208 mg/dl
159 mg/dI 114 mg/dI
78 mg/dI 79 mg/dl
132 mg/dl 96 mg/dl
93 mg/dl 100 mg/dl
100 mg/dl 113 mg/dI
166 mg/dl 192 mg/dI
217 mg/dI 86 mg/dl
90 mg/dI 91 mg/dl
129 mg/dl 310 mg/dI
281 mg/dI 117 mg/dl
108 mg/dl 112 mg/dI
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Lampiran 12 Kartu Bimbingan

NIM 2NFFO3070 Nama Mahasiswa WULAN FUJA LESTARI

Prograrm Studi 51 Farmasi Jenis TA skripsi

SKS Lulus 149 SKS Tgl. Pengajuan 7 Oktober 2024

Judul Digjukan Analisis Hubungan tingkat kepatuhan penggunoan obat antidiabetik dengan penurunan kadar glukosa pada pasien diobetes melitus tipe2

Data tidak bisa diuboh, Status Pengajuan proposal sudah Disetujui

S e N A

7 Oktober 2024 Nito Selifiano, MSi Diskusi judul [ =]
1 23 Oktober 2024 Dr. apt. Entris Sutrisno, MHKes Pangajuan judul v a
2 | 6 November 2024 Dr. apt. Entris Sutrisno, MHKes judul skripsi v a
2 | iCklober 2024 Nita Selifiano, MSi Diskusi rurnah sakit v [=]
3 | 8November 2024 Dr. apt. Entris Sutrisno, MHKes kemajuan TAI v a8
3 | 14 Oktober 2024 Nita Selifiano, MSi Pengojuan judul v a
4| 19 Novernber 2024 Dr. apt. Entris Sutrisno, MHKes revisi bab 2 dan penambahan judul v [ =]
4|17 Oktober 2024 Nita Selifiano, MSi Ace judul v [ =]
5 | 23Oktober 2024 Nito Selifiano, MSi Diskusi terkait studi pendahuluan rumah sokit v [ =]
5 | 8November 2024 Dr. apt. Entris Sutrisno, MHKes revisi bob 3 v a
© | 300ktober 2024 Nito Selifiano, Mi Bimbingan bab 1 v a
6 | 20Desember 2024 Dr. apt. Entris Sutrisno, MHKes kemajuan TA 2 v a
7 | 8November 2024 Nita Selifiano, MSi kemajuan TA1 v a8
7 | 4Desember 2024 Dr. apt. Entris Sutrisno, MHKes Revisi bab 3 v (=]
8 | 12 Desember 2024 Nita Selifiano, MSi tevisi bob 12,3 v (=]
8 | 15 Jonuori 2025 Dr. apt. Entris Sutrisno, MHKes Revisi v a8
9 | 20Desember 2024 Nita Selifiano, MSi kemajuan TA 2 v [ =]
10|15 Jonuori 2025 Nito Selifiano, MSi Revisi bob 3 v a
NIM 2NFFO3070 Nama Mahasiswa WULAN PUJA LESTARI
Program Studi Sl Farmasi Jenis TA Skiipsi
Periods Mulai 2024 Ganiil SKS Lulus 149 SKS
Tgl. Mulai 4 Moret 2025 Judul Tugas Akhir Analisi Hubungan Tingkat Kepatuhan Penggunaan Obat
Antidiobetik Dengan Kodar Glukosa Pada Fasien Diobetes
Melitus Tipe 2 Di Rumah Sakit PTPN Subang
Tahap sidang Akhir] Kermprehensif (Ujian) Status Selesai
I O S S I T
17 Maret 2025 Dr. opt. Entris Sutrisno, M HKes konsultasi terkait kuesioner
1 2 Mei 2025 Nita Selifiona, MSi Kemajuan 1 TAZ - nu
2 5 Juni 2025 Dr. opt. Entris Sutrisno, MHKes Kemajuan 2 TA2 v nn
2 6 Juni 2025 Nita Selifiona, MSi Kemajuan 2TA 2 3 nu
3 13 Moret 2025 Nita Selifiona, MSI bab 4 - nu
3 15 April 2025 Dr. opt. Entris Sutrisno, MHKes bat 4 v nn
4 15 Mei 2025 Dr. apt. Entris Sutrisno, MHKes bab 4 v [=]a]
4 13 Juni 2025 Nita Selifiona, MSI bab 4 - nu
5 18 Juni 2025 Dr. apt. Entris Sutrisno, MHKes bab 4 - nu
5 28 Juni2025 Nita Selifiana, MSi bab 4 v [=]a]
6 | 1Juli2025 Dr. opt. Entris Sutrisno, MHKes bab 4 o nu
6 | 4Juli2025 Nita Selifiona, MSi bat 4 - nu
7 2 Juli 2025 Dr. opt. Entris Sutrisno, MHKes bab 4 v nn
7 & Juli 2025 Nita Selifiona, MSi bab 4 3 nu
8 3 Juli 2025 Dr. opt. Entris Sutrisno, MHKes bab 4 - nu

] 10 Juli 2025 Nita Selifiona, MSi bat 4 v nn
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Lampiran 13 Riwayat Hidup

BIODATA
Nama Lengkap : Wulan Puja Lestari
Nama Panggilan : Wulan
Tempat/Tanggal Lahir : Subang, 31 Mei 2003
Agama : Islam
Kewarganegaraan : Indonesia
Alamat : Dsn. Krajan RTO8/RWO02 Ds. Anggasari
Kec. Sukasari Kab. Subang
Telepon : 085798518035
Email : wulanpuj@gmail.com
Nama Ayah : Uja Satra Praja
Nama Ibu : Nengsih
Anak ke- : 1 dari 2 bersaudara
PENDIDIKAN
RA : RA Miftahul Jannah
SD : SDN Anggaranu
SMP : SMP AL-Muhajirin
SMA : SMA NU Kaplongan

S1 : Universitas Bhakti Kecana Bandung
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