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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Lembar Persetujuan Responden 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama : 

Umur : 

Menyatakan bersedia menjadi subyek (responden) dalam penelitian dari: 

Nama : Wulan Puja Lestari  

Npm : 211FF03070 

Program studi : S1 Farmasi  

Judul : Analisis Hubungan Tingkat Kepatuhan Penggunaan Obat 

Antidiabetik Dengan Penurunan Kadar Glukosa Pada Pasien 

Diabetes Melitus Tipe 2 Di Rumah Sakit PTPN Subang 

Saya telah diberikan penjelasan mengenai hal-hal yang berhubungan dengan 

penelitian diatas dan saya telah diberikan kesempatan untuk bertanya mengenai hal-

hal yang belum dimengerti dan telah mendapatkan jawaban dan pertanyaan yang 

sudah diberikan. 

Berdasarkan lembar ini saya menyatakan secara sadar dan sukarela untuk ikut 

sebagai responden dalam penelitian ini serta bersedia menjawab semua pertanyaan 

dengan sadar dan sebenar-benarnya. 

Subang,………….. 2025 

 

 

Responden 

 

 

(………………....) 
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Lampiran 2. Kuesioner 

No Pertanyaan YA TIDAK 
1.  Apakah Anda kadang kadang lupa minum obat 

antidiabetes?  
  

2.  Coba ingat-ingat lagi, apakah dalam 2 minggu 

terakhir terdapat hari di mana Anda tidak minum obat 

antidiabetes ? 

  

3.  Jika Anda merasa keadaan Anda bertambah buruk 

dengan meminum obat antidiabetes, apakah Anda 

berhenti minum obat tersebut? 

  

4.  Jika Anda berpergian/meninggalkan rumah, apakah 

kadang-kadang Anda lupa membawa obat?  
  

5.  Apakah kemarin Anda minum obat antidiabetes?   
6.  Jika Anda merasa kondisi Anda lebih baik, apakah 

Anda pernah menghentikan/tidak menggunakan obat 

antidiabetes ? 

  

7.  Apakah meminum obat setiap hari membuat Anda 

terganggu dalam mematuhi pengobatan? 
  

8.  Seberapa sering Anda mengalami kesulitan dalam 

mengingat penggunaan obat? 

a.Tidak pernah  

b.Sesekali (1 kali dalam seminggu)  

c.Terkadang (2-3 kali seminggu) 

d.Biasanya (4-6 kali dalam seminggu) e.Setiap saat (7 

kali dalam seminggu) 
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Lampiran 3. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 4. Kode Etik 
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Lampiran 5. R tabel 
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Lampiran 6. Pengujian Validitas Realibilitas 

Reliabilitas  

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.706 8 

 

  

 P01 P02 P03 P04 P05 P06 P07 P08 TOTAL 

P01 Pearson 

Correlation 

1 .491** .378* .218 .468** .279 .520** .296 .798** 

Sig. (2-tailed)  .006 .039 .247 .009 .136 .003 .113 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P02 Pearson 

Correlation 

.491** 1 .144 .028 .102 .247 .144 .085 .500** 

Sig. (2-tailed) .006  .447 .884 .591 .188 .447 .656 .005 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P03 Pearson 

Correlation 

.378* .144 1 .433* .354 .238 -.050 .342 .618** 

Sig. (2-tailed) .039 .447  .017 .055 .206 .793 .064 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P04 Pearson 

Correlation 

.218 .028 .433* 1 -.068 .384* .000 .367* .532** 

Sig. (2-tailed) .247 .884 .017  .721 .036 1.000 .046 .002 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P05 Pearson 

Correlation 

.468** .102 .354 -.068 1 .235 .177 .138 .498** 

Sig. (2-tailed) .009 .591 .055 .721  .210 .350 .466 .005 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P06 Pearson 

Correlation 

.279 .247 .238 .384* .235 1 -.048 .312 .587** 

Sig. (2-tailed) .136 .188 .206 .036 .210  .803 .094 .001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P07 Pearson 

Correlation 

.520** .144 -.050 .000 .177 -.048 1 .196 .423* 

Sig. (2-tailed) .003 .447 .793 1.000 .350 .803  .300 .020 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P08 Pearson 

Correlation 

.296 .085 .342 .367* .138 .312 .196 1 .604** 

Sig. (2-tailed) .113 .656 .064 .046 .466 .094 .300  .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

TOTAL Pearson 

Correlation 

.798** .500** .618** .532** .498** .587** .423* .604** 1 

Sig. (2-tailed) .000 .005 .000 .002 .005 .001 .020 .000  

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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Lampiran 7. Uji Normalitas 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Kadar Glukosa .331 68 .000 .737 68 .000 

Kepatuhan minum 

obat 
.238 68 .000 .797 68 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 
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Lampiran 8. Karakterisitik 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki Laki 19 27.9 27.9 27.9 

Perempuan 49 72.1 72.1 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 30-59 Tahun Dewasa 40 58.8 58.8 58.8 

>60 Tahun Lansia 28 41.2 41.2 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 23 33.8 33.8 33.8 

SMP 20 29.4 29.4 63.2 

SMA 13 19.1 19.1 82.4 

Perguruan Tinggi 12 17.6 17.6 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Pensiun 7 10.3 10.3 10.3 

Buruh 7 10.3 10.3 20.6 

Guru 3 4.4 4.4 25.0 

IRT 34 50.0 50.0 75.0 

Wiraswasta 4 5.9 5.9 80.9 

Swasta 3 4.4 4.4 85.3 

ASN 1 1.5 1.5 86.8 

TU 1 1.5 1.5 88.2 

Peternak Hewan 1 1.5 1.5 89.7 

Tidak Bekerja 7 10.3 10.3 100.0 

Total 68 100.0 100.0  
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Lampiran 9. Hasil Penelitian 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SKOR 8 17 25.0 25.0 25.0 

SKOR 6-7 28 41.2 41.2 66.2 

SKOR 0-5 23 33.8 33.8 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

 
Kadar glukosa Sebelum 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid >126 36 52.9 52.9 52.9 

100-125 17 25.0 25.0 77.9 

70-99 15 22.1 22.1 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

Kadar glukosa Sebelum 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid >126 36 52.9 52.9 52.9 

100-125 17 25.0 25.0 77.9 

70-99 15 22.1 22.1 100.0 

Total 68 100.0 100.0  
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Lampiran 10. Data kuesioner dan kadar glukosa 

RESPONDEN 
                                                        SKOR KEPATUHAN PASIEN       

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 TOTAL 

1 0 0 1 0 1 0 0 0,75 2,75 

2 0 0 1 1 1 1 0 1 5 

3 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

4 1 0 1 1 0 0 1 1 5 

5 1 1 1 1 1 1 0 1 7 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

7 0 1 1 0 1 1 0 1 5 

8 0 0 0 0 1 1 1 1 4 

9 1 1 1 0 1 1 0 1 6 

10 1 1 1 0 1 1 1 1 7 

11 0 1 1 0 1 1 1 1 6 

12 0 1 1 1 1 1 0 1 6 

13 0 1 1 1 1 1 0 1 6 

14 0 1 1 0 1 1 1 1 6 

15 0 1 1 1 1 0 1 1 6 

16 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

17 0 1 0 0 1 0 1 1 4 

18 0 0 1 0 1 1 1 1 5 

19 0 0 1 1 0 1 1 1 5 

20 0 1 1 1 1 1 1 1 7 

21 0 1 1 1 1 1 1 1 7 

22 0 1 1 1 1 1 1 0,5 6,5 

23 1 1 1 1 1 1 0 0 6 

24 0 0 1 0 1 1 0 1 4 

25 1 0 1 1 1 1 0 0,5 5,5 

26 0 0 1 1 1 1 0 1 5 

27 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

28 0 0 1 1 1 1 0 1 5 

29 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

30 1 1 1 1 1 1 1 0,5 7,5 

31 0 0 1 1 0 1 1 1 5 

32 0 0 1 1 1 1 1 1 6 

33 0 1 1 1 1 1 1 1 7 

34 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

35 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

36 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

37 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

38 1 1 1 1 1 1 1 0,75 7,75 

39 1 0 1 0 1 1 1 0,5 5,5 
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40 0 1 1 1 1 1 1 0,5 6,5 

41 0 0 1 1 1 1 1 1 6 

42 0 0 1 1 1 1 0 0,75 4,75 

43 1 1 1 1 1 1 1 0,75 7,75 

44 0 0 1 0 0 0 0 1 2 

45 0 1 1 1 1 1 1 1 7 

46 0 0 1 1 0 1 1 1 5 

47 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

48 0 0 0 0 0 0 0 0,75 0,75 

49 0 1 1 1 1 1 1 1 7 

50 1 1 1 0 1 1 1 1 7 

51 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

52 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

53 0 0 1 1 1 1 0 1 5 

54 1 1 1 1 1 1 0 1 7 

55 1 1 1 1 1 1 0 0,75 6,75 

56 1 1 1 1 1 1 0 1 7 

57 1 0 1 1 1 1 0 1 6 

58 1 1 0 1 1 1 1 1 7 

59 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

60 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

61 0 1 1 1 1 1 0 1 6 

62 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

63 0 0 1 1 1 0 1 1 5 

64 1 1 1 0 1 1 1 1 7 

65 0 1 1 1 1 1 0 1 6 

66 0 0 1 0 1 1 0 1 4 

67 0 1 1 0 1 1 0 1 5 

68 0 0 1 1 1 0 0 1 4 

 

 

KADAR GLUKOSA SB KADAR GLUKOSA SD 

177 mg/dl 148 mg/dl 

148 mg/dl 175 mg/dl 

112 mg/dl 106 mg/dl 

101 mg/dl 111 mg/dl 

100 mg/dl 77 mg/dl 

160 mg/dl 105 mg/dl 

153 mg/dl 257 mg/dl 

291 mg dl 310 mg/dl 

158 mg/dl 148 mg/dl 

140 mg/dl 129 mg/dl 
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149 mg/dl 141 mg/dl 

92 mg/dl 380 mg/dl 

147 mg/dl 116 mg/dl 

110 mg/dl 139 mg/dl 

132 mg/dl 135 mg/dl 

137 mg/dl 157 mg/dl 

120 mg/dl 125 mg/dl 

146 mg/dl 128 mg/dl 

153 mg/dl 237 mg/dl 

241 mg/dl 152 mg/dl 

365 mg/dl 247 mg/dl 

99 mg/dl 135 mg/dl 

173 mg/dl 191 mg/dl 

92 mg/dl 99 mg/dl 

93 mg/dl 100 mg/dl 

179 mg/dl 142 mg/dl 

144 mg/dl 109 mg/dl 

135 mg/dl 186 mg/dl 

171 mg/dl 98 mg/dl 

120 mg/dl 92 mg/dl 

123 mg/dl 108 mg/dl 

171 mg/dl 141 mg/dl 

65 mg/dl 105 mg/dl 

91 mg/dl 100 mg/dl 

87 mg/dl 108 mg/dl 

93 mg/dl 116 mg/dl 

100 mg/dl 119 mg/dl 

104 mg/dl 107 mg/dl 

112 mg/dl 102 mg/dl 

92 mg/dl 119 mg/dl 

216 mg/dl 163 mg/dl 

125 mg/dl 126 mg/dl 

128 mg/dl 131 mg/dl 

244 mg/dl 211 mg/dl 

190 mg/dl 190 mg/dl 

98 mg/dl 98 mg/dl 

105 mg/dl 145 mg/dl 

310 mg/dl 291 mg/dl 

104 mg/dl 100 mg/dl 

110 mg/dl 107 mg/dl 

55 mg/dl 160 mg/dl 

134 mg/dl 171 mg/dl 
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151 mg/dl 173 mg/dl 

113 mg/dl 113 mg/dl 

148 mg/dl 134 mg/dl 

86 mg/dl 107 mg/dl 

134 mg/dl 208 mg/dl 

159 mg/dl 114 mg/dl 

78 mg/dl 79 mg/dl 

132 mg/dl 96 mg/dl 

93 mg/dl 100 mg/dl 

100 mg/dl 113 mg/dl 

166 mg/dl 192 mg/dl 

217 mg/dl 86 mg/dl 

90 mg/dl 91 mg/dl 

129 mg/dl 310 mg/dl 

281 mg/dl 117 mg/dl 

108 mg/dl 112 mg/dl 
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Lampiran 11 Turnitin  
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Lampiran 12 Kartu Bimbingan 
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Lampiran 13 Riwayat Hidup 
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