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LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Tugas

’FJ Fakultas Farmasi a
Q l“ Uni-.-era_itaa
L'J" Bhakti Kencana

SURAT TLHGAS
Mo 132306 FF.OGUBEXIL202].

Selvabvorggan dengan aken dilok<anaksrenn perelition Dosen dan Mehasican Fakulms
Farmasi Universites Bhelioi Kencora, maks dengon ini neenugesian kepada

PANGEAT
WO Mahia NI IO FM GOLOMGAN JABATAN
1 Dir. . Emiiris 200 0 o Dlosen Keiua Peneliii
Sarino, M.HEes (21804750
. ¥ ¥ ohana [ Ef s hahasiswa Anggoin Peneliii
i S Arneliysh TEE R Mahasiswa Anggoin Peneliii
Uswatmn Hassmah

Unpek neelnkssrakom regas pergambilan deas di Pesesns s Pediesnias vang berada dimilayah
leerja Dines Keschman kom Bandung. Yaivadi Puskesmas Panyileskan, Puskesmas Margshayu
Rayn, Podiesnas Compakn Amum, Pushesnas Megleari, Puskesomes Upong Benung Indah,
Puskesmes Cimamba, Puskesmas Cibine, Peskbesmas  Cipadung, Puskesmes  Pasinoti,
Puskesmes Panghegar, Puskesmeas Riong Bandung. Puskesmas Thrabim Adpe. Puskesmas
Arcamanik, Puskesmes Grve Anigpani, Puskesmas Cipamokbolen, Puskesmas Balaikoua,
Puskesmes Antaponi, Puskesmas Cijagra Loma, Puskesmes Derawmii, Paskesmas Cilengioang,
Puskesmes Jarihandap, Padiesmas Pasirbayu.

Demikian surst ini koemi bum untuk dapat dipergunskan sebagnimans neestinya.

Ko Penelivi Feloalizs Famazi
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Lampiran 2 Surat Keterangan Penelitian KESBANGPOL

E PEMERINTAH KOTA BANDUNG
= BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
S E——— Jalan Wastukencana No. 2 Telp. 022 4230097 Bandu
SURAT KETERANGAN PENELITIAN
ROMOER - PP.O9.01 f 1593 kesbangpol /3 202 1
Dasar : l.Undang-undang Bepublik Indonesia Nomor 14 Tabhun 2008

tentang Keterbulman Informasi Publik
2. Undang-undang Republik Indonesia Nomor 25 Tabun 20085
tentang Peloyanan Publik
3. Pernturan Pemenntah Bepublik Indonesia Nomor 18 Tahun 2016
tentang Perangkat Daerah
d_Peratumn Menteri Dalam MNeger Nomaor 3 Tahun 2018 tentang
Penerbitan Surat Keterangan Penelitian
5. Peraturan Daerah Kota Bandung Nomor 03 Tahun 2021 tentang
Pembentulkan dan Susunan Perangkat Daerah Kota Bandung
Menimbang : Surat Dari Universitas Bhakti Kencana, Fakultas Farmasi, Kota
Bandung Nomaor : 1092/04 FF/UBK/X /2021, Tanggal 15 Oktober
2021, Perihal Penelitian

MEMBERITAHUKAN BAHWA :

. Nama : Dr.apt. ENTRIS SUTRIENO MH. Kes |Ketua Penelit)
boAlamat Lengkap @ Claster Andalis B-79, BT. 005/008, Kel Cimincrang, Eec.
Gedebage, Kota Bandung
Ho. [dentrtas, Hp  : HIDN. 04 18047901, Hp0E 1 ZEIT0L00]
c. Untuk : 1jMelakukan  Penelitian, Dengan  Judul  “Goambaran
Penggunoan Supdemen dan Perilakn PHES Pada Soof [soman
Pozitif Covid-1 9 di Kota Bandung™.
2} Lokasi : Dinas Kesshatan Kota Bandung
3) Anggota Tim : apt. Muhamad Reza Pahlevi,5 farm,
apt.M. Bamadhan Sapuwtro,3.farm
4) Bsdang Penelitian
5 Status Penelitsan : Bam
G} Wakitu Pelaksanaan : 27 Oktober 2021 s.d 27 April 2022

d Melaporkan hasil Penelitian kepada Wali Eota Bandung c.q Eepala Badan
Eesatuan Bangsa dan Politik Kota Bandung, paling lambat | minggu setelah

selesai.
Demikian rekomendasi ini dibuat untuk digunakan seperunya-

noumg, 27 Clctober 2021

i
GO0AR0 19 1 ]
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Lampiran 3 Surat Penelitian Dinas Kesehatan

- PEMERINTAH KOTA BANDUNG
) DINAS KESEHATAN
Bmsmedd L Supratman No.73 Tip, 4203752 Bandung

SURAT KETERANGARN
Romor 100,02/ 15830 . Dinkes/ X1/ 2021
1. Yarg bersandn tangnn < beeals inf |

&  Noma Anlar Hadan, SKM

b Jatatan i Sek i Dt Kewohy Kot

Dengan Inl menerangkan

a,  Nema ¢ DrApt.ENTRIS SUTRISNO,MH. Kes

b Tempst/Tgllahie . -

¢, Nomat fAChestor Andades 1B - 79, RT.006 RW. D08
Kok Ciime Nee. Grael Kirke Hnal)
| Mp 0B 1223701001)

4. Maksod F b ¥
Fengpanaas dan  Pervake  PHES
Meda Saat Jesowan Pesil Covid « 19° &i B0
T Puskesines  Dinks  Kesedmilun  Koin
andung

€ Angzotn - Apt,Muhamod Reza  PaldeviS.Farm,
Ape.M.Ramndhan Saputro, S Farm

f Wakto Pelsksanoss 7 Oktober 2021 s/d 27 Ageil 2022

Surst keterangan i diboar atas dases :
A Surat Pengantar  dart UNIVERSITAS  HHAKTI  KENCANA,  Nomoee
lDO)IN.FP/UlRIX(Ml Tangad 15 Oktober 2021

I 8] dari Badan K Bangpe dan Pelitik Kota Bandung Xo!
PP09.017 1595-kesbangpol /XS 202 1, Tanggal 27 Okiober 2021

2 umgan dengan yang diminte agar unit kesjn terkadt

ik Iy serin fasdi 1 3 tidnk mengpangg

e clan vk -+ ok dan Protokel
Kesohatan Precegnhan dan Proanggulingan Covid 19

Diigetapkan di
Pads Tanggal

TEMBUSAN

L. Yih Xepaka Dinss Kesel Kots Bundung (Sebegad lup
2. Yih Xepats Ridang Peisgunem Xeschatan

3. Yibh Kepaia Bidang Kesehatan Masyurakat

4. Yih.Kepadu Balung Prah Freyakit & Peayehaten 1
5. Yth.Kepala Bidang Sumber Daya Kesehatan

6. Yth Xepala UPTF e Kots B

- ——

CQrannad with MamCrannar



02.66.00/FRM-03/AKD-SPMI
43

Lampiran 4 Surat Izin Kode Etik

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN,
RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS PADJADJARAN
KOMISI ETIK PENELITIAN
RESEARCH

ETHICS
4 Pt Dirae Sz 3B Bandong €102
Tet & Faa 0022030007 eral upiorpet acd st Aap argadac s

ETHICAL APPROVAL
Nomor: STSUNG KEPEC/2021

Komis: Exx Peneitian Unversitas Padadiaran Sandung, daiom upaya melndung hak asasi dan sesejahtoraan
subek penaitian sed menamin datwa senellan yarg mengounalan fomulr suveegsrasisurvelens!
EpdemclogHumanoraSosal SudaaBahan Bolog Tersmpan'Sel Punca dan non kinis lainsya berjalan
dengan memparatican mmpbas atk, hukum, sosal dan non kins Rienya yang badaku, telat mengkay dengan
el proposal penelitan berjudut

Tho Research Etbics Commiiee Unvorstas Padadiaran Sacdung. iy ey 10 profect the righ's and welfae of
the ressath mudjod, aod b gacny Kef Mo reseach asing suney
epdemioogrhumanionasocky.cufiralarohved Sblogical mafonais'stern colfather non clincaf makrals, wi
camed ouf accoaing fo athvical iegal, soc impécations and ofar agpécatio rogulations. Aas baen Meoughly
meviowsd Hhe proposa’ ended

“CAMBARAN PENGOUNAMN SUPLENEN DAN PERUAKL PrES PADA SAAT SOMAN POSITF COVD- 19 D KOTA BaaunG”

Nama Perelt Utama : Dr. apt Entns Sutrsno, MH Nes
FPrinopal Resoarchor
Lan : apt Muhamad Reza Pahlew, S Farm
Roseacher apt M. Ramadtan Saputro, SFam
Nama instius :  Famakalog dan Farmas Kins
Insttation Faloftas Famasu Universtas S8haidi Kencana

Ddetapian & Sanaung
isued in
11502001
Ak, o, M ¥es., FHO

Farmtuan @k ) Dertihs TS S U uge SO Mgt
Thir afacel cescance & ol £ ooe par fom Be Sn b
Puta Mew pacwiten MW b Koma [k Fene b

& e oo o P mmeTh pragess and oy somray aport soald e AA0Eed b fw Sesseth Bhex Comedties

0 a8 par St DK PATYDANGES Praacks SATALA PATENANGEN PATAIEAN NP SRS Vertal JATCTOraT (N 4%k Der st
Ny e wy prabicol moslicsion o devision mdty sctesion of P Sady P Pincpe nacigeicr i aguied \o etk e profecel e spprove.
23 s pdan s yang S Siegeiae T Paras segecs Sapatar e Ko D Penettan

A e v Seas Advwow Dewty | SAS; coout! O emmtainly wponed 10 e Bemact Ehvc: Comites
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Lampiran 5 Timeline Kegiatan Penelitian

Okt-21 | Nov-21 | Des-21 | Jan-22 | Feb-22 | Mar-22 | Apr-22
112(3|4(1]2]3|4]1]2|3|4]1]2|3|4]1][2|3|4]|1]2|3]4|1]|2|3|4

Kegiatan

Rapat Koordinasi antar ketua dan anggota

Penyiapan Bahan Kuesioner

Permohonan Izin Tempat Penelitian

Meminta Data Pasien Covid 19 Isoman l

Uji Validitas Kuesioner -

Meminta Izin Kepada Pasien Covid 19 Isoman

Pengambilan Data

Pengolahan dan analisis data
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Lampiran 6 Kuisioner Penelitian

Kuesioner Penelitian Gambaran Penggunaan Suplemen dan Perilaku Hidup
Bersih dan Sehat (PHBS) Pada Saat ISOMAN Positif COVID-19 di Kota Bandung

Assalamualaikum Wr. Wb.

Halo Responden, perkenalkan saya Yuni Yohana Mahasiswa Tingkat Akhir Program
Studi S1 Farmasi Universitas Bhakti Kencana Bandung. Berdasarkan izin Komisi Etik
Penelitian, Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Bandung dan Dinas Kesehatan Kota
Bandung, kami melakukan penelitian “Gambaran Penggunaan Suplemen dan Perilaku
Hidup Bersih dan Sehat pada saat ISOMAN Positif Covid-19 di Kota Bandung". Besar
harapannya bapak/ibu/saudara/i berkenan mengisi kuesioner. Identitas responden dan isi
kuesioner akan dirahasiakan dan tidak dipublikasikan secara umum. Hasil penelitian
untuk memberikan informasi kepada pasien Covid-19 yang melakukan perawatan secara
isolasi mandiri dalam mempercepat masa penyembuhan.

Atas perhatian dan partisipasinya, kami ucapkan terima kasih.
Salam sehat dan bahagia selalu
Wassalamualaikum wr.wb.

Yuni Yohana

Apakah saudara bersedia menjadi responden kami?

a. Ya
b. Tidak

Bagian 1: Karakteristik Responden

1. Nama
2. Umur
o 17-25
e 26-35
e 36-45
e 46-55
3. Puskesmas Daerah
4. Pendidikan Terakhir
e SD
e SMP
e SMA
o S1
e Lainnya.......
5. Pekerjaan
e Pegawai Negeri
e Pegawai Swasta



02.66.00/FRM-03/AKD-SPMI
46

e Pelajar/Mahasiswa

e Buruh

e Pedagang

e Tidak Bekerja

e Lainnya.....

Riwayat Penyakit (Boleh dikosongkan jika tidak mempunyai riwayat penyakit)
Saudara terkena Covid-19 pada tahun?

a. 2021

b. 2022

Bagian 2: Gambaran Gejala Covid-19

1.

Gejala apa yang saudara rasakan saat terkonfirmasi Covid-19? (saudara dapat
memilih lebih dari 1 jawaban)

= Demam
=  Batuk
= Flu

= Sakit Tenggorokan

= Sulit Bernapas

= Lainnya (sebutkan).........

Berapa lama saudara merasakan gejala Covid-19 hingga saudara dinyatakan
sembuh?

e 2-3hari

e 4-7 hari

e 8-14 hari

e Lainnya (sebutkan)..........

Berapa lama saudara menjalani isolasi mandiri?

e 10 hari
e 13 hari
e >13hari

e Lainnya (sebutkan)..........

Apakah anda melakukan Swab/PCR sebelum dinyatakan bebas ISOMAN?
a. Ya

b. Tidak

Bagian 3 Gambaran Penggunaan Suplemen saat Isoman Positif Covid-19

1.

Apakah saudara juga mengkonsumsi suplemen atau vitamin saat isoman positif
Covid-19?

a. Ya

b. Tidak

Suplemen atau vitamin apakah yang saudara konsumsi? (saudara dapat memilih
lebih dari 1 jawaban)

= Vitamin C

= Vitamin D



=  Vitamin E
= Zink (Seng)
= Selenium

= Lainnya (sebutkan).........
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3. Berapa kali sehari saudara mengkonsumsi suplemenatau vitamin tersebut?

e Sehari 1 kali
e Sehari 2 kali
e Sehari 3 kali
e Lainnya (sebutkan)...........

4. Berapa lama saudara mengkonsumsi suplemen tersebut hingga saudara

Bagian 4 Kuesioner Perilaku Hidup Bersih dan Sehat

dinyatakan sembuh?

e 2-3hari

e 4-7 hari

e 8-14 hari

e Lainnya (sebutkan)..........

Keterangan:
Selalu . Setiap Hari
Sering : Seminggu 2-6 kali

Kadang-kadang

: Seminggu 1 kali

Tidak pernah : Tidak melakukan
No Pernyataan Selalu | Sering | Kadang- | Tidak
kadang | Pernah
(4) (©) ) 1)
1 | Saat melakukan isoman dan menerapkan

PHBS, Saudara mencuci tangan
menggunakan sabun/air
mengalir/handsanitizer.

Saat melakukan isoman dan menerapkan
PHBS,saudara mandi 2x sehari.

Saat melakukan isoman dan menerapkan
PHBS, saudara mengkonsumsi makanan
dengan gizi seimbang seperti sayur, buah
dan susu.

Saat melakukan Isoman dan menerapkan
PHBS, saudara beristiirahat sehari 6-8
jam

Saat melakukan isoman dan PHBS,
saudara mengganti alas tempat tidur
setiap minggu.

Saat melakukan isoman dan menerapkan
PHBS, saudara melakukan aktivitas fisik
minimal 30menit/hari
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Saat melakukan isoman dan menerapkan
PHBS, saudara berjemur dibawah sinar
matahari

Saat melakukan isoman dan menerapkan
PHBS, saudara menghindari stress
dengan terus berusaha berpikir positif




02.66.00/FRM-03/AKD-SPMI

49
Lampiran 7 Hasil Uji Validitas
Item-Total Statistics
Scale Mean if  Scale Variance Corrected Item- Cronbach's Validitas
Item Deleted  if Item Deleted Total Alpha if Item
Correlation Deleted
butirl 25.02 11.068 .376 .562 Valid
butir2 25.27 10.473 .307 .565 Valid
butir3 25.44 9.025 .609 479 Valid
butir4 25.27 10.836 .294 .570 Valid
butir5 25.71 9.165 .542 .496 Valid
butir6 25.73 9.200 577 490 Valid
butir7 25.36 10.143 412 .540 Valid
butir8 25.31 9.446 .546 .502 Valid
butir9 26.93 14.382 -.357 .804 Tidak Valid
Lampiran 8 Hasil Uji Reliabilitas
Reliability Statistics
Cronbach's N of Items
Alpha
.804 8
Item-Total Statistics
Scale Mean if  Scale Variance Corrected Item- Cronbach's
Item Deleted  if Item Deleted Total Alpha if Item
Correlation Deleted
butirl 23.20 12.391 .500 .788
butir2 23.44 11.889 .367 .804
butir3 23.62 10.240 .693 752
butir4 23.44 12.071 .408 797
butirs 23.89 10.646 .568 J74
butir6 23.91 10.901 .555 776
butir7 23.53 11.436 499 784
butir8 23.49 10.983 .565 T74

Lampiran 9 Frekuensi Distribusi Karakteristik Responden

JenisKelamin

Frequency  Percent  Valid Percent Cumulative
Percent
valid Laki-laki 29 39.2 39.2 39.2
Perempuan 45 60.8 60.8 100.0
Total 74 100.0 100.0
umur
Frequency  Percent  Valid Percent Cumulative
Percent
17-25 41 55.4 55.4 55.4
valid 26-35 12 16.2 16.2 71.6
36-45 8 10.8 10.8 82.4
46-55 13 17.6 17.6 100.0
Total 74 100.0 100.0
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Puskesmas
Frequency Percent  Valid Percent Cumulative
Percent
Puskesmas Panyileukan 24 32.4 32.4 32.4
Valid  Puskesmas Cempaka Arum 23 311 311 63.5
Puskesmas Riung Bandung 27 36.5 36.5 100.0
Total 74 100.0 100.0
PendidikanTerakhir
Frequency  Percent  Valid Percent Cumulative
Percent
SMP 1 1.4 14 1.4
valid SMA 26 35.1 35.1 36.5
S1 29 39.2 39.2 75.7
Lainnya 18 24.3 24.3 100.0
Total 74 100.0 100.0
Pekerjaan
Frequency  Percent  Valid Percent Cumulative
Percent
Pegawai Negeri 6 8.1 8.1 8.1
Pegawai Swasta 16 21.5 21.5 29.7
valid Pelajar/Mahasiswa 38 51.4 51.4 81.1
Pedagang 1 14 14 82.4
Tidak Bekerja 4 5.4 5.4 87.8
Lainnya 9 12.2 12.2 100.0
Total 74 100.0 100.0
Lampiran 10 Frekuensi Distribusi Gejala Covid-19
Gejala
Frequency  Percent  Valid Percent Cumulative
Percent
Demam 53 25.9 25.9 25.9
Batuk 49 23.9 23.9 49.8
Flu 36 17.6 17.6 67.3
Anosmia 6 2.8 2.8 70.2
Pusing 4 2.0 2.0 72.2
valid Sakit tenggorokan 40 19.5 19.5 91.7
Pegal-pegal 2 1.0 1.0 92.7
Sulit bernafas 9 4.3 4.3 97.1
Lemas 2 1.0 1.0 98.0
Sakit sendi 1 5 5 98.5
Sakit dada 1 5 5 99.0
Otg 2 1.0 1.0 100.0
Total 205 100.0 100.0
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LamaGejala
Frequency  Percent  Valid Percent Cumulative
Percent
2-3 hari 13 17.6 17.6 17.6
4-7 hari 23 31.1 31.1 48.6
Valid  8-14 hari 34 45.9 45.9 94.6
>14 hari 2 2.7 2.7 97.3
tanpa gejala 2 2.7 2.7 100.0
Total 74 100.0 100.0
Lamalsoman
Frequency  Percent  Valid Percent Cumulative
Percent
10 hari 12 16.2 16.2 16.2
Valid 13 hari 58 78.4 78.4 94.6
>13 hari 4 5.4 5.6 100.0
Total 74 100.0 100.0
SwabPCR
Frequency  Percent  Valid Percent Cumulative
Percent
valid Ya 57 77.0 77.0 77.0
Tidak 17 23.0 23.0 100.0
Total 74 100.0 100.0
Lampiran 11 Distribusi Frekuensi Penggunaan Suplemen
Vitamin
Frequency  Percent  Valid Percent Cumulative
Percent
Vitamin C 73 40.3 40.3 40.3
Vitamin D 43 23.8 23.8 64.1
Vitamin E 25 13.8 13.8 77.9
valid Zing (Seng) 34 18.8 18.8 96.7
Selenium 3 15 1.5 98.3
Madu 1 .6 .6 98.9
Obat herbal 1 .6 .6 99.4
Vitamin B 1 .6 .6 100.0
Total 181 100.0 100.0
KonsumsiSuplemen
Frequency  Percent  Valid Percent Cumulative
Percent
Valid Ya 74 100.0 100.0 100.0
AturanPakai
Frequency  Percent  Valid Percent Cumulative
Percent
Sehari 1 kali 46 62.2 62.2 62.2
Valid  Sehari 2 kali 17 23.0 23.0 85.1
Sehari 3 kali 11 14.8 14.8 100.0
Total 74 100.0 100.0
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Frequency  Percent  Valid Percent Cumulative
Percent
2-3 hari 3 4.1 4.1 4.1
valid 4-7 hari 27 36.5 36.5 40.5
8-14 hari 42 56.8 56.8 97.3
>14 hari 2 2.6 2.6 100.0
Total 74 100.0 100.0

Lampiran 12 Frekuensi Distribusi Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS)

Butirl
Frequency  Percent  Valid Percent Cumulative
Percent
Valid Sering (Seminggu 2-6 kali) 6 8.1 8.1 8.1
Selalu (Setiap hari) 68 91.9 91.9 100.0
Total 74 100.0 100.0
Butir2
Frequency  Percent  Valid Percent Cumulative
Percent
Tidak pernah (Tidak 1 14 14 14
melakukan)
Kadang-kadang (Seminggu
valid 1 kali) 5 6.8 6.8 8.1
Sering (Seminggu 2-6 kali) 15 20.3 20.3 28.4
Selalu (Setiap hari) 53 71.6 71.6 100.0
Total 74 100.0 100.0
Butir3
Frequency  Percent  Valid Percent Cumulative
Percent
Tidak pernah (Tidak 1 14 14 14
melakukan)
Valid Kadang-kadlfgl?)(semlnggu ! 2 2.7 2.7 4.1
Sering (Seminggu 2-6 kali) 16 21.6 21.6 25.7
Selalu (Setiap hari) 55 74.3 74.3 100.0
Total 74 100.0 100.0
Butird
Frequency  Percent  Valid Percent Cumulative
Percent
| Kadang-kaldir;?i)(Semmggu 5 27 27 27
Valid Sering (Seminggu 2-6 kali) 5 6.8 6.8 9.5
Selalu (Setiap hari) 67 90.5 90.5 100.0
Total 74 100.0 100.0
Butirb
Frequency  Percent  Valid Percent Cumulative
Percent
Tidak pernah( Tidak 6 8.1 8.1 8.1
. melakukan)
Valid Kadang-kadang (Seminggu
g 9 99 39 52.7 52.7 60.8

1 kali)
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Sering (Seminggu 2-6 kali) 13 17.6 17.6 78.4
Selalu (Setiap hari) 16 21.6 21.6 100.0
Total 74 100.0 100.0
Butir6
Frequency  Percent  Valid Percent Cumulative
Percent
Tidak pernah (Tidak 4 54 54 54
melakukan)
Valid Kada“g'kafakg?i)(sem'“gg“ 20 27.0 27.0 324
Sering (Seminggu 2-6 kali) 19 25.7 25.7 58.1
Selalu (Setiap hari) 31 41.9 41.9 100.0
Total 74 100.0 100.0
Butir7
Frequency  Percent  Valid Percent Cumulative
Percent
Tidak pernah(Tidak 3 41 41 41
melakukan)
Valid Kadang'kafakg?i)(sem'“ggu 10 135 13.5 17.6
Sering (Seminggu 2-6 kali) 17 23.0 23.0 40.5
Selalu (Setiap hari) 44 59.5 59.5 100.0
Total 74 100.0 100.0
Butir8
Frequency  Percent  Valid Percent Cumulative
Percent
Kadang'kafig?i() Seminggu 8 10.8 10.8 10.8
Valid Sering (Seminggu 2-6 kali) 14 18.9 18.9 29.7
Selalu (Setiap hari) 52 70.3 70.3 100.0
Total 74 100.0 100.0
Lampiran 13 Hasil Uji Bivariat
Correlations
Suplemen HilangnyaGejala
Correlation Coefficient 1.000 547"
Suplemen Sig. (2-tailed) . .000
' N 74 74
Spearman’s rho Correlation Coefficient 547" 1.000
HilangnyaGejala Sig. (2-tailed) .000 .
N 74 74
**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
Correlations
PHBS  HilangnyaGejal
a
Correlation Coefficient 1.000 415"
PHBS Sig. (2-tailed) . .000
Spearman's rho N . - 73: 74
Correlation Coefficient 415 1.000
HilangnyaGejala  Sig. (2-tailed) .000 .
N 74 74

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).



Lampiran 14 Data Sebaran Karakteristik Responden

02.66.00/FRM-03/AKD-SPMI

54

Tahun
Jenis Pendidikan terkena
No. Kelamin Usia Puskesmas Daerah terakhir Pekerjaan Covid-19
Puskesmas
1. | Perempuan | 17-25 | Panyileukan D3 Pegawai Negeri 2021
Puskesmas Cempaka
1. | Perempuan | 17-25 | Arum D3 Pegawai Negeri 2021
Puskesmas Cempaka
2. | Perempuan | 17-25 | Arum SMA Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas Cempaka
4. | Perempuan | 17-25 | Arum SMA Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas Cempaka
5. | Perempuan | 17-25 | Arum D3 Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas Riung
6. | Perempuan | 17-25 | Bandung S1 Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas Cempaka
7 | Perempuan | 25-35 | Arum Sl Pegawai Swasta 2021
Puskesmas Cempaka
8 | Perempuan | 17-25 | Arum SMA Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas Riung
9 | Perempuan | 17-25 | Bandung S1 Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas Cempaka
10 | Perempuan | 17-25 | Arum SMA Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas
11 | Perempuan | 25-35 | Panyileukan D3 Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas Riung
12 | Perempuan | 17-25 | Bandung S1 Koas 2021
Puskesmas
13 | Laki-laki 36-45 | Panyileukan SMA Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas Cempaka
14 | Laki-laki 25-35 | Arum S1 Pegawai Swasta 2021
Puskesmas Cempaka
15 | Laki-laki 17-25 | Arum SMA Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas Cempaka
16 | Perempuan | 46-55 | Arum S1 Ibu rumah tangga 2021
Puskesmas Cempaka
17 | Perempuan | 25-35 | Arum S1 Pegawai Swasta 2021
Puskesmas Cempaka
18 | Perempuan | 25-35 | Arum SMA Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas
19 | Perempuan | 17-25 | Panyileukan S1 Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas
20 | Perempuan | 17-25 | Panyileukan SMA Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas
21 | Perempuan | 17-25 | Panyileukan Sl Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas Riung
22 | Perempuan | 17-25 | Bandung D3 Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas Cempaka
23 | Perempuan | 46-55 | Arum D3 Pegawai Swasta 2021
Puskesmas
24 | Laki-laki 36-45 | Panyileukan Sl Pegawai Negeri 2021
Puskesmas Cempaka
25 | Perempuan | 17-25 | Arum Sl Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas Riung
26 | Laki-laki 17-25 | Bandung Sl Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas Riung
27 | Perempuan | 17-25 | Bandung SMA Mahasiswa 2021
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Puskesmas

28 | Perempuan | 17-25 | Panyileukan SMA Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas Riung

29 | Perempuan | 17-25 | Bandung D3 Pegawai Negeri 2021
Puskesmas Riung

30 | Laki-laki 17-25 | Bandung S1 Pegawai Swasta 2021
Puskesmas Riung

31 | Perempuan | 17-25 | Bandung D3 Pegawai Negeri 2021
Puskesmas Riung

32 | Laki-laki 36-45 | Bandung SMP Pegawai Swasta 2021
Puskesmas Riung

33 | Perempuan | 46-55 | Bandung D3 Ibu rumah tangga 2021
Puskesmas Riung

34 | Perempuan | 25-35 | Bandung S1 Pegawai Swasta 2021
Puskesmas Riung

35 | Laki-laki 25-35 | Bandung Lainnya Pegawai Swasta 2021
Puskesmas Riung

36 | Laki-laki 36-45 | Bandung SMA Pegawai Swasta 2021
Puskesmas Riung

37 | Laki-laki 46-55 | Bandung S1 Pegawai Swasta 2021
Puskesmas Riung

38 | Perempuan | 36-45 | Bandung D3 Tidak bekerja 2021
Puskesmas Riung

39 | Laki-laki 46-55 | Bandung S1 BUMN 2021
Puskesmas Riung

40 | Laki-laki 25-35 | Bandung S1 Pegawai Swasta 2021
Puskesmas Riung

41 | Perempuan | 25-35 | Bandung S1 Perawat 2021
Puskesmas Riung

42 | Perempuan | 17-25 | Bandung S1 Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas Cempaka

43 | Laki-laki 17-25 | Arum SMA Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas Cempaka

44 | Laki-laki 17-25 | Arum SMA Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas Cempaka

45 | Laki-laki 46-55 | Arum SMA Pegawai Swasta 2021
Puskesmas Cempaka

46 | Laki-laki 36-45 | Arum Sl Freelancer 2021
Puskesmas Cempaka

47 | Laki-laki 46-55 | Arum Lainnya Pensiunan PNS 2021
Puskesmas Riung

48 | Perempuan | 17-25 | Bandung SMA Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas

49 | Laki-laki 25-35 | Panyileukan D3 Pegawai Swasta 2021
Puskesmas Riung

50 | Perempuan | 17-25 | Bandung SMA Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas Riung

51 | Perempuan | 17-25 | Bandung Sl Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas

52 | Perempuan | 17-25 | Panyileukan SMA Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas

53 | Laki-laki 25-35 | Panyileukan D3 Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas Cempaka

54 | Perempuan | 17-25 | Arum SMA Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas Riung

55 | Laki-laki 17-25 | Bandung Sl Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas

56 | Perempuan | 17-25 | Panyileukan D3 Pelajar/Mahasiswa 2021
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Puskesmas

57 | Perempuan | 17-25 | Panyileukan SMA Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas

58 | Perempuan | 17-25 | Panyileukan S1 Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas

59 | Perempuan | 17-25 | Panyileukan SMA Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas

60 | Laki-laki 17-25 | Panyileukan SMA Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas Cempaka

61 | Laki-laki 17-25 | Arum S1 Pegawai Swasta 2021
Puskesmas Cempaka

62 | Laki-laki 17-25 | Arum SMA Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas

63 | Perempuan | 25-35 | Panyileukan S1 Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas Riung

64 | Perempuan | 17-25 | Bandung D3 Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas

65 | Perempuan | 17-25 | Panyileukan SMA Pelajar/Mahasiswa 2021
Puskesmas

66 | Perempuan | 46-55 | Panyileukan SMA Tidak bekerja 2021
Puskesmas

67 | Laki-laki 25-35 | Panyileukan S1 Pegawai Swasta 2021
Puskesmas

68 | Laki-laki 46-55 | Panyileukan SMA Pegawai Negeri 2021
Puskesmas

69 | Laki-laki 46-55 | Panyileukan S1 Pedagang 2021
Puskesmas

70 | Perempuan | 42-50 | Panyileukan D3 Pegawai Swasta 2021
Puskesmas

71 | Perempuan | 42-50 | Panyileukan SMA Tidak bekerja 2021
Puskesmas Riung

72 | Laki-laki 36-45 | Bandung Lainnya Tidak bekerja 2021
Puskesmas Cempaka

73 | Laki-laki 36-45 | Arum S1 Pegawai BUMN 2021
Puskesmas Riung

74 | Laki-laki 46-55 | Bandung S1 Wiraswasta 2021
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Lampiran 15 Format Surat Pernyataan Bebas Plagiasi

SURAT PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawabh ini,

Nama : Yuni Yohana

NPM: 11181234

adalah mahasiswa Fakultas Farmasi, Universitas Bhakti Kencana, menyatakan dengan
sesungguhnya bahwa Naskah Tugas Akhir/Skripsi yang saya tulis dengan judul:

GAMBARAN PENGGUNAAN SUPLEMEN DAN PHBS PADA SAAT
ISOMAN POSITIF COVID-19 DI 3 PUSKESMAS KOTA BANDUNG

adalah benar-benar merupakan hasil karya saya sendiri. Apabila di kemudian hari diketahui
bahwa isi Naskah Skripsi ini merupakan hasil plagiasi, maka saya bersedia menerima sanksi
berupa pembatalan kelulusan dan atau pencabutan gelar yang saya peroleh.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Bandung, 28 Juli 2022

Yang membuat pernyataan,

METERAL
551 TeMPEL
’ FIAIX912845376

Yuni Yohana
NPM 11181234



02.66.00/FRM-03/AKD-SPMI
58

Lampiran 16 Format Surat Persetujuan untuk dipublikasikan di media online

SURAT PERNYATAAN
Yang bertanda tangan di bawah ini,
Nama : Yuni Yohana
NPM 111181234

Menyatakan bahwa demi kepentingan perkembangan ilmu pengetahuan, saya

menyetujui abstrak Skripsi yang saya tulis dengan judul:

GAMBARAN PENGGUNAAN SUPLEMEN DAN PHBS PADA SAAT ISOMAN POSITIF COVID-
19 DI 3 PUSKESMAS KOTA BANDUNG

Untuk dipublikasikan atau ditampilkan di internet atau media lain yaitu Digital Library
Perpustakaan Universitas Bhakti Kencanauntuk kepentingan akademik, sebatas sesuai dengan

Undang-Undang Hak Cipta.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Bandung, 28 Juli 2022

Yang membuat pernyataan,

Yuni Yohana'
NPM 11181234
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