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BAB VI. SIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Simpulan  

Dari hasil penelitian yang sudah dilakukan dapat disimpulkan yaitu: 

1. Dalam penetapan kadar protein dalam nuget curah 1 sebelum digoreng 10,84% dan setelah 

digoreng 6,87%. Pada nuget curah 2 sebelum digoreng 11,75% dan setelah digoreng 

9,56%. Pada nuget merk 1 sebelum digoreng 15,74% dan setelah digoreng 11,38%. Pada 

nuget merk 2 sebelum digoreng 21,19% dan setelah digoreng 17,42%. Dari hasil penelitian 

ini dapat disimpulkan terdapat penurunan kadar protein dalam nuget setelah penggorengan.  

2. dari hasil penelitian yang diidentifikasi menggunakan uji paired sampel t test mendapatkan 

hasil <0,05 artinya H1 diterima, ada perbedaan yang signifikan antara nuget sebelum dan 

setelah digoreng. Ini memberikan pengaruh yang bermakna terhadap kadar protein nuget 

sebelum dan sesudah digoreng. 

6.2 Saran 

Dari hasil penelitian yang sudah dilakukan, disarankan bagi peneliti yang akan melanjutkan 

penelitian yang sejenis atau yang berhubungan dengan penetapan kadar protein untuk 

menambah metode yang digunakan. 


