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1. Surat Stupen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Lampiran 1. Surat Penelitian 
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2. Surat Izin penelitian 
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3. Surat Balasan Rumah Sakit 
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Lampiran 2. Surat Permohonan Menjadi Responden 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

 

Kepada Yth. Calon Responden  

Di tempat 

 

Dengan hormat, 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:  

Nama  : Anisa Ramadani 

NIM  : 201FI03048 

Jurusan : Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi 

 

Bermaksud akan mengadakan penelitian dengan judul “Gambaran Penerapan 

Alat Pelindung Diri (APD) Pada Penata Anestesi di Ruang Instalasi Bedah Sentral 

Sebagai Bentuk Implementasi Keselamatan Kerja di RSUD Sumedang”.  

Penelitian ini tidak akan menimbulkan akibat yang merugikan bagi responden. 

Semua informasi dari hasil penelitian akan dijaga kerahasiaanya dan hanya dipergunakan 

untuk kepentingan penelitian. Jika saudara/i bersedia, maka saya mohon kesediaan untuk 

menandatangani lembar persetujuan yang saya lampirkan. 

Atas perhatiannya dan kesediaanya menjadi responden saya ucapkan 

terimakasih. 

 

 

Hormat saya, 

 

 

 

 

Anisa Ramadani 
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Surat Persetujuan Menjadi Responden 
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Lampiran 3. Instrumen Penelitian 

 

INSTRUMENT 

Lembar Observasi Penggunaan Alat Pelindung Diri Penata Anestesi sebagai 

bentuk implementasi Keselamatan Kerja di Instalasi Bedah Sentral RSUD 

Sumedang 

 

1. Jadwal Observasi 

Hari/Tanggal : 

2. Data Karakteristik Responden 

Nama (inisial) : 

Jenis kelamin : 

Umur  : 

Pendidikkan : 

Status kerja : 

Shift Kerja : 

Tindakan Operasi : 

3. Petunjuk pengisian 

a. Beri tanda ceklist (√) pada kolom yang sesuai keadaan yang sebenernya 

b. Ada dua alternatif jawaban, yaitu :  

Ya   = 1 

Tidak  = 0 

c. Lembar observasi diisi oleh peneliti 
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Aspek Yang 

Dinilai 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

YA 

 

TIDAK 

 

YA 

 

TIDAK 

 

YA 

 

TIDAK 

 

YA 

 

TIDAK 

 

YA 

 

TIDAK 

Sarung 

Tangan 

          

Masker           

Penutup 

Kepala 

          

Gown           

Sandal 

tertutup 

          

  

6 

 

7 

 

 

YA 

 

TIDAK 

 

YA 

 

TIDAK 

    

    

    

    

    

Note : untuk pasien infeksius diberi bintang pada angka 
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Lampiran 4. Rekapitulasi Hasil Data  

 

1. Karakteristik Responden 

Statistics 

 JENIS KELAMIN UMUR PENDIDIKKAN MASA KERJA 

STATUS 

KEPEGAWAIA

N 

N Valid 11 11 11 11 11 

Missing 0 0 0 0 0 

 

 

JENIS KELAMIN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid LAKI-LAKI 5 45.5 45.5 45.5 

PEREMPUAN 6 54.5 54.5 100.0 

Total 11 100.0 100.0  

 

 

UMUR 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid > 40 TAHUN 4 36.4 36.4 36.4 

< 40 TAHUN 7 63.6 63.6 100.0 

Total 11 100.0 100.0  

 

 

PENDIDIKKAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid D3 ANESTESI 9 81.8 81.8 81.8 

S1 PELATIHAN ANESTESI 1 9.1 9.1 90.9 

D3 PELATIHAN ANESTESI 1 9.1 9.1 100.0 

Total 11 100.0 100.0  
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MASA KERJA 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid > 5 TAHUN 10 90.9 90.9 90.9 

< 5 TAHUN 1 9.1 9.1 100.0 

Total 11 100.0 100.0  

 

STATUS KEPEGAWAIAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid PNS 3 27.3 27.3 27.3 

P3K 2 18.2 18.2 45.5 

NON PNS 6 54.5 54.5 100.0 

Total 11 100.0 100.0  

 

 

2. Frekuensi APD 

 

HASIL UKUR 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK LENGKAP 20 29.4 29.4 29.4 

LENGKAP 48 70.6 70.6 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 
 

Statistics 

 

SARUNG 

TANGAN MASKER 

PENUTUP 

KEPALA GAUN 

SANDAL 

TERTUTUP 

N Valid 68 68 68 68 68 

Missing 0 0 0 0 0 
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SARUNG TANGAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK DILAKUKAN 5 7.4 7.4 7.4 

DILAKUKAN 63 92.6 92.6 100.0 

Total 68 100.0 100.0  

 

 

MASKER 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid DILAKUKAN 68 100.0 100.0 100.0 

 

 

PENUTUP KEPALA 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid DILAKUKAN 68 100.0 100.0 100.0 

 

 

GAUN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid DILAKUKAN 68 100.0 100.0 100.0 

 

 

SANDAL TERTUTUP 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK DILAKUKAN 18 26.5 26.5 26.5 

DILAKUKAN 50 73.5 73.5 100.0 

Total 68 100.0 100.0  
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DATA MENTAH 

1. karakteristik Responden 

 

KODING                   

                    

JENIS KELAMIN     PENDIDIKAN       STATUS KEPEGAWAIAN 

LAKI-LAKI 1   D3 ANESTESI 1   PNS   1 

PEREMPUAN 2   S1 PELATIHAN ANESTESI 2   P3K   2 

      D3 PELATIHAN ANESTESI 3   NON PNS   3 

UMUR                   

> 40 TAHUN 1   TINDAKAN       MASA KERJA   

< 40 TAHUN 2   DILAKUKAN 1   > 5 TAHUN 1 

      TIDAK DILAKUKAN 0   < 5 TAHUN 2 
 

KARAKTERISTIK RESPONDEN 

NO 
NAMA 

(INISIAL) 
JENIS 

KELAMIN UMUR PENDIDIKKAN 
MASA 
KERJA 

STATUS 
KEPEGAWAIAN 

1 A  laki-laki > 40 tahun D3 Anestesi > 5 tahun PNS 

2 St  laki-laki > 40 tahun 
S1 Pelatihan 
Anestesi > 5 tahun PNS 

3 My  perempuan < 40 tahun D3 Anestesi > 5 tahun non PNS 

4 K  perempuan < 40 tahun D3 Anestesi > 5 tahun PNS 

5 Ml  perempuan < 40 tahun D3 Anestesi > 5 tahun non PNS 

6 R  perempuan < 40 tahun D3 Anestesi > 5 tahun non PNS 

7 P  perempuan < 40 tahun D3 Anestesi > 5 tahun P3K 

8 E  perempuan < 40 tahun D3 Anestesi < 5 tahun P3K 

9 H  laki-laki > 40 tahun 
D3 Pelatihan 
Anestesi > 5 tahun non PNS 

10 Si laki-laki > 40 tahun D3 Anestesi > 5 tahun non PNS 

11 F  laki-laki < 40 tahun D3 Anestesi > 5 tahun non PNS 
 

KARAKTERISTIK RESPONDEN 

NO 
NAMA 

(INISIAL) 
JENIS 

KELAMIN UMUR PENDIDIKKAN MASA KERJA 
STATUS 

KEPEGAWAIAN 

1 A  1 1 1 1 1 

2 St  1 1 2 1 1 

3 My  2 2 1 1 3 

4 K  2 2 1 1 1 

5 Ml  2 2 1 1 3 

6 R  2 2 1 1 3 

7 P  2 2 1 1 2 

8 E  2 2 1 2 2 

9 H  1 1 3 1 3 

10 Si 1 1 1 1 3 

11 F  1 2 1 1 3 
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2. PENGGUNAAN APD SARUNG TANGAN 

 

  
SARUNG TANGAN 

NO 
NAMA 

(INISIAL) 1 2 3 4 5 6 7 

1 A        

2 St        

3 My        

4 K        

5 Ml        

6 R        

7 P        

8 E        

9 H        

10 Si       

11 F        

 

  
SARUNG TANGAN 

NO 
NAMA 

(INISIAL) 1 2 3 4 5 6 7 

1 A        

2 St        

3 My        

4 K        

5 Ml        

6 R        

7 P        

8 E        

9 H        

10 Si       

11 F        
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3. PENGGUNAAN APD MASKER 

 

  
MASKER 

NO 
NAMA 

(INISIAL) 1 2 3 4 5 6 7 

1 A        

2 St        

3 My        

4 K        

5 Ml        

6 R        

7 P        

8 E        

9 H        

10 Si       

11 F        

 

  
MASKER 

NO 
NAMA 

(INISIAL) 1 2 3 4 5 6 7 

1 A        

2 St        

3 My        

4 K        

5 Ml        

6 R        

7 P        

8 E        

9 H        

10 Si       

11 F        
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4. PENGGUNAAN APD PENUTUP KEPALA 

 

  
PENUTUP KEPALA 

NO 
NAMA 

(INISIAL) 1 2 3 4 5 6 7 

1 A        

2 St        

3 My        

4 K        

5 Ml        

6 R        

7 P        

8 E        

9 H        

10 Si       

11 F        

 

 

  
PENUTUP KEPALA 

NO 
NAMA 

(INISIAL) 1 2 3 4 5 6 7 

1 A        

2 St        

3 My        

4 K        

5 Ml        

6 R        

7 P        

8 E        

9 H        

10 Si       

11 F        
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5. PENGGUNAAN APD GAUN 

 

  
GAUN 

NO 
NAMA 

(INISIAL) 1 2 3 4 5 6 7 

1 A        

2 St        

3 My        

4 K        

5 Ml        

6 R        

7 P        

8 E        

9 H        

10 Si       

11 F        

 

  
GAUN 

NO 
NAMA 

(INISIAL) 1 2 3 4 5 6 7 

1 A        

2 St        

3 My        

4 K        

5 Ml        

6 R        

7 P        

8 E        

9 H        

10 Si       

11 F        
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6. PENGGUNAAN APD SANDAL TERTUTUP 

 

  
SANDAL TERTUTUP 

NO 
NAMA 

(INISIAL) 1 2 3 4 5 6 7 

1 A        

2 St        

3 My        

4 K        

5 Ml        

6 R        

7 P        

8 E        

9 H        

10 Si       

11 F        

 

 

  
SANDAL TERTUTUP 

NO 
NAMA 

(INISIAL) 1 2 3 4 5 6 7 

1 A        

2 St        

3 My        

4 K        

5 Ml        

6 R        

7 P        

8 E        

9 H        

10 Si       

11 F        
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7. HASIL UKUR PENGGUNAAN APD BERDASARKAN RESPONDEN 

 

Responden 1 

RESPONDEN 
A 

ALAT PELINDUNG DIRI 
TINDAKAN 
ANASTESI 

HASIL 
UKUR 

SARUNG 
TANGAN MASKER 

PENUTUP 
KEPALA GOWN 

SANDAL 
TERTUTUP 

1      UMUM LENGKAP 

2      UMUM LENGKAP 

3      UMUM 
TIDAK 
LENGKAP 

4      UMUM 
TIDAK 
LENGKAP 

5      UMUM 
TIDAK 
LENGKAP 

6      UMUM 
TIDAK 
LENGKAP 

7      UMUM LENGKAP 
 

RESPONDEN A 

ALAT PELINDUNG DIRI 
TINDAKAN 
ANASTESI 

HASIL 
UKUR 

SARUNG 
TANGAN MASKER 

PENUTUP 
KEPALA GOWN 

SANDAL 
TERTUTUP 

1     UMUM 1 

2     UMUM 1 

3     UMUM 0 

4     UMUM 0 

5     UMUM 0 

6     UMUM 0 

7     UMUM 1 
  

Responden 2 

RESPONDEN ST 

ALAT PELINDUNG DIRI 
TINDAKAN 
ANASTESI 

HASIL 
UKUR 

SARUNG 
TANGAN MASKER 

PENUTUP 
KEPALA GOWN 

SANDAL 
TERTUTUP 

1      REGIONAL LENGKAP 

2      REGIONAL LENGKAP 

3      UMUM LENGKAP 

4      REGIONAL LENGKAP 

5      REGIONAL LENGKAP 

6      UMUM LENGKAP 

7      REGIONAL LENGKAP 
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RESPONDEN ST 

ALAT PELINDUNG DIRI 
TINDAKAN 
ANASTESI 

HASIL 
UKUR 

SARUNG 
TANGAN MASKER 

PENUTUP 
KEPALA GOWN 

SANDAL 
TERTUTUP 

1     REGIONAL 1 

2     REGIONAL 1 

3     UMUM 1 

4     REGIONAL 1 

5     REGIONAL 1 

6     UMUM 1 

7     REGIONAL 1 
  

 

Responden 3 

RESPONDEN 
MY 

ALAT PELINDUNG DIRI 
TINDAKAN 
ANASTESI 

HASIL 
UKUR 

SARUNG 
TANGAN MASKER 

PENUTUP 
KEPALA GOWN 

SANDAL 
TERTUTUP 

1      REGIONAL 
TIDAK 
LENGKAP 

2      REGIONAL 
TIDAK 
LENGKAP 

3      UMUM 
TIDAK 
LENGKAP 

4      UMUM 
TIDAK 
LENGKAP 

5      UMUM 
TIDAK 
LENGKAP 

6      UMUM LENGKAP 
 

 

RESPONDEN MY 

ALAT PELINDUNG DIRI 
TINDAKAN 
ANASTESI 

HASIL 
UKUR 

SARUNG 
TANGAN MASKER 

PENUTUP 
KEPALA GOWN 

SANDAL 
TERTUTUP 

1     REGIONAL 0 

2     REGIONAL 0 

3     UMUM 0 

4     UMUM 0 

5     UMUM 0 

6     UMUM 1 
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Responden 4 

RESPONDEN K 

ALAT PELINDUNG DIRI 
TINDAKAN 
ANASTESI 

HASIL 
UKUR 

SARUNG 
TANGAN MASKER 

PENUTUP 
KEPALA GOWN 

SANDAL 
TERTUTUP 

1      REGIONAL LENGKAP 

2      UMUM LENGKAP 

3      REGIONAL LENGKAP 

4      UMUM LENGKAP 

5      REGIONAL 
TIDAK 
LENGKAP 

6      REGIONAL 
TIDAK 
LENGKAP 

  

RESPONDEN K 

ALAT PELINDUNG DIRI 
TINDAKAN 
ANASTESI 

HASIL 
UKUR 

SARUNG 
TANGAN MASKER 

PENUTUP 
KEPALA GOWN 

SANDAL 
TERTUTUP 

1     REGIONAL 1 

2     UMUM 1 

3     REGIONAL 1 

4     UMUM 1 

5     REGIONAL 0 

6     REGIONAL 0 
  

 

Responden 5 

RESPONDEN 
ML 

ALAT PELINDUNG DIRI 
TINDAKAN 
ANASTESI 

HASIL 
UKUR 

SARUNG 
TANGAN MASKER 

PENUTUP 
KEPALA GOWN 

SANDAL 
TERTUTUP 

1      REGIONAL LENGKAP 

2      REGIONAL LENGKAP 

3      REGIONAL LENGKAP 

4      REGIONAL LENGKAP 

5      REGIONAL LENGKAP 

6      UMUM LENGKAP 
 

RESPONDEN 
ML 

ALAT PELINDUNG DIRI 
TINDAKAN 
ANASTESI 

HASIL 
UKUR 

SARUNG 
TANGAN MASKER 

PENUTUP 
KEPALA GOWN 

SANDAL 
TERTUTUP 

1     REGIONAL 1 

2     REGIONAL 1 

3     REGIONAL 1 

4     REGIONAL 1 

5     REGIONAL 1 

6     UMUM 1 
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Responden 6 

RESPONDEN 
R 

ALAT PELINDUNG DIRI 
TINDAKAN 
ANASTESI 

HASIL 
UKUR 

SARUNG 
TANGAN MASKER 

PENUTUP 
KEPALA GOWN 

SANDAL 
TERTUTUP 

1      UMUM LENGKAP 

2      REGIONAL LENGKAP 

3      REGIONAL LENGKAP 

4      UMUM 
TIDAK 
LENGKAP 

5      REGIONAL LENGKAP 

6      REGIONAL LENGKAP 
  

RESPONDEN R 

ALAT PELINDUNG DIRI 
TINDAKAN 
ANASTESI 

HASIL UKUR SARUNG 
TANGAN MASKER 

PENUTUP 
KEPALA GOWN 

SANDAL 
TERTUTUP 

1     UMUM 1 

2     REGIONAL 1 

3     REGIONAL 1 

4     UMUM 0 

5     REGIONAL 1 

6     REGIONAL 1 
  

 

Responden 7 

RESPONDEN P 
ALAT PELINDUNG DIRI 

TINDAKAN 
ANASTESI 

HASIL UKUR SARUNG 
TANGAN MASKER 

PENUTUP 
KEPALA GOWN 

SANDAL 
TERTUTUP 

1      REGIONAL LENGKAP 

2      REGIONAL LENGKAP 

3      REGIONAL LENGKAP 

4      REGIONAL 
TIDAK 
LENGKAP 

5      UMUM 
TIDAK 
LENGKAP 

6      UMUM LENGKAP 
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RESPONDEN P 

ALAT PELINDUNG DIRI 
TINDAKAN 
ANASTESI 

HASIL UKUR SARUNG 
TANGAN MASKER 

PENUTUP 
KEPALA GOWN 

SANDAL 
TERTUTUP 

1     REGIONAL 1 

2     REGIONAL 1 

3     REGIONAL 1 

4     REGIONAL 0 

5     UMUM 0 

6     UMUM 1 
  

Responden 8 

RESPONDEN E 

ALAT PELINDUNG DIRI 
TINDAKAN 
ANASTESI 

HASIL UKUR SARUNG 
TANGAN MASKER 

PENUTUP 
KEPALA GOWN 

SANDAL 
TERTUTUP 

1      REGIONAL TIDAK LENGKAP 

2      UMUM TIDAK LENGKAP 

3      REGIONAL TIDAK LENGKAP 

4      UMUM TIDAK LENGKAP 

5      UMUM TIDAK LENGKAP 

6      UMUM TIDAK LENGKAP 
  

RESPONDEN E 

ALAT PELINDUNG DIRI 

TINDAKAN 
ANASTESI 

HASIL UKUR 
SARUNG 
TANGAN MASKER 

PENUTUP 
KEPALA GOWN 

SANDAL 
TERTUTU
P 

1     REGIONAL 0 

2     UMUM 0 

3     REGIONAL 0 

4     UMUM 0 

5     UMUM 0 

6     UMUM 0 
  

 

Responden 9 

RESPONDEN H 
ALAT PELINDUNG DIRI 

TINDAKAN 
ANASTESI 

HASIL 
UKUR 

SARUNG 
TANGAN MASKER 

PENUTUP 
KEPALA GOWN 

SANDAL 
TERTUTUP 

1      UMUM LENGKAP 

2      REGIONAL LENGKAP 

3      REGIONAL LENGKAP 

4      UMUM LENGKAP 

5      REGIONAL LENGKAP 

6      UMUM LENGKAP 
 



72  

 

 

 

RESPONDEN H 

ALAT PELINDUNG DIRI 
TINDAKAN 
ANASTESI 

HASIL UKUR SARUNG 
TANGAN MASKER 

PENUTUP 
KEPALA GOWN 

SANDAL 
TERTUTUP 

1     UMUM 1 

2     REGIONAL 1 

3     REGIONAL 1 

4     UMUM 1 

5     REGIONAL 1 

6     UMUM 1 
  

 

Responden 10 

RESPONDEN Si 

ALAT PELINDUNG DIRI 
TINDAKAN 
ANASTESI 

HASIL UKUR SARUNG 
TANGAN MASKER 

PENUTUP 
KEPALA GOWN 

SANDAL 
TERTUTUP 

1      REGIONAL LENGKAP 

2      UMUM LENGKAP 

3      UMUM LENGKAP 

4      REGIONAL LENGKAP 

5      UMUM LENGKAP 

6      REGIONAL LENGKAP 
  

RESPONDEN Si 

ALAT PELINDUNG DIRI 
TINDAKAN 
ANASTESI 

HASIL UKUR SARUNG 
TANGAN MASKER 

PENUTUP 
KEPALA GOWN 

SANDAL 
TERTUTUP 

1     REGIONAL 1 

2     UMUM 1 

3     UMUM 1 

4     REGIONAL 1 

5     UMUM 1 

6     REGIONAL 1 
  

 

Responden 11 

RESPONDEN 
F 

ALAT PELINDUNG DIRI 
TINDAKAN 
ANASTESI 

HASIL 
UKUR 

SARUNG 
TANGAN MASKER 

PENUTUP 
KEPALA GOWN 

SANDAL 
TERTUTUP 

1      UMUM LENGKAP 

2      REGIONAL LENGKAP 

3      UMUM LENGKAP 

4      REGIONAL LENGKAP 

5      REGIONAL LENGKAP 

6      REGIONAL LENGKAP 
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RESPONDEN F 

ALAT PELINDUNG DIRI 
TINDAKAN 
ANASTESI 

HASIL UKUR SARUNG 
TANGAN MASKER 

PENUTUP 
KEPALA GOWN 

SANDAL 
TERTUTUP 

1     UMUM 1 

2     REGIONAL 1 

3     UMUM 1 

4     REGIONAL 1 

5     REGIONAL 1 

6     REGIONAL 1 
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Lampiran 5. Matriks Jadwal Penelitian 

 

N

o 
Tahapan Penelitian 

Desember Januari Februari Maret April Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Pengajuan judul proposal                                                 

2 ACC Judul Proposal                                                 

3 Penyusunan BAB 1                                                 

4 Penyusunan BAB 2                                                 

5 Penyusunan BAB 3                                                 

6 

Pendaftaran Ujian 

Proposal                                                 

7 Ujian Proposal                                                 

9 Pengumpulan Data                                                 

9 Penyusunan BAB 4                                                 

10 Penyusunan BAB 5                                                 

11 Pendaftaran Sidang                                                  

12 Sidang Akhir                                                 

  



62  

 

 

Lampiran 6. Kartu Bimbingan 

1. Kartu Bimbingan Pembimbing Utama 
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2. Kartu Bimbingan Pembimbingan Pendamping 
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Lampiran 7. Surat Keterangan Hasil Typo 
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Lampiran 8. Hasil Plagiasi 
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Lampiran 9. Hasil Etik Penelitian 
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Lampiran 10. Dokumentasi Penelitian 
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Lampiran 11. Riwayat Hidup / CV 

 

 


