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LAMPIRAN 

Lampiran 1. Instrument Penelitian 

Assalamua’laikum Wr.Wb. 

Responden yang terhormat, 

Saya mahasiswi S1 Fakultas Farmasi Universitas Bhakti Kencana Bandung mengharapkan 

kesediaan Saudara/i untuk mengisi kuesioner ini dalam rangka penyusunan skirpsi yang 

berjudul “Hubungan Pengetahuan dan Sikap Apoteker Terhadap Praktik KIE 

Sumplemen Gizi Anak”. Penelitian ini semata-mata bersifat ilmiah dan hanya dipergunakan 

untuk keperluan penyusunan skripsi. Informasi yang anda berikan sangat membantu kelancaran 

penelitian ini. 

Apabila ada pertanyaan silahkan Hubungi Kontak dibawah ini untuk informasi lebih lanjut. 

Telp : 089657396108 

Atas perhatian dan kesediaan saudara/i untuk mengisi kuesioner ini, saya ucapkan terima kasih.  

Wassalamua’laikum Wr.Wb. 

 

 

Hormat saya, 

 

 

Novi Indriyani 
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A. KARAKTERISTIK RESPONDEN 

Nama/Inisial  : 

Jenis kelamin  : L / P 

Usia   : 

Sarana Praktek :  

□ Apotek    

□ Puskesmas  

□ Klinik 

□ Rumah sakit 

Jabatan  : 

□ SIPA KE-1 

□ SIPA KE-2 

□ SIPA KE-3 

Lama praktek (tahun) :  

Jam praktek/hari : 

Jam praktek/minggu : 

Anda rutin memberikan pelayanan KIE kepada pasien: 

□ Ya 

□ Tidak 

□ Hanya sesekali 

Pekerjaan Lain Selain di Sarana Pelayanan: 

□ Guru 

□ Dosen 

□ PNS 

□ Lain-Lain 

□ Tidak Ada 

Email / No.HP  : 

No.SIPA  : 
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B. PENGETAHUAN APOTEKER DALAM KIE SUPLEMEN GIZI ANAK 

Pilihlah jawaban pada setiap pertanyaan dibawah ini untuk menggambarkan 

pengetahuan Anda secara jujur! 

No Pertanyaan Benar Salah 

1. 
KIE merupakan pelayanan yang diberikan kepada pasien yang 

merupakan salah satu tugas dan tanggung jawab dari seorang apoteker 
  

2. 

Konseling suplemen bukan salah satu kesempatan bagi apoteker untuk 

menawarkan layanan kesehatan masyarakat melalui pemberian saran 

diet dan pemilihan suplemen yang sesuai 

  

3. 

Suplemen kesehatan dibuat untuk memenuhi kebutuhan gizi, 

memelihara, meningkatkan kondisi kesehatan, memiliki nilai gizi dan 

efek fisiologis 

  

4. 

Macam-macam suplemen yang biasa digunakan anak adalah 

multivitamin, penambahan nafsu makan, imunomodulator, probiotik 

dan zat besi 

  

5. 
Asupan gizi yang kurang mengakibatkan terganggunya perkembangan 

dan pertumbuhan serta berpengaruh pada sistem kekebalan tubuh anak 
  

6. 

Meningkatkan pengetahuan, keterampilan, dan perilaku agar dapat 

melaksanakan interaksi langsung dengan pasien bukan merupakan 

tuntutan apoteker 

  

7. Suplemen gizi adalah pengganti makanan utama   

8. 
Konseling atau penyuluhan hanya dilakukan apabila pasien meminta 

saran dari apoteker 
  

9. 

Apoteker diharuskan dapat melayani dan menjalin komunikasi yang 

baik guna memberikan dukungan dalam menggunakan obat yang tepat 

dan rasional 

  

10. 
Penggunaan suplemen gizi dapat dihentikan apabila kondisi anak 

sudah baik 
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C. SIKAP APOTEKER DALAM KIE SUPLEMEN GIZI ANAK 

Pilihlah jawaban pada setiap pertanyaan dibawah ini untuk menggambarkan diri Anda 

secara jujur, dengan ketentuan sebagai berikut: 

 

 

 

 

 

 

 

 

No Pertanyaan 
Sangat 

Setuju 
Setuju 

Kurang 

Setuju 

Tidak 

Setuju 

1. 

Seorang Apoteker perlu merasa tertarik untuk 

mengikuti pendidikan atau kegiatan seminar 

mengenai KIE suplemen gizi pada anak 
        

2. 

Seorang Apoteker harus selalu berusaha 

menjawab setiap pertanyaan pasien terkait 

suplemen gizi pada anak 
        

3. 

Seorang Apoteker harus bertanggung jawab 

untuk evaluasi keamanan pasien pengguna 

suplemen gizi anak 
        

4. 

Agar pasien merasa aman dalam 

mengkonsumsi suplemen gizi, Apoteker harus 

aktif dalam melaksanakan KIE baik diminta 

atapun tidak oleh pasien         

5. 

Seorang Apoteker harus mampu mengambil 

keputusan dalam pemilihan suplemen gizi 

yang baik untuk pasien 
        

6. 

Seorang Apoteker harus memiliki perhatian 

dan konsen terhadap masalah gizi anak yang 

dialami pasien 
        

7. 

Apoteker harus selalu mengoptimalkan 

perannya dalam KIE terhadap penggunaan 

suplemen gizi bagi anak 
        

8. 

Seorang Apoteker harus selalu menghargai 

dan bersikap ramah dalam penyampaian KIE 

kepada pasien 
        

9. 

Sebelum memilih jenis suplemen, apoteker 

harus mempertimbangkan perlu tidaknya 

suplemen tersebut diberikan 
        

10. 
Apoteker perlu menganggap bahwa KIE 

mengenai suplemen gizi pada anak ini penting         
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D. PRAKTIK APOTEKER DALAM KIE SUPLEMEN GIZI ANAK 

Pilihlah jawaban pada setiap pertanyaan dibawah ini untuk menggambarkan diri Anda 

secara jujur, dengan ketentuan sebagai berikut: 

 

No Pertanyaan 
Pasti 

Melakukan 

Akan 

Melakukan 

Mungkin 

Melakukan 

Tidak 

Melakukan 

1. 

Anda merekomendasikan beberapa 

pilihan terkait suplemen yang tepat 

digunakan untuk gizi anak 
        

2. 

Anda mengajukan beberapa 

pertanyaan pada pasien untuk 

mengevaluasi kembali tanda dan 

gejala kekurangan suplemen gizi 

untuk memastikan pilihan 

suplemen yang benar 
        

3. 

Anda mengevaluasi masalah atau 

keluhan yang di hadapi pasien 

mengenai gizi anak 
        

4. 

Anda memberi bimbingan kepada 

pasien dalam penggunaan 

suplemen sehingga dapat mencapai 

tujuan pengobatan 
        

5. 

Anda memberi saran gaya hidup 

yang baik pada pasien pengguna 

suplemen gizi anak 
        

6. 

Anda memberikan informasi 

terkait suplemen atau obat berupa 

konseling kepada pasien anak yang 

membutuhkan 
        

7. 

Anda mendiskusikan terkait 

pentingnya suplemen bagi gizi 

anak dengan pasien 
        

8. 

Anda menanggung segala resiko 

dari medication error yang terjadi 

terkait KIE suplemen gizi anak 

yang diberikan terhadap pasien 
        

9. 

Anda menerapkan bahwa 

pemberian suplemen gizi harus 

dilakukan bagi anak yang memiliki 

masalah gizi 
        

10. 

Anda memantau pertumbuhan atau 

perkembangan anak pengguna 

suplemen gizi 
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Lampiran 2. Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 3. Dokumen Kegiatan Penelitian 
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Lampiran 4. Hasil Pengolahan Data 

Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.897 10 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's Alpha 

if Item Deleted 

S1 31.17 10.489 .748 .856 

S2 31.13 10.395 .770 .855 

S3 31.33 10.023 .690 .860 

S4 31.00 11.172 .512 .873 

S5 31.17 11.109 .540 .871 

S6 31.20 10.441 .587 .869 

S7 31.00 10.897 .601 .867 

S8 30.87 11.292 .524 .872 

S9 31.07 11.444 .421 .880 

S10 31.17 10.695 .677 .862 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.879 10 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's Alpha 

if Item Deleted 

P1 9.83 9.040 .368 .724 

P2 9.87 10.257 -.153 .768 

P3 10.00 7.793 .747 .679 

P4 9.93 8.064 .688 .689 

P5 10.00 8.069 .633 .693 

P6 9.97 10.723 -.300 .787 

P7 10.07 7.651 .771 .674 

P8 10.03 9.551 .077 .754 

P9 9.97 8.654 .420 .717 

P10 9.97 8.240 .585 .699 

P11 9.97 10.171 -.123 .771 

P12 9.97 8.309 .557 .702 

P13 9.80 10.510 -.271 .771 

P14 9.93 8.271 .599 .699 

P15 10.03 8.102 .602 .696 
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Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's Alpha 

if Item Deleted 

PR1 30.83 12.006 .565 .853 

PR2 30.63 11.620 .667 .846 

PR3 30.87 10.740 .690 .842 

PR4 30.67 11.402 .731 .841 

PR5 30.77 11.564 .589 .851 

PR6 30.70 11.872 .581 .852 

PR7 30.70 12.217 .475 .860 

PR8 30.57 12.392 .444 .862 

PR9 30.90 10.990 .714 .840 

PR10 31.17 11.661 .405 .872 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.865 10 

Hasil  Distribusi Frekuensi 

Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Baik 48 68.6 68.6 68.6 

Cukup 16 22.9 22.9 91.4 

Kurang 6 8.6 8.6 100.0 

Total 70 100.0 100.0  

 

Sikap 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Baik 41 58.6 58.6 58.6 

Cukup 20 28.6 28.6 87.1 

Kurang 9 12.9 12.9 100.0 

Total 70 100.0 100.0  

 

Praktik 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Baik 21 30.0 30.0 30.0 

Cukup 32 45.7 45.7 75.7 

Kurang 17 24.3 24.3 100.0 

Total 70 100.0 100.0  
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Hasil Uji Korelasi 

Pengetahuan dan Praktik 

 Pengetahuan Praktik 

Spearman's rho 

Pengetahuan 

Correlation Coefficient 1.000 .148 

Sig. (2-tailed) . .222 

N 70 70 

Praktik 

Correlation Coefficient .148 1.000 

Sig. (2-tailed) .222 . 

N 70 70 

 

Sikap dan Praktik 

 Sikap Praktik 

Spearman's rho 

Sikap 

Correlation Coefficient 1.000 .257* 

Sig. (2-tailed) . .031 

N 70 70 

Praktik 

Correlation Coefficient .257* 1.000 

Sig. (2-tailed) .031 . 

N 70 70 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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Lampiran 5. Surat Pernyatan Bebas Plagiasi  
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Lampiran 6. Surat Persetujuan untuk Dipublikasikan di Media Online  
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Lampiran 7. Bukti Cek Plagiarisme   

 

 

 


