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Bab VI. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa ekstrak etanol daun matoa (Pometia 

pinnata) memiliki aktivitas diuretik dan dapat menurunkan tekanan darah. Serta dosis efektif 

ekstrak etanol daun matoa (Pometia pinnata) sebagai diuretik dan antihipertensi yaitu 150 

mgKgBB. 

 

6.2 Saran  

Perlu adanya penelitian lebih lanjut pada ekstrak etanol daun matoa (Pometia pinnata) dengan 

dilakukan penambahan metode pengujian 

 

 

 

 


