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J~ Bhakti Kencana

Nomor : 211/03.FKP/UBK/IV/2020
Lampiran
Perihal : Permohonan Izin Penelitian dan Pengambilan Data

Yth. Ketua RW 07, KP. Cikareumbi, DS. Cikidang- Lembang
Di
Tempat

Assalamualaikum Wr. Wb.
Dengan Hormat

Berkenaan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir sebagai prasyarat wajib bagi
mahasiswa Program Studi : D3 Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti
Kencana, maka dengan ini kami bermaksud memohon izin untuk melaksanakan
penelitian dan pengambilan sampel data dengan batas waktu 12 Maret sd 04 Mei
di wilayah kerja yang bapak/ibu pimpin. Adapun data mahasiswa yang akan
melakukan penelitian tersebut adalah sebagai berikut :

Nama . Ira Jamilah Intan

NIM . 4180170087

Semester VI

Judul KTI : Gambaran tingkat kecemasan orang tua balita terhadap covid19

Demikian permohonan izin ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasamanya
yang baik kami haturkan terima kasih.

Wassalamualaikum Wr.Wb.
Bandung, 30 April 2020

Hormat Kami
., Fakultas Keperawatan
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SURAT PERSETUJUAN MENJADI PESERTA PENELITIAN

(RESPONDEN)

Saya yang bertanda tangan di bawah ini
Nama
Umur

Alamat

Menyatakan bersedia untuk turut berpartisipasi sebagai responden penelitian yang
dilakukan oleh mahasiswa DIIl Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas
Bhakti Kencana Bandung. Setelah memperoleh penjelasan sepenuhnya, saya
menyadari, mengerti dan memahami tentang tujuan, manfaat, resiko yang
mungkin timbul dalam peneliti, serta sewaktu-waktu dapat mengundurkan diri dan
membatalkan keikutsertaannya maka saya setuju atau tidak setuju diikutsertakan
dalam penelitian yang berjudul “Gambaran Tingkat Kecemasan Orang Tua
Balita Terhadap COVID-19 di Kampung Cikareumbi RW 07, Desa
Cikidang, Kecamatan Lembang, Kabupaten Bandung Barat”.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya tanpa paksaan

Mengetahui,
Bandung,April2020

Peneliti

Responden



Jamilah

Intan)



KUESIONER PENELITIAN

GAMBARAN TINGKAT KECEMASAN ORANG TUA BALITA
TERHADAP COVID-19 DI KAMPUNG CIKAREUMBI
RW 07 DESA CIKIDANG KECAMATAN LEMBANG

KABUPATEN BANDUNG BARAT
TAHUN 2020

Identitas

Nama TR (Inisial)

Umur s

Alamat

Petunjuk Pengisian :

Berikan tanda V pada kolom berikut sesuai dengan perasaan yang anda rasakan

saat ini dengan skala penilaian :
Nilai 0 : Tidak ada gejala

Nilai 1 : gejala ringan

Nilai 2 : gejala sedang

Nilai 3 : gejala berat

Nilai 4 : panik



SELAMAT MENGERJAKAN ;)

No Gejala kecemasan Nilai angka (score)
1. Perasaan Cemas 0 1 2
(Ansietas)

Apakah anda sebagai
orang tua balita
merasakan Cemas,
firasat buruk, mudah
tersinggung, takut akan
pikiran sendiri, dengan
adanya COVID- 19 ?
Ketegangan

Apakah anda sebagai
orang tua balita Merasa
tegang, lesu, mudah
terkejut, mudah
menagis gemetar,
gelisah, dengan adanya
COVID-197?
Ketakutan

Apakah anda sebagai
orang tua balita Merasa
ketakutan Pada gelap,
ditinggal sendiri, pada
orang asing dengan
adanya COVID- 19 ?
pola tidur

Apakah anda sebagai

orang tua balita Merasa




Sukar tidur, terbangun
di malam hari, tidak
tidur nyenyak, bangun
dengan lesu, banyak
mimpi buruk, dengan
adanya COVID- 19 ?
Pola pikir

Apakah anda sebagai
orang tua balita Sukar

kosentrasi, daya ingat

menurun, sering
bingung, dengan
adanya COVID- 19 ?
Kemurungan

Apakah anda sebagai
orang tua balita
merasa Hilangnya
minat, sedih, bangun
dini hari, sedih,

perasaan berubah- ubah

dengan adanya
COVID-197?
Gangguan tubuh

Apakah anda sebagai
orang tua balita merasa
Sakit dan nyeri-nyeri di
otot, kaku, kedutan di
otot, gigi gemeruntuk,
suara  tidak stabil,

dengan adanya




10.

COVID-197?

Gejala somatic atau
fisik (sensorik)
Apakah anda sebagai
orang tua balita merasa
Tinnitus (telinga
berdenging),
penglihatan kabur,
muka merah  atau
pucat, merasa lemas,
perasaan ditusuk-tusuk,
dengan adanya
COVID-197?
Kardiovaskuler
(Jantung)

Apakah anda sebagai
orang tua balita merasa
Takikardi (denyut
jantung cepat),
berdebar-debar, nyeri
dada, denyut nadi
mengeras,rasa lesu/
lemas seperti yang mau
pinsan, dengan adanya
COVID-197?
Pernafasan

Apakah anda sebagai
orang tua balita
merasakan Rasa
tertekan  di  dada,

perasaan tercekik,




11.

12.

13.

nafas pendek, sering
menarik nafas panjang,
dengan adanya
COVID-197?
Gastrointestinal
(pencernaan)

Apakah anda sebagai
orang tua balita
merasakan Sulit
menelan, perut melilit,
gangguan pencernaan,
nyeri sebelum/ sesudah
makan, rasa penuh dan
kembung, mual dan
muntah, buang air

besar lembek atau

konstipasi, dengan
adanya COVID- 19 ?
Perkemihan

Apakah anda sebagai
orang tua balita
merasakan Sering
buang air kecil, tidak
bisa menahan air seni,
dengan adanya
COVID-197?

Reaksi saat cemas
Apakah anda sebagai
orang tua balita

merasakan mulut




14.

kering, muka merah,
mudah berkeringat,

kepala terasa berat,

dengan adanya
COVID-197?
tindakan yang
dilakukan

Apakah anda sebagai
orang tua balita
merasakan Gelisah,
tidak  tenang, jari
gemetar, kerut kening,
muka tegang, otot
mengeras/tegang,
dengan adanya
COVID-197?




JADWAL PENELITIAN

No

Jadwal
Penelitian

Tahun/Bulan

2019-2020

Mei Juni

Juli

Agustus

2/13/4]1/2|3

1

2

3

4

Tahap
Persiapan

a. Pengajuan
Judul

b. Pengajuan
proposal

c. Pengajuan
surat menyurat

Tahap
Pelaksanaa
a.Bimbingan
b. Ujian
Proposal

c.Penelitian
d.Pengolaha
n hasil
penelitian

Tahap Akhir
a.Pengumpula
n draft KT

b. Pengajuan
Sidang KTI

c. Sidang KTI
d. Perbaikan
KTI
e.Pengumpula
n KTI (Hard
Cover)




Kriteria

Skore

14 | Ringan
14 | Ringan
17 | Ringan
14 | Ringan
14 | Ringan
18 | Ringan
17 | Ringan
18 | Ringan
21 | Sedang
23 | Sedang
18 | Ringan
20 | Sedang
20 | Sedang

32 | Berat

16 | Ringan
20 | Ringan
17 | Ringan
15 | Ringan

31 | Berat

16 | Ringan
21 | Sedang
20 | Ringan

14

1
1

2

1

2

1

2
3

1

1

13

12

11

10

Pertanyaan

Responden

10
11
12
13

14
15

16
17
18
19
20
21

22




19 | Ringan
20 | Ringan
19 | Ringan
25 | Sedang
25 | Sedang
27 | Sedang
26 | Sedang
27 | Sedang
27 | Sedang

30 | Berat

20 | Ringan
26 | Sedang

30 | Berat

25 | Sedang
32 | Berat

18 | Ringan
29 | Berat

26 | Sedang
20 | Sedang
26 | Sedang
20 | Sedang
18 | Ringan
16 | Ringan
16 | Ringan

2

2

1

2

2

1

23
24
25
26
27

28
29
30
31

32

33

34
35

36
37

38
39
40

41

42

43

44
45

46




19 | Ringan
31 | Berat

21 | Sedang
26 | Sedang
19 | Ringan
17 | Ringan
15 | Ringan
20 | Ringan

29 | Berat

25 | Sedang

29 | Berat
30 | Berat

1

2

1
1

1

1

47

48

49

50
51

52

53

54
55

56

57

58




RESPONDEN

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 1 1.7 1.7 1.7
2 1 1.7 1.7 34
3 1 1.7 1.7 5.2
4 1 1.7 1.7 6.9
5 1 1.7 1.7 8.6
6 1 1.7 1.7 10.3
7 1 1.7 1.7 12.1
8 1 1.7 1.7 13.8
9 1 1.7 1.7 15.5
10 1 1.7 1.7 17.2
11 1 1.7 1.7 19.0
12 1 1.7 1.7 20.7
13 1 1.7 1.7 224
14 1 1.7 1.7 241
15 1 1.7 1.7 25.9
16 1 1.7 1.7 27.6
17 1 1.7 1.7 29.3
18 1 1.7 1.7 31.0




19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

32.8

34.5

36.2

37.9

39.7

41.4

43.1

44.8

46.6

48.3

50.0

51.7

53.4

55.2

56.9

58.6

60.3

62.1

63.8

65.5




39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

1.7

67.2

69.0

70.7

72.4

74.1

75.9

77.6

79.3

81.0

82.8

84.5

86.2

87.9

89.7

91.4

93.1

94.8

96.6

98.3

100.0




Total 58 100.0 100.0
Jenis kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid P 48 82.8 82.8 82.8
L 10 17.2 17.2 100.0
Total 58 100.0 100.0
Pendidikan Responden
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid S1 4 6.9 6.9 6.9
SD 15 25.9 25.9 32.8
Sl 2 3.4 34 36.2
SMA 22 37.9 37.9 74.1
SMP 15 25.9 25.9 100.0
Total 58 100.0 100.0




Jenis Pekerjaan

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Buruh 1 1.7 1.7 1.7
GURU 4 6.9 6.9 8.6
IRT 39 67.2 67.2 75.9
PETANI 5 8.6 8.6 84.5
SWASTA 4 6.9 6.9 91.4
WIRASWAS 5 8.6 8.6 100.0
Total 58 100.0 100.0
Tingkat Kecemasan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid KECEMASAN RINGAN 28 48.3 48.3 48.3
KECEMASAN SEDANG 20 345 34.5 82.8
KECEMASAN BERAT 10 17.2 17.2 100.0
Total 58 100.0 100.0




Nama Mahasiswa

NIM

FORMAT BIMBINGAN

. Ira Jamilah Intan

4180170187

Nama Pembimbing 1 : Hikmat, AMK, S.Pd., MM

TANGGAL TANDA TANGAN
NO — MATERI SARAN Ve
MASUK | KELUAR | KONSUL | PEMBIMBING | njapasiswa | PEMBIMBE
1 Maret Pembahasan | Bimbingan
2020 Tema, Tema Penelitian
Teknis
bimbingan ‘
dan
samakan
persepsi m
2 Maret Tema Judul di acc
2020 Penelitian
3 Maret BAB 1,23 Perbaikan
2020 Keseluruhan /
4 13 April Pembahasan | Ganti  dengan
2020 Tema, literatur L
Teknis
bimbingan
dan




samakan
persepsi

19 April
2020

BAB I

Tujuan
penelitian
menggunakan
metode  litrev,
tujuan langsung
saja
mengidentifikasi
tingkatan stres
pada lansia
dengan
hipertensi lihat
di panduan
litrev.

~

21 Apnil
2020

BAB 11

Membahas
Jjuenal-jurnal,
hasil penelitian
yang sudah ada
lalu dikaitkan.

26 April
2020

Ganti judul

Judul di acc :
gambaran
tingkat
kecemasan
orang tua balita
terhadap
COVID-19

26 April
2020

BAB I

- Tujuan
Khusus
sesuai
tingkat
kecemasan

- Lanjut bab
5

2 Mei
2020

BAB I

- Lanjut ke bab
3

10

6 Mei
2020

BAB 11

- Kerangka
konsep
samakan




dengan BAB
I

- Gabungkan
file 1, 2 dan
3.




Nama Mahasiswa
NIM

Nama Pembimbing 2

FORMAT BIMBINGAN

. Ira Jamilah Intan

4180170187

- A Aep Indama, S.Pd., S Kep.. Ners., M.Pd

TANGGAL

MASUK

KELUAR

MATERI
KONSUL

SARAN
PEMBIMBING

TANDA TANGAN

MAHASISWA

PEMBIMBING

13 Apnl
2020

Menyamakan
persepsi

Ganti
dengan litrev

saja

21 April
2020

Tema
Penelitian

Judul di ace

2
,\A&-N
M

-~

21 April
2020

BAB I

- BPS tahun

2018 minimal

- Latar belakang

harus
mengandung
SPOK dan satu
paragraf harus
berisi satu
kalimat

- Latar belakang

lansung saja ke
pokok masalah

- _Latar belakang




merrujuk pada
umum ke
khusus

- Perumusan
masalah harus
FINNER

- Untuk tujuan
lihat di juknis

- Lampirkan
jurnalnya

22 April
2020

BAB I

- Harus dari
beberapa jurnal

- Paragral harus
SPOK

- Awal latar
belakang
dengan
masalah lanjut
fenomenanya
dan kilasan
Jurnal sehingga
tarik
Kesimpulannya

- Sambil
mengerjakan
BAB Il

26 April
2020

Ganti judul

Judul di acc
gambaran tingkat
kecemasan orang
tua balita
terhadap
COVID-19

21 April
2020

BAB I

Membahas
Juenal-jurnal,
hasil penelitian
yang sudah ada
lalu dikaitkan.

26 April
2020

Ganti judul

Judul di acc :
gambaran tingkat
kecemasan orang
tua balita
terhadap
COVID-19




27 April
2020

BAB |

Satu paragraf
mengandung 5
kalimat subjek
tidak di awali
dengan
berdasarkan
Mengapa di
cikareumbi
penelitiannya
Belum
tergambar
berapa orang
tua balita di
daerah tersebut
Hasil
wawancara
jangan
langsung
diarahkan ke
kecemasan
sedang atau
yang lainnya
Lanjut bab 2

1 Mei
2020

BAB 1

Paragraf |
awali dengan
awal tahun
Paragraf 5
harus diawali
sebelum data
perkab/kota
supaya
tergambar
yang KBB
Semua
paragraf tidak
diawali
dengan kata
objek

untuk studi
pendahuluan
Jangan
langsung hasil
seperti
penelitian
manfaal ada 2,
teoritis dan




praktis untuk
praktis bisa
untuk peneliti,
masyarakat,
instistusi dan
lainnya.

- Mohon
dibuatkan bab
2

4 Mei
2020

BAB I dan II

Bab | :

- Nama
kampung
jangan
disingkat

- Paragraf
cikarcumbi
satukan saja
dengan
paragrafl
diatasnya

- Paragraf
kecemasan
awali dengan
merebaknya
wabah covid

Bab 2 :

- Salah kirim

11

6 Mei
2020

BAB I dan I1

Bab 1 :

- Paragraf satu
diwali dengan
dunia
gigemparkan
pada awal
tahun 2020
dengan

- Namun di
RW07..
lanjutkan
dengan
merebaknya
wabal...
membuat
cemas
khususnya




padaorang tua
yang
mempunyai
balita dst
diakhir ada
mercbaknya
wabah .
membuat..
hapus saja
dan hat lagi
tata letak
kalimatnya
- Orang tua .
haopus saja
awali dengan
hasil
wawancaraa
- Tulisannya
dilihat
kembali
Bab 2 :

- Bahasa asing
harus di
miringkan
dilihat ulang
karena masih
banyak yang
lypo

- Akhiri
dengan
penelitian
sebelumnya
untuk
menghindan
plagiarsm

8 Mai
2020

BAB I dan
11

Bab |

- Paragraf2
satukan
dengan
paragraf |

= Penulisan
covid
semuanya




Bab 3 :

sama ;

Penukisan kp
Harus |
Kampung
Dirumusan
masalah
sesuartkan
dengan judul
Penulisan
dilthat lag
Khususnya
tanda baca

Paradigma
penchitian
lihat di bab 2
samakan
Sumber juga
jangan
menggunakan
gelar cukup
Dadang saja
Ujin reabilitas
sama dengan
validitas
sertakan
hasilnya
Teknik
pengumpulan
data
cantumkan
sama dengan
rt nya

Buatkan drafi
nya
Kuesionernya

juga

13 |11 Mei Bab 1 dan3 | Tidak ada
2020 feedback 4 W
|
14 | 17 Mei Bab | dan 3 - Babldan3
2020 sudah oke W




Nama
NIM
Tempat/Tanggal Lahir

Alamat

Pendidikan

1. SDN CISALASIH
2. SMPN 5 LEMBANG
3. SMK PPN LEMBANG

RIWAYAT HIDUP

3x4

: Ira Jamilah Intan
: 4180170087
: Bandung, 29 Januari 1999

: Kampung Cikareumbi RT 06 RW 07, Desa Cikidang,

Kecamatan Lembang, Kabupaten Bandung Barat.

: Tahun 2005 - 2011
: Tahun 2011 - 2014
: Tahun 2014 — 2017

4. UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA BANDUNG : Tahun 2017 s/d Sekarang



