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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai Gambaran 

Tingkat Kecemasan Mahasiswi Dalam Menghadapi Keputihan Prodi DIII 

Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung. 

Maka dapat disimpulkan sebgai berikut : 

1. Gambaran Tingkat Kecemasan Mahasiswi Dalam Menghadapi Keputihan 

Prodi DIII Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti 

Kencana Bandung. Menunjukan bahwa Sebagian besar dari responden 

memilki tingkat kecemasan ringan sebanyak 51 responden (62%) 

2. Gambaran Tingkat Kecemasan Mahasiswi Dalam Menghadapi Keputihan 

Prodi DIII Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti 

Kencana Bandung. Menunjukan bahwa hampir setengahnya  dari 

responden memilki tingkat kecemasan sedang sebanyak 19 responden 

(22%%) 

3. Gambaran Tingkat Kecemasan Mahasiswi Dalam Menghadapi Keputihan 

Prodi DIII Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti 

Kencana Bandung. Menunjukan bahwa Sebagian kecil dari responden 

memilki tingkat kecemasan berat sebanyak 6 responden (8%%) 

4. Gambaran Tingkat Kecemasan Mahasiswi Dalam Menghadapi Keputihan 

Prodi DIII Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti 
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Kencana Bandung. Menunjukan bahwa Sebagian kecil dari responden 

memilki tingkat kecemasan panik sebanyak 6 responden (8%) 

5.2 Saran  

Berdasarkan hasil penelitian dengan berbagai keterbatasan dan kekurangan 

selama jalanya penelitian, maka penulis memberi saran sebagai berikut: 

1. Bagi Universitas Bhakti Kencana Bandung 

Diharapkan diperpustakaan Universitas Bhakti Kencana Bandung 

memberikan penyampaian materi mengenai keputihan dan di perpustakaan 

menambah buku literature tentang keputihan sebagai bahan bacaan dan 

media informasi seperti leaflet dan poster bagi mahasiswa dan bagi 

peneliti selanjutnya agar pengetahuan mahasiswa bertambah. 

2. Bagi Peneliti 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai data awal bagi peneliti 

selanjutya untuk dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai Gambaran 

Sikap dan Motivasi Remaja terhadap keputian. 

 

 

 

 

 

 

 

 


