ABSTRAK

Hipertensi sudah menjadi masalah kesehatan masyarakat dan akan menjadi
masalah yang lebih besar jika tidak ditanggulangi sejak dini (Depkes RI, 2013 ).
Pengetahuan merupakan hasil “Tahu” dan ini terjadi setelah seseorang
mengadakan pengindraan terhadap objek terjadi melalui panca indra manusia
yakni penglihatan, pendengaran, penciuman, rasa dan raba dengan sendiri. Tujuan
Penelitian ini untuk mengidentifikasi gambaran pengetahuan siswa kelas XI dan
XII tentang hipertensi di PPl 2 Bandung. Metode Penelitian yang digunakan
dalam penelitian ini adalah deskriptif bertujuan untuk melihat suatu fenomena
yang terjadi didalam populasi tertentu. Variabel dalam pengetahuan ini adalah
pengetahuan. Populasi dalam penelitian ini adalah siswa kelas XI dan XII yang
berada di pesantren persatuan islam 2 bandung yang berjumlah 100 orang, sampel
dalam penelitian ini sebanyak 50 orang siswa. Teknik pengumpulan data dengan
menggunakan link google form yang telah dibuat, Analisa data yang digunakan
yaitu analisis unvariete. Hasil penelitian sangat sedikit yaitu 10 responden (20%)
yang memiliki pengetahuan baik tentang pengetahuan hipertensi,sedangkan
sebagian besar yaitu 37 responden (74%) yang memiliki pengetahuan cukup dan 3
responden (6%) memiliki pengetahuan kurang. Mengingat masih banyaknya
pengetahuan yang baik tentang hipertensi berharap institusi atau pelayanan
kesehatan terdekat dapat menyampaikan informasi dan memberikan pendidikan

kesehatan tentang hipertensi.
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ABSTRACT

Hypertension has become a public health problem and will become a bigger
problem if it is not tackled early on (Depkes RI, 2013). Knowledge is the result of
"Know" and this occurs after a person senses an object through the five human
senses, namely sight, hearing, smell, taste and touch by himself. The purpose of
this study was to identify a description of the knowledge of class XI and XIlI
students about hypertension in PPl 2 Bandung. The research method used in this
research is descriptive, aiming to see a phenomenon that occurs in a certain
population. The variable in this knowledge is knowledge. The population in this
study were students of class X1 and XII who were in the Islamic Boarding School
2 Bandung, totaling 100 people, the sample in this study was 50 students. Data
collection techniques using google form links that have been made, data analysis
used is unvariete analysis. The results of the study were very few, namely 10
respondents (20%) who had good knowledge of hypertension knowledge, while
most of them 37 respondents (74%) had sufficient knowledge and 3 respondents
(6%) had less knowledge. Considering that there is still a lot of good knowledge
about hypertension, it is hoped that the closest health institution or service can

convey information and provide health education about hypertension.

Keywords: Hypertension, Knowledge, Students

Vi



