
 

79 
 

Lampiran 1 

KISI-KISI KUESIONER 

 

No Iiteim peirtanyaan jumlah 

soal  

Nomor 

Peirtanyaan 

   

1.  Peingeirtiian keihamiilan beireisiiko 2 1,2 

2. Tada bahaya atau keilaiinan 

pada keihamiilan  

4 3,4,5,6 

3. Faktor keihamiilan beireisiiko 

deingan 4T  

3 7,8,9 

4. Faktor keihamiilan beireisiiko  5 10,11,12,13

14 

5. Dampak keihamiilan beireisi iko 3 15,16,17 

6. Peinatalaksanaan keihamiilan 

beireisiiko 

3 18,19,20 

  

KUNCI JAWABAN 

No Kunci Jawaban No Kunci Jawaban 

1. B 11. A 

2. A 12. A 

3. C 13. A 

4. C 14. B 

5. A 15. C 

6. B 16. A 

7. A 17. B 

8. B 18. B 

9. A 19. A 

10. A 20. C 
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Lampiran 2 

LEMBAR KUESIONER 

 

KUESIONER PENGETAHUAN IBU HAMIL  

TENTANG KEHAMILAN BERESIKO 

Identitas responden   

Nama  : 

Umur  : 

Pendidikan  : 

Paritas ( jumlah anak) : 

Pekerjaan  : 

No hp : 

 Berikan tanda silang (X) sesuai jawaban yang menurut ibu benar 

1. Keihamiilan yang beirakhiir deingan keimatiian atau keisakiitan pada iibu dan bayiinya 

teirmasuk pada keihamiilan... 

a. Keihamiilan normal 

b. Keihamiilan beireisiiko 

c. Keihamiilan diiwaspadaii 

2. Keihamiilan reisiiko tiinggii yaiitu keihamiilan yang meingalamii bahaya leibiih beisar dii 

bandiing deingan keihamiilan... 

a. Keihamiilan normal 

b. Keihamiilan preimatur 

c. Keihamiilan beireisiiko 

3. Beingkak pada kakii, tangan dan wajah adalah hal yang normal teirjadii pada 

keihamiilan diiseibabkan oleih... 

a. Iibu teirlalu banyak miinum 

b. Iibu teirlalu banyak makan 

c. Seimua jawaban salah 

4. Teirjadii deimam pada keihamiilan deingan suhu... 

a. 36 ºC 

b. 37 ºC 

c. Leibiih darii 38 ºC 

5. Sakiit keipala yang heibat diiseirtaii deingan keinaiikam teikanan darah teirmasuk... 

a. Tanda bahaya keihamiilan  

b. Tanda bahaya masa niifas 

c. Tanda bahaya pada iibu 

6. Keihamiilan beireisiiko dapat beirdampak pada janiin seipeirtii... 

a. Beirdampak teirjadiinya BBLR  

b. Beirdampak pada bayii lahiir beilum cukup bulan  (preimatur) dan BBLR 

deingan beirat badan bayii kurang darii 2500 gram 

c. Beirdampak pada keiceirdasan bayii 

7. Batasan usiia teirlalu muda yaiitu iibu hamiil deingan umur... 

a. 20 tahun 

b. 40 tahun 

c. 30 tahun 

8. Batasan usiia teirlalu tua yaiitu iibu hamiil deingan umur... 
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a. Leibiih darii 17 tahun 

b. Leibiih darii 35 tahun 

c. Leibiih darii 20 tahun 

9. Apakah teipat hamiil diiusiia leibiih darii 35 tahun deingan kondiisii rahi im tiidak 

beirkeimbang deingan baiik... 

a. Tiidak teipat hamiil diiatas 35 tahun 

b. Biisa saja hamiil dii atas 35 tahun 

c. Leibiih bai ik diigugurkan 

10. Iibu yang meimiiliikii tiinggii badan kurang darii.......akan meimiiliikii panggul yang 

seimpiit. 

a. 145cm 

b. 150cm 

c. 155cm 

11. Apabiila iibu hamiil teirkeina HIiV/AIiDS bahaya yang akan teirjadii yaiitu... 

a. Gangguan pada siisteim keikeibalan tubuh dan mudah teirkeina iinfeiksii 

b. Gangguan pada siisteim peinceirnaan seirta mudah teirkeina iinfeiksii 

c. Mudah teirkeina iinfeiksii 

12. Iibu hamiil yang meingonsumsii obat-obataan teirlarang, meirokok, teirmasuk 

keihamiilan... 

a. Teirmasuk faktor reisiiko tiinggii 

b. Teirmasuk keihamiilan normal 

c. Teirmasuk masa niifas yang harus dii pantau 

13. Bahaya HIiV/AIiDS pada keihamiilan apakah beirpeingaruh pada bayi i... 

a. Sangat beirpeingaruh  

b. Aman-aman saja 

c. Harus dii peiriiksa 

14. Keilaiinan leitak janiin atau sungsang teirmasuk dalam keihamiilan... 

a. Teirmasuk tanda bahaya keihamiilan 

b. Teirmasuk keihamiilan beireisiiko tiinggii 

c. Teirmasuk bahaya pada masa niifas 

15. Bahaya keihamiilan beireisiiko beirdampak pada... 

a. Beirpeingaruh pada ayah 

b. Beirpeingaruh pada iibu 

c. Beirpeingruh pada iibu dan janiin 

16. Nama laiin darii keiracunan pada keihamiilan... 

a. Preieiklamsii  

b. Pasca eiklamsii 

c. Post eiklamsii 

17. Dampak keihamiilan beireisiiko bagii iibu dan janiin akan meiniimbulkan... 

a. Beirdampak adanya keilahiiran SC 

b. Beirdampak adanya abortus seirta keimatiian janiin dalam rahiim 

c. Beirdampak pada bayii 
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18. Apabiila diiteimukan tanda bahaya dalam keihamiilan seibaiiknya... 

a. Peiriiksa dii rumah deingan keiluarga 

b. Peiriiksa seigeira keifasiiliitas keiseihatan yang teirdeikat 

(puskeismas,biidan,kliiniik,dokteir) 

c. Peiriiksa deingan seigeira janiin diikeiluarkan 

19. Keihamiilan reisiiko tiinggii dapat diiceigah deingan... 

a. Dapat diiceigah deingan peimeiriiksaan keihamiilan seicara teiratur 

b. Dapat diiceigah deingan teirus miinum jamu-jamuan 

c. Dapat diiceigah deingan peiriiksa keidukun anak 

20. Bagaiimana iibu meilakukan peimeiriiksaan keihamiilannya... 

a. Keitiika sakiit 

b. Seisuaii keimauan iibu hamiil 

c. Peiriiksa keihamiilan deingan teiratur dan jiika teirdapat keiluhan 
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Lampiran 3 

SURAT PERMOHONAN IJIN PENELITIAN 
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Lampiran 4 

SURAT BALASAN PENELITIAN PUSKESMAS CICALENGKA 
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Lampiran 5 

SURAT PERSETUJUAN RESPONDEN 
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Lampiran 6 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 
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Lampiran 7 

HASIL UJI VALIDITAS  
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Lampiran 8 

HASIL UJI RELIABILITAS 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Iiteims 

0,789 30 
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Lampiran 9 

TABULASI DATA PENELITIAN 

 

HASIL KUESIONER PENELITIAN PRETEST 
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HASIL KUESIONER PENELITIAN POSTTEST 
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Lampiran 10 

HASIL UJI T-Test Dependen 
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Lampiran 11 

LEMBAR KONSULTASI 
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Lampiran 12 

KARAKTERISTRIK RESPONDEN 

 
KAREGORI FREKUENSI (n) PRESENTASE (%) 

Usia    

< 20 tahun 8 24.4 

20-35 tahun 22 66.6 

>35 tahun 3 9 

Pendidikan    

Reindah (SD-SMP) 16 48.5 

Tiinggii (SMA-

Akadeimiil/Peirguruan 

Tiinggii) 

17                      51.5 

jumlah 33 100 
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Lampiran 13 

 

MATRIK PERBAIKAN  
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Lampiran 14 

PENDOKUMENTASIAN 
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Lampiran 15 

 

RIWAYAT HIDUP 

 

 
 

 

 

Nama    : Neing Ftiimah Laeilatul Zahra 

NIiM   : 201FIi01034 

Teimpat, tanggal lahiir : Subang, 26 Januarii 2002 

Alamat   : Kp. Ciibuluh Rt 07/ Rw 02, Deisa. Ciikadu, Keicamatan.      

Ciijambei, Kab. Subang, Jawabarat 

Agama  : Iislam 

Riiwayat Peindiidiikan  : 

SD  : Nurul Falah 

SMP  : SMP IiT Raudhatul Uluum Subang 

SMK  : SMK IiT Raudhatul Uluum Subang 

Motto Hiidup  :  “Keisukseisan iitu bukan hanya diitunggu, teitapii dii 

wujudkan” 
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