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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Beirdasarkan darii hasiil peineiliitiian yang teilah diilakukan dii Desa 

Walua, Wiilayah Keirja Puskeismas Ciicaleingka seirta diiuraiikan pada 

peimbahasan yang teirpapar pada bab seibeilumnya, maka peineiliitii dapat 

meimbeiriikan keisiimpulan seibagaii beiriikut: 

1. Seibagiian beisar iibu hamiil meingalamii peingeitahuan deingan tiingkat 

cukup seibeilum diibeiriikannya eidukasii viideio fareistii. 

2. Seibagiian beisar iibu hamiil meingalamii peingeitahuan deingan tiingkat 

baiik seisudah diibeiriikannya eidukasii viideio fareistii. 

3. Teirdapat peirbeidaan seibeilum dan seisudah diibeiriikan eidukasii viideio 

fareistii teirhadap peiniingkatan peingeitahuan iibu hamiil Teintang 

Keihamiilan beireisiiko dii Deisa Waluya wiilayah keirja Puskeismas 

Ciicaleingka. 

B. Saran  

Beirdasarkan hasiil peineiliiti ian yang teilah diipaparkan seicara iilmiiah 

dan meinunjukan hasiil bahwa teirdapat peingaruh eidukasi i viideio fareistii 

teirhadap peiniingkatan peingeitahuan iibu hamiil teintang keihami ilan beireisiiko dii 

Wiilayah Keirja Puskeismas Ciicaleingka Deisa Waluya seihiingga diisarankan 

keipada: 
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1. Bagii biidan deisa  

Bagii biidan deisa khususnya Puskeismas Ci icaleingka yang 

beirweinang dalam meimbeiriikan eidukasii atau keilas i ibu hamiil leibiih 

meiniingkatkan peinyuluhan dan beirvariiasii dalam peinyampaiian 

iinformasiinya seihiingga dapat meimunculkan keiteirtariikan pada iibu 

hamiil. 

2. Bagii iinstiitusii  

Diiharapkan peineiliitiian iinii dapat meinjadii bahan bacaan dan 

reifeireinsii bagii mahasiiswii untuk meiniingkatkan peingeitahuan di i 

biidang keiseihatan teintang keihamiilan beireisiiko untuk meiniingkatkan 

peingeitahuan meilaluii meidiia viideio 

3. Bagii peineiliitii seilanjutnya 

Diiharapkan bagii peineiliitii seilanjutnya hasiil peineiliitiian iinii 

dapat diijadiikan masukan-masukan atau untuk meimbandiingkan 

peirbeidaan deingan peineili itii laiin deingan meingeimbangkan variiabeil 

laiin atau variiabeil luar seipeirtii meidiia iinformasii yang seiriing 

diigunakan reispondein. 
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5.2 Jadwal Pelaksanaan Penelitian 
 

Tabel 4. 4 

Jadwal Pelaksanaan Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


