BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada pengetahuan Remaja
mengenai faktor resiko timbulnya stes pada mahasiswa korban bullying yang
dilakukan secara online melalui google from dapat disimpulkan sebagai
berikut:

5.1.1 Sebagian kecil yaitu 49 responden (98%) berada dalam kategori kurang
tentang pengetahuan bullying.

5.1.2 Sebagian kecil yaitu 47 responden (94%) berada dalam kategori kurang
pengetahuan tentang definisi faktor resiko timbulnya stes pada korban
bullying.

5.1.3 Sebagian kecil yaitu 48 responden (96%) berada dalam kategori kurang
pengetahuan tentang penyebab terjadinya bullying

5.1.4 sebagian besar yaitu 39 responden (78%) berada dalam kategori kurang
pengetahuan tentang Karakteristik bullying

5.1.5 sebagian kecil yaitu 48 responen (92%) berada dalam kategori kurang
pengetahuan tentang ciri prilaku bullying.

5.1.6. sebagian kecil yaitu 44 responden (88%) berada dalam kategori kurang
pengetahuan tentang ciri korban bullying.

5.1.7 sebagian kecil yaitu 28 responden (56%) berada dalam kategori kurang

pengetahuan tentang jenis-jenis bullying
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5.1.8 sebagian kecil yaitu 38 responen (76%) berada dalam kategori kurang

pengetahuan tentang proses adopsi bullying
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5.2 Saran
Berdasarkan hasil penelitian dengan berbagai keterbatasan dan kekurangan
selama jalannya penelitian, maka penulis memberikan saran sebagai berikut:
5.2.1 Bagi responden
Perlu diketahui bahwa bullying sangatlah berbahaya dandapat berdapak
pada psikologis seseorang yang tekena bullying, maka dari itu para
remaja perlu mengetahui apa iyu bullying dan faktor resiko timbulnya
stres pada korban bullying.
5.2.2 Bagi Universitas Bhakti Kencana Bandung
Hasil penelitin yang diukur dari segi pengetahuan diharapkan dapat
menjadi sumber informasi ilmiah dan menambah wawasan bagi
mahasiswa mengenai keperawatan jiwa yaitu Gambaran pengetahuan
remaja terhadap faktor resiko timbulnya stres pada korban bullying
5.2.3 Bagi Peneliti selanjutnya
Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang pengetahuan remaja

terhadap faktor resiko timbulnya stres pada korban bullying.



