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Judul Instrumen : Gambaran Pengetahuan Santri tentang Penyakit Skabies 

di Pondok Pesantren Sirojul Huda Pasir Biru Kecamatan Cibiru Kota Bandung 

Jawa Barat tahu 2020 

Kisi-kisi item instrumen sebagai berikut: 

Variable Sub variable Jumlah soal No soal 

Pengetahuan 

Santri tentang 

penyakit 

Skabies. 

1. Definisi 

Skabies 

3 1,2,3 

 2. Etioligi 

Skabies 

4 4,5,6,7 

 3. Tanda gejala  4 8,9,10,11 

 4. Pencegahan 2 12,13 

 5. Penanganan 5 14,15,16,17,18 

 6. Dampak 

adanya skabies 

di pondok 

pesantren. 

2 19,20 
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Assalamu‟alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh. Perkenalkan Nama saya Dinar 

Barkah Alamiah NIM; 4180170079 adalah Mahasiswa Program Studi Diploma III 

Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung sedang melakukan 

penelitian Karya Tulis Ilmiah (KTI)  dalam rangka menyelesaikan pendidikan 

Diploma III Keperawatan pada Program Studi Diploma III Keperawatan Universitas 

Bhakti Kencana Bandung dengan judul “ Gambaran Pengetahuan Santri tentang 

Penyakit Skabies di Pondok Pesantren Sirojul Huda Pasir Biru kecamatan 

Cibiru kota Bandung Jawa Barat tahun 2020 “ Penelitian ini merupakan bagian 

dari persyaratan untuk program pendidikan Diploma III saya di Universitas Bhakti 

Kencana Bandung Pembimbing saya adalah H.Manaf,B.Sc.,S.Pd.,MM dan Ade Tika 

Herawati,S.Kep.,Ners., M.Kep 

Saya akan menjaga kerahasiaan anda dan keterlibatan anda dalam penelitian 

ini, serta anda tidak akan di catat dimanapun. Semua kuesioner hanya akan di berikan 

nomor kode yang tidak dapat digunakan untuk mengidentifikasi identitas anda. 

Apabila hasil penelitian ini dipublikasikan, tidak ada satu pun identifikasi yang 

berkaitan dengan anda akan di tampilkan dalam publikasi tersebut. Siapapun yang 

bertanya tentang keterlibatan anda dan apa yang anda jawab dalam penelitian ini, 

anda berhak untuk tidak menjawab. Keterlibatan anda dalam penelitian ini, sejauh 

yang saya ketahui tidak menyebabkan resiko. Walaupun keterlibatan dalam penelitian 

ini tidak memberikan keuntungan langsung pada anda, namun hasil dari penelitian ini 

dapat bermanfaat untuk mengetahui gambaran pengetahuan penyakit Skabies. 

Maka dari itu peneliti berharap melalui penjelasan singkat ini anda berkenan 

untuk menjadi responden penelitian. Terima kasih atas kesediaan dan partisipasinya.  

 

Bandung 1 September 2020 

Peneliti, 
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Pekerjaan :  

No.Hp/Telp :  

Benar telah menerima dan mengerti penjelasan dari peneliti tentang penelitian 

“Gambaran Pengetahuan Santri Tentang Penyakit Skabies di Pondok Pesantren 

Sirojul Huda Pasir Biru kecamatan Cibiru kota Bandung Jawa Barat tahun 

2020” termasuk tujuan, manfaat, dan prosedur penelitian. Dengan penuh kesadaran 

serta tanpa paksaan, saya bersedia menjadi peserta penelitian tersebut. Dengan 

demikian persetujuan ini saya sampaikan dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan 

dari pihak manapun.  
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INSTRUMEN PENELITIAN 

KUESIONER GAMBARAN PENGETAHUAN SANTRI TENTANG 

PENYAKIT SKABIES DI PONDOK PESANTREN SIROJUL HUDA PASIR 

BIRU KECAMATAN CIBIRU KOTA BANDUNG JAWA BARAT TAHUN 

2020 

I. Identitas diri  

Nama  : 

Pendidikan : 

Jenis Kelamin  : Laki-laki/ Perempuan (coret yang tidak perlu) 

Usia    : 

1.2. Petunjuk Pengisian  

1). Bacalah pertanyaan dengan baik dan teliti sebelum menjawab pertanyaan  

2). Pilih salah satu jawaban yang dianggap paling benar (A,B,C dan D) dan 

memberi tanda   silang (X) pada jawaban yang telah disediakan 

3). Bacalah bismillah sebelum menjawab pertanyaan 

4). Akhiri dengan hamdallah sesudah menjawab pertanyaan 

SOAL 

1. Apa yang anda ketahui tentang penyakit skabies (kudis)?... 

a. Merupakan penyakit kulit mematikan 

b. Merupakan penyakit kulit yang dapat menular 

c. Penyakit kulit tidak dapat diobati 

2. Penyakit kulit yang menyebabkan gatal di sela-sela jari disebut?..  

a.  Panu  

b. Luka  



 

 
 

c.  kudis 

3. Apa yang anda ketahui tentang penyakit skabies adalah?... 

a. penyakit kulit yang disebabkan oleh tungau 

b. Penyakit di sebabkan oleh gigitan nyamuk 

c. Penyakit yang disebabkan oleh serangga 

4. Skabies (Kudisan) disebabkan oleh?... 

a. Sarcoptes scabei 

b. Gigitan nyamuk 

c.  gigitan serangga   

5. kutu penyebab Skabies (kudisan) hidup di?... 

a. sela lutut  

b.  Lapisan tulang   

c. Lapisan kulit 

6. Tungau penyebab Skabies (kudisan) berkembang biak dengan cara?...  

a. Membelah diri  

b. Bertelur 

c. Melahirkan 

7. Skabies dapat terkena pada Siapa saja yang dapat menderita penyakit 

skabies?.. 

a. Pada anak santri saja 

b. Semua golongan umur,   

c. Hanya pada golongan tertentu 

8. Apa saja tanda-tanda penyakit kudis (skabies)? 

a. Ruam kemerahan pada kulit dan gatal  

b. Memar kebiruan dan gatal  

c. Putih-putih pada kulit dan gatal  

9. Pada bagian tubuh mana saja penyakit skabies sering di derita oleh 

seseorang?. 

a. Ketiak, payudara, kepala   



 

 
 

b. Selajari, kaki , pergelangan tangan 

c. Sela kaki, payudara, kepala 

10. Pada waktu kapan rasa gatal yang sangat hebat timbul pada penderita kudisan 

? 

a. Malam hari 

b. Berkeringat  

c. Siang hari saja   

11. Apa yang dirasakan pada penderita kudisan selain gatal-gatal di daerah kulit ? 

a. Pusing  

b. Mual  

c. Demam   

 

12. Apa tindakan yang harus dilakukan agar Skabies (kudisan)  tidak menular 

adalah? 

a. Menyetrika pakaian dan menjemur 

b. Mencuci pakaian dan menjemur sampai kering  

c. Memakai pakaian yang bersih dan lembab 

13. Untuk mencegah penyakit Skabies (kudis), ruangan di dalam rumah harus? 

a. Ventilasi baik dan ruangan bersih 

b. Ventilasi baik dan rangan lembab 

c. Ventilasi kurang dan ruangan lembab 

14. Bagaimanakah cara pencegahan penlaran penyakit skabies (kudis) yang 

tepat.? 

a. Mandi 1x sehari tanpa sabun 

b. Mencuci pakaian, seprei sampai bersih dan kering  

c. Kurangi carahaya yang masuk dalam ruangan  

15. Upaya apa yang perlu dilakukan dalam memutus mata rantai penyakit 

skabies?  

a. Memberikan desinfeksi pada makanan  



 

 
 

b. Memberikan desinfeksi pada kulit   

c. Memberikan desinfeksi serentak pada pakaian 

16. Penanganan yang dapat dilakukan penderita penyakit Skabies  (kudis) adalah 

? 

a. Jaga kebersihan lingkungan  

b. Garuk kulit yang terkena skabies  

c. Menggunakan peralatan pribadi bersama-sama 

17. Penanganan untuk mencegah penyakit skabies (kudis) ditempat tidur adalah ? 

a. Alas tidur diganti apabila sudah gatal  

b. Jemur kasur dan bantal  

c. Lemari kayu disimpan ditempat lembab 

18. Penanganan apa yang sebaiknya dilakukan dari salahsatu keluarga ?   

a. Memakai baju bersih dan lembab 

b. Kontak langsung pada penderita 

c. Tidak Menggunaka alat mandi bersama  

19. Apakah dampak secara langsung adanya Skabies (kudis) bagi santri di pondok 

pesantren? 

a. Terasa lebih gatal pada malam hari 

b. Terasa lebih gatal pada siang hari 

c. Terasa lebih gatal pada sore haris 

20. Apakah dampak secara tidak langsung adanya skabies bagi santri di pondok 

pesantren? 

a. Malu hubungan sosial 

b. Tidak masalah hubungan sosial 

c. Percaya diri 
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VALIDASI INSTRUMEN PENELITIAN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : Hj. Sri Mulyati Rahayu, S.Kep.,M.Kes., AIFO 

NIK  : (NIK pakar) 

Setelah membaca, menelaah, dan mencermati instrumen penelitian berupa  kuesioner 

yang akan digunakan untuk penelitian berjudul “Gambaran Pengetahuan Santri 

tentang Penyakit Skabies di Pondok Pesantren Sirojul Huda Pasir Biru 

kecamatan Cibiru kota Bandung Jawa Barat tahun 2020’’ yang dibuat oleh: 

 

Nama mahasiswa : Dinar Barkah Alamiah  

NIM   : 4180170079 

Dengan ini menyatakan instrumen penelitian tersebut: ( cek list kotak sesuai hasil 

validitas) 

 Layak digunakan untuk penelitian tanpa revisi 
 Layak digunakan untuk penelitian dengan revisi sesuai dengan saran 
 Tidak layak 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

1 SMA P 22 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 10 50 KURANG 3

2 SMA L 18 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 4 20 KURANG 3

3 SMA P 17 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 9 45 KURANG 3

4 SMA L 15 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 12 60 CUKUP 2

5 SMP P 17 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 4 20 KURANG 3

6 SMA P 19 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 11 55 KURANG 3

7 SMP P 15 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 15 75 CUKUP 2

8 SMP P 15 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 7 35 KURANG 3

9 SMA P 18 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 15 75 CUKUP 2

10 SMA P 20 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 7 35 KURANG 3

11 SMP P 17 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 10 50 KURANG 3

12 SMA L 18 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 7 35 KURANG 3

13 SMP L 14 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2 10 KURANG 3

14 SMP P 14 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 8 40 KURANG 3

15 SMA P 19 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 2 10 KURANG 3

16 SMA P 18 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 15 75 CUKUP 2

17 MAHASISWA L 20 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 80 BAIK 1

18 SMP L 18 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 11 55 KURANG 3

19 MAHASISWA P 21 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 16 80 BAIK 1

20 SMP P 13 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 14 70 CUKUP 2

21 SMP P 13 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 8 40 KURANG 3

22 SMA L 22 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 15 75 CUKUP 1

23 SMA L 17 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 2 10 KURANG 3

24 SMA P 18 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 8 40 KURANG 3

25 SMP L 13 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 6 30 KURANG 3

26 SMA L 16 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 10 50 KURANG 3

27 SMA L 19 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 8 40 KURANG 3

28 SMP P 14 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 10 50 KURANG 3

29 SMA P 22 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 11 55 KURANG 3

30 SMA L 20 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 5 25 KURANG 3

31 SMA L 21 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 8 40 KURANG 3

32 SMA L 20 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 13 65 CUKUP 2

33 SMA P 15 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 6 30 KURANG 3

34 SMP P 14 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 10 50 KURANG 3

35 SMA P 18 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 9 45 KURANG 3

36 SMA P 16 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 12 60 CUKUP 2

37 SMA P 17 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 7 35 KURANG 3

38 SMP L 18 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 8 40 KURANG 3

39 SMA P 18 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 7 35 KURANG 3

40 SMA L 19 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 8 40 KURANG 3

41 SMA L 20 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 11 55 KURANG 3

42 SMP P 14 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 12 60 CUKUP 2

43 SMA P 16 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 12 60 CUKUP 2

44 MAHASISWA L 23 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 8 40 KURANG 3

45 SMP P 14 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 15 75 CUKUP 2

46 SMA L 17 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 9 45 KURANG 3

47 SMA P 16 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 5 25 KURANG 3

48 SMA L 20 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 13 65 CUKUP 2

49 SMA L 18 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 5 25 KURANG 3

50 SMP P 18 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 9 45 KURANG 3

51 SMP L 16 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 9 45 KURANG 3

52 SMP P 14 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 11 55 KURANG 3

HASIL (%) KATEGORI KODERESPONDEN PENDIDIKAN JENIS KELAMIN USIA

INTEM SOAL

SKOR



 

 
 

SEX 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Laki-laki 22 42.3 42.3 42.3 

Perempuan 30 57.7 57.7 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

 

 

USIA 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 13 3 5.8 5.8 5.8 

14 7 13.5 13.5 19.2 

15 4 7.7 7.7 26.9 

16 5 9.6 9.6 36.5 

17 6 11.5 11.5 48.1 

18 11 21.2 21.2 69.2 

19 4 7.7 7.7 76.9 

20 6 11.5 11.5 88.5 

21 2 3.8 3.8 92.3 

22 3 5.8 5.8 98.1 

23 1 1.9 1.9 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

 

 

PENDIDIKAN 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid MAHASISWA 3 5.8 5.8 5.8 

SMA 31 59.6 59.6 65.4 

SMP 18 34.6 34.6 100.0 



 

 
 

PENDIDIKAN 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid MAHASISWA 3 5.8 5.8 5.8 

SMA 31 59.6 59.6 65.4 

SMP 18 34.6 34.6 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

PENGETAHUAN 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Baik 2 3.8 3.8 3.8 

Cukup 12 23.1 23.1 26.9 

Kurang 38 73.1 73.1 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

 

DEFINISI 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Baik 14 26.9 26.9 26.9 

Cukup 9 17.3 17.3 44.2 

Kurang 29 55.8 55.8 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

 

ETIOLOGI 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Baik 6 11.5 11.5 11.5 

Cukup 11 21.2 21.2 32.7 

Kurang 35 67.3 67.3 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

 

TANDAGEJALA 



 

 
 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Cukup 12 23.1 23.1 23.1 

Kurang 40 76.9 76.9 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

 

PENCEGAHAN 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Baik 9 17.3 17.3 17.3 

Kurang 43 82.7 82.7 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

 

PENANGANAN 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Baik 7 13.5 13.5 13.5 

Cukup 10 19.2 19.2 32.7 

Kurang 35 67.3 67.3 100.0 

Total 52 100.0 100.0  

 

DAMPAK 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Baik 25 48.1 48.1 48.1 

Kurang 27 51.9 51.9 100.0 

Total 52 100.0 100.0  
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