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BAB VI. SIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan terhadap sediaan serum resveratrol 

dapat disimpulkan bahwa : 

1. Dari ketiga formula sediaan serum yang palik baik adalah F2 karena memiliki pH 

dan viskositas yang lebih stabil dibandingkan formulasi lain. 

2. Dari semua formulasi yang telah dilakukan uji evaluasi semuanya telah memenuhi 

syarat sediaan serum.  

3. Serum resveratrol memiliki aktivitas antioksidan dalam kategori kuat dengan nilai 

IC50 sebesar 72,636 ppm 

6.2 Saran 

 Penulis menyarankan untuk menambahkan pewangi ke dalam sediaan serum 

resveratrol untuk menutupi bau yang kurang sedap dan lebih menarik.


