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BAB V 

PENUTUP 

5.1.  Kesimpulan  

Berdasarkan hasil asuhan keperawatan pada An. Z dengan masalah 

keperawatan Hipervolemia dan risiko penurunan curah jantung dimana hasil yang 

dapat disimpulkan yaitu sebagai berikut : 

Berdasarkan hasil pengkajian pada pasien didapatkan permasalahan pada 

keseimbangan cairan, sistem sirkulasi dan pada pemeriksaan tanda-tanda vital. 

Kemudian setelah dilakukan perawatan selama 3 hari didapatkan keluarga dan 

pasien mengerti bagaimana cara melakukan manajemen cairan khususnya retriksi 

cairan, keluarga dapat menyebutkan apa itu manajemen cairan khususnya retraksi 

cairan, tata cara melakukan retraksi cairan dan bagaimana cara pengukuran intake 

output. 

5.2.  Saran 

5.2.1.  Bagi Institusi (Universitas Bhakti Kencana) 

Diharapkan Karya Ilmiah Akhir Ners (KIAN) ini dapat dijadikan 

referensi bagi mata ajar keperawatan khususnya keperawatan medikal 

bedah, gawat darurat dan kritis tentang bagaimana manajemen cairan 

khususnya retraksi cairan pada pasien yang mengalami penyakit ginjal 

kronik. 
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5.2.2. Bagi Rumah Sakit 

Diharapkan Karya Ilmiah Akhir Ners (KIAN) dapat diterapkan oleh 

perawat secara langsung kepada pasien yang mengalami penyakit ginjal 

kronik, untuk meningkatkan kualitas pemberian asuhan keperawatan pada 

pasien khususnya manajemen cairan.  

5.2.3. Bagi Penelitian Selanjutnya 

Diharapkan Karya Ilmian Akhir Ners (KIAN) ini dapat dijadikan 

sebagai acuan atau referensi penelitian selanjutnya terkait intervensi 

manajemen cairan khususnya retraksi cairan dan dapat dikembangkan 

kembali oleh peneliti selanjutnya. 

  


