
 

 

 

BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan  

 Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Sebagian besar responden memiliki pengetahuan yang baik tentang deteksi dini 

perkembangan balita 1-3 tahun. 

2. Sebagian besar hasil perkembangan meragukan pada balita 1-3 tahun. 

3. Faktor pengetahuan tidak mempengaruhi ibu dalam melakukan deteksi dini 

perkembangan pada balita usia 1-3 tahun. 

5.2 Saran 

1 Puskesmas Antapani 

Setelah diketahui hasil penelitian terhadap pengetahuan ibu yang memiliki 

balita usia 1-3 tahun di Puskesmas Antapani, maka diharapkan menjadi 

gambaran bagi instansi tersebut agar dapat membantu ibu dalam melakukan 

stimulasi deteksi dini perkembangan motoric kasar, motoric halus, bahasa dan 

sosial seperti anak bisa berjalan, menulis, mulai banyak bertanya dan sudah 

bisa berbagi mainan bersama temannya. 



 

 

 

4. Institusi 

Diharapkan hasil penelitian ini sebagai bahan tambahan referensi daftar 

pustaka dan dapat menjadikan mahasiswa/i untuk lebih mengetahui pentingnya 

melakukan deteksi dini perkembangan pada balita, mengingat banyaknya 

gangguan perkembangan yang terjadi. 

5. Peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya dapat mengembangkan penelitian ini ke tingkat penelitian 

yang lebih lanjut, seperti meneliti hubungan atau factor-faktor yang 

menyebabkan gangguan perkembangan pada balita, sehinggan penelitian 

selanjutnya menjadi lebih baik lagi. 

 

 

 

 

 

 

 


