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BAB VI. SIMPULAN DAN SARAN  

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian serta analisis, ditarik kesimpulan: 

1. Penggunaan antibiotik pada pasien infeksi saluran pernafasan atas rawat jalan dewasa di 

Puskesmas Tirtajaya periode bulan Agustus - Desember 2021 berdasarkan jumlah pasien 

yaitu terdiri atas jenis kelamin terbanyak adalah laki-laki (52,89%), dan usia terbanyak 

adalah masa dewasa awal 26 - 35 tahun (26,44%). Diagnosa terbanyak adalah faringitis 

sebanyak (50,41%).  

2. Semua pasien dalam penelitian ini menerima pengobatan antibiotik, amoksisilin merupakan 

antibiotik yang banyak digunakan yakni berjumlah (57,02%). Evaluasi penggunaan obat 

antibiotik pada 121 pasien diperoleh 100% tepat indikasi, 99,17% dosis tepat dan 100% 

tepat frekuensi. 

6.2 Saran 

1. Perlu adanya pengawasan yang berkelanjutan untuk penggunaan antibiotik terhadap pasien 

infeksi saluran pernafasan atas dewasa di puskesmas kecamatan tirtajaya karawang ini 

untuk meningkatkan obat antibiotik yang rasional. 

2. Diharapkan adanya tenaga kefarmasian apoteker yang bertugas untuk mengawasi dan 

meminimalisir adanya kasus kesalahan terkait obat. 

3. Untuk peneliti selanjutnya agar mengkaji kriteria-kriteria ketepatan lainnya.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


