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KATA PENGANTAR 

Bismillahirrahmanirrahim 

Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Puji syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT yang telah memberikan 

Rahmat dan Karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi tepat pada 

waktunya. Sholawat serta salam semoga selalu tercurah limpahkan kepada Nabi 

Muhammad SAW, serta kepada keluarganya, para sahabatnya, hingga kepada kita 

selaku umatnya hingga akhir zaman. Aamiin. 

Penulisan Skripsi ini diajukan untuk memenuhi salah satu syarat untuk 

menyelesaikan Program Sarjana Keperawatan di Universitas Bhakti Kencana Bandung 

dengan judul “Pengaruh Redam Kaki Air hangat Terhadap Penurunan Tekanan 

Darah Pada Pasien Hipertensi Kelompok Prolanis UPT Puskesmas Tarogong 

Kabupaten Garut” 

Dalam penulisan Skripsi ini penulis tentunya tidak lepas dari hambatan dan 

kesulitan, baik dalam aspek kualitas maupun kuantitas dari segi data, penulisan, serta 

pemaparan materi yang disajikan. Semua ini didasarkan atas keterbatasan yang dimiliki 

penulis. Namun berkat bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak, akhirnya hambatan 

tersebut dapat diatasi dengan baik. Oleh karena itu penulis ingin menyampaikan ucapan 

terimakasih yang tiada hingganya kepada :  

1. H. Mulyana, SH.,M.Pd.,MH.Kes., selaku Ketua Yayasan Adhiguna 

Kencana Bandung.  



v 
 

2. Dr. Entris Sutrisno, S.Farm.,MH.Kes.,Apt selaku Rektor Universitas Bhakti 

Kencana Bandung. 

3. Ibu Vina Vitniawati, S.Kep.,M.Kep, Selaku Dekan Fakultas Keperawatan 

Universitas Bhakti Kencana Bandung. 

4. Bapak Ade Iwan Mutiudin, S.Kep.,Ners.,M.Kep. selaku Ketua Program 

Studi S1 Keperawatan dan Ners Universitas Bhakti Kencana Bandung. 

5. Ibu Sri Wulan Megawati S.Kep.,Ners.,M.Kep. selaku pembimbing utama 

yang selalu memberikan arahan dan sarannya dalam menyelesaikan skripsi 

ini.  

6. Ibu Vina Vitniawati S.Kep.,Ners.,M.Kep. selaku pembimbing pendamping 

yang selalu memberikan arahan dan sarannya dalam menyelesaikan skripsi 

ini.  

7. Seluruh Staf Dosen dan Karyawan Universitas Bhakti Kencana Garut yang 

telah memberikan ilmu, dukungan, serta bimbingan. 

8. Staf Dinas Kesehatan Kabupaten Garut yang telah memberikan data awal, 

yang tidak bisa saya sebutkan namanya.  

9. Staf UPT Puskesmas Tarogong yang telah memberikan data awal, yang 

tidak bisa saya sebutkan namanya 

10. Kedua orang tua dan keluarga tercinta yang telah memberikan dukungan 

dan do’a yang tak henti-hentinya. Tanpa bantuan dan dorongan mereka, 

penulis mungkin tidak akan mampu menyelesaikan skripsi ini dengan baik.  
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11. Teman-teman dan semua pihak yang telah membantu penulis dalam 

menyelesaikan skripsi ini. 

Penulis juga mohon maaf apabila ada kata-kata dan penulisan gelar yang 

salah. Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan. Oleh 

karena itu saran dan kritik yang konstruktif dari semua pihak sangat diharapkan 

demi penyempurnaan selanjutnya. Akhir kata, semoga skripsi ini bermanfaat, 

khususnya bagi penulis dan umumnya bagi kita semua dalam rangka 

menambah wawasan dan pengetahuan pemikiran kita, semoga Allah SWT 

senantiasa selalu melindungi dan membalas perbuatan baik dari semua pihak 

yang telah membantu penulis dalam menyelesaikan skripsi ini, Aamiin Ya 

Allah Ya Rabbal Alamiin. 

 

Wassalamu’alaikum. Wr. Wb. 

Bandung 13 Agustus  2025 

 

 

 

 

 


