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LAMPIRAN 

LAMPIRAN 1 SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada Yth. 

Calon Responden Penelitian 

Di Tempat 

Dengan Hormat, 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, mahasiswi S1 Program Studi Farmasi 

Fakultas Farmasi Universitas Bhakti Kencana Bandung: 

Nama : Dini Aqilla Putri 

NPM : 211FF03058 

Dosen Pembimbing : apt. Dra. Ida Lisni M.Si dan apt. Nita Selfiana 

M.Si 

Bermaksud akan melaksanakan penelitian dengan judul “Hubungan Antara 

Kepatuhan Pasien Dalam Mengkonsumsi Tablet Fe Terhadap Kadar Hemoglobin 

Ibu Hamil Di Puskesmas”.  

Saya sangat mengharapkan kesediaan saudara untuk berpartisipasi dalam 

penelitian ini, dimana tidak akan memberikan dampak yang membahayakan. 

Partisipasi saudara dalam penelitian ini bersifat sukarela, sehingga Semua 

informasi yang saudara berikan akan dirahasiakan dan akan hanya digunakan dalam 

penelitian ini. Untuk keperluan tersebut, saya mohon kesediaan anda untuk menjadi 

responden dalam penelitian ini. Demikian permohonan ini saya buat, atas bantuan 

dan partisipasinya, saya mengucapkan terima kasih 

Hormat Saya 

Peneliti 

 

(Dini Aqilla Putri) 
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LAMPIRAN 2 SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

 

Nama        : 

 

Umur        : 

 

Setelah membaca Lembar Permohonan Menjadi Responden yang diajukan 

oleh Saudari Dini Aqilla Putri, Mahasiswi Program Studi Sarjana Farmasi 

Universitas Bhakti Kencana Bandung, yang penelitiannya berjudul “Hubungan 

Antara Kepatuhan Pasien Dalam Mengkonsumsi Tablet Fe Terhadap Kadar 

Hemoglobin Ibu Hamil Di Puskesmas”, maka dengan ini saya menyatakan bersedia 

menjadi responden dalam penelitian tersebut, secara sukarela dan tanpa ada unsur 

paksaan dari siapapun. Demikian surat persetujuan ini saya berikan agar dapat 

digunakan sebagaimana mestinya. 

 

Bandung,  ...... 2025 

 

Responden 

 

 

            (                          ) 
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LAMPIRAN 3 LEMBAR KUESIONER  

LEMBAR KUESIONER 
Hubungan Antara Kepatuhan Pasien Dalam Mengkonsumsi Tablet FE Terhadap 

Kadar Hemoglobin Ibu Hamil Di Puskesmas 

Tanggal pengisian  : 

Nama   : 

Umur    : 

Pendidikan terakhir  : 

Saat ini kehamilan ke : 

Beri tanda check (✓) pada jawaban Ya jika pertanyaan ibu patuh mengkonsumsi 

tablet tambah darah dan pada jawaban Tidak jika pertanyaan ibu tidak patuh dalam 

mengkonsumsi tablet tambah darah (Fe). 

No. Pertanyaan Ya Tidak 

1. Apakah anda pernah lupa mengkonsumsi tablet Fe?   

2. Dalam kurun waktu 2 minggu terakhir, apakah terdapat 

hari-hari di mana anda tidak mengonsumsi obat sesuai 

resep? 

  

3. Selama masa kehamilan, apakah anda pernah 

mengurangi atau berhenti meminum tablet tambah 

darah (Fe) tanpa berkonsultasi dengan dokter, meskipun 

merasa tidak enak badan setelah meminumnya? 

  

4. Selama masa kehamilan, apakah anda pernah lupa 

membawa tablet tambah darah (Fe) ketika berpergian, 

sehingga melewatkan jadwal minum obat? 

  

5. Apakah kemarin anda minum obat?   

6. Apakah ibu pernah merasa tidak perlu lagi minum tablet 

Fe karena merasa sudah sehat, sehingga mengurangi 

atau menghentikan konsumsinya? 

  

7. Selama kehamilan, apakah anda merasa terganggu atau 

kesulitan dalam menjalani pengobatan dengan 

mengonsumsi tablet tambah darah (Fe) setiap hari? 

  

8. Apakah anda pernah mengalami kesulitan untuk 

mengonsumsi tablet tambah darah (Fe) secara teratur? 

a. Tidak pernah atau jarang 

b. sesekali 

c. kadang-kadang 

d. biasanya 

e. selalu 

 

lingkari/coret jawaban 

note: Ya (bila memilih b/c/d/e) dan (Tidak bila 

memilih a) 

  

Keterangan: untuk pertanyaan positif (1) ya dan (0) tidak dan untuk pertanyaan 

negatif (0) ya dan (1) tidak. 
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LAMPIRAN 4 SURAT IZIN PENELITIAN  
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LAMPIRAN 5 SURAT KETERANGAN PENELITIAN (KESBANGPOL)  
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LAMPIRAN 6 SURAT KETERANGAN PENELITIAN (DINKES)  
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LAMPIRAN 7 KODE ETIK PENELITIAN  
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LAMPIRAN 8 (R TABEL)  
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LAMPIRAN 9 HASIL UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS  

Correlations 

 P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 TOTAL 

P1 

Pearson Correlation 1 ,296 ,208 ,621** ,196 ,254 ,035 ,245 ,638** 

Sig. (2-tailed) 

 

,113 ,271 ,000 ,299 ,176 ,856 ,193 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P2 

Pearson Correlation ,296 1 ,367* ,327 ,262 ,356 ,367* ,472** ,751** 

Sig. (2-tailed) ,113 

 

,046 ,077 ,161 ,053 ,046 ,008 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P3 

Pearson Correlation ,208 ,367* 1 ,272 ,218 ,111 ,167 ,177 ,535** 

Sig. (2-tailed) ,271 ,046 

 

,146 ,247 ,559 ,379 ,350 ,002 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P4 

Pearson Correlation ,621** ,327 ,272 1 -,089 ,181 ,102 ,289 ,609** 

Sig. (2-tailed) ,000 ,077 ,146 

 

,640 ,337 ,591 ,122 ,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P5 

Pearson Correlation ,196 ,262 ,218 -,089 1 ,267 -,145 ,309 ,435* 

Sig. (2-tailed) ,299 ,161 ,247 ,640 

 

,154 ,443 ,097 ,016 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P6 

Pearson Correlation ,254 ,356 ,111 ,181 ,267 1 ,111 ,471** ,545** 

Sig. (2-tailed) ,176 ,053 ,559 ,337 ,154 

 

,559 ,009 ,002 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P7 

Pearson Correlation ,035 ,367* ,167 ,102 -,145 ,111 1 ,354 ,413* 

Sig. (2-tailed) ,856 ,046 ,379 ,591 ,443 ,559 

 

,055 ,023 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

P8 

Pearson Correlation ,245 ,472** ,177 ,289 ,309 ,471** ,354 1 ,710** 

Sig. (2-tailed) ,193 ,008 ,350 ,122 ,097 ,009 ,055 

 

,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

TOTAL 

Pearson Correlation ,638** ,751** ,535** ,609** ,435* ,545** ,413* ,710** 1 

Sig. (2-tailed) ,000 ,000 ,002 ,000 ,016 ,002 ,023 ,000 

 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
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Reliabilitas 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,721 8 

LAMPIRAN 10 HASIL UJI NORMALITAS 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

kepatuhan ,245 50 ,000 ,795 50 ,000 

HB ,414 50 ,000 ,640 50 ,000 

a. Lilliefors Significance Correction 

LAMPIRAN 11 HASIL KARAKTERISTIK RESPONDEN  

USIA 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

<20 3 6,0 6,0 6,0 

20-25 15 30,0 30,0 36,0 

26-30 14 28,0 28,0 64,0 

>30 18 36,0 36,0 100,0 

Total 50 100,0 100,0  

PENDIDIKANTERAKHIR 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

SD 1 2,0 2,0 2,0 

SMP 9 18,0 18,0 20,0 

SMA/SMK 38 76,0 76,0 96,0 

PERGURUAN TINGGI 2 4,0 4,0 100,0 

Total 50 100,0 100,0  

KEHAMILANKEBERAPA 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 

1 19 38,0 38,0 38,0 

2 21 42,0 42,0 80,0 

3 7 14,0 14,0 94,0 

4 3 6,0 6,0 100,0 

Total 50 100,0 100,0  
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LAMPIRAN 12 HASIL PENELITIAN 

Correlations 

 kepatuhan HB 

Spearman's rho 

kepatuhan 

Correlation Coefficient 1,000 -,001 

Sig. (2-tailed) . ,997 

N 50 50 

HB 

Correlation Coefficient -,001 1,000 

Sig. (2-tailed) ,997 . 

N 50 50 

kepatuhan 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

SKOR 7-8 19 38,0 38,0 38,0 

SKOR 5-6 18 36,0 36,0 74,0 

SKOR >5 13 26,0 26,0 100,0 

Total 50 100,0 100,0  

HB 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

HB >12g/dl 34 68,0 68,0 68,0 

HB 11-12g/dl 10 20,0 20,0 88,0 

HB <11g/dl 6 12,0 12,0 100,0 

Total 50 100,0 100,0  

LAMPIRAN 13 KATEGORI TINGKAT KEPATUHAN IBU HAMIL  

RESPONDEN 
SKOR KEPATUHAN PASIEN 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 TOTAL HB  

1 0 1 0 0 0 1 1 0 3 11,1 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 8 9,9 

3 1 1 0 0 0 0 1 0 3 11 

4 0 1 1 1 1 1 1 0 6 11,6 

5 0 0 1 0 1 1 1 0 4 10,9 

6 0 1 1 1 1 1 1 1 7 10,6 

7 1 0 1 1 1 1 1 1 7 10,6 

8 0 0 1 1 0 1 1 1 5 11,2 

9 1 1 1 1 1 1 1 1 8 10,8 
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10 0 1 1 0 1 1 1 0 5 9,5 

11 1 1 1 1 1 1 1 1 8 11 

12 1 1 1 0 0 1 1 1 6 11,2 

13 0 0 0 1 0 1 1 1 4 11 

14 1 1 1 1 1 1 1 1 8 12,4 

15 0 0 1 0 0 1 1 1 4 12,5 

16 1 1 0 1 1 1 1 0 6 16,1 

17 0 1 1 1 1 1 1 1 7 15,5 

18 0 1 1 1 1 1 1 0 6 12,5 

19 1 1 1 1 1 1 1 0 7 12,5 

20 0 1 1 0 1 1 1 1 6 13,2 

21 0 0 1 1 0 1 1 1 5 14,6 

22 0 0 1 0 1 1 1 1 5 13,6 

23 0 1 1 1 1 1 1 1 7 13 

24 0 1 1 1 1 1 1 1 7 13,3 

25 0 1 1 0 1 1 1 0 5 13,7 

26 1 1 1 1 1 1 1 1 8 12,7 

27 0 0 1 0 1 1 0 0 3 13,4 

28 1 0 1 1 1 1 1 1 7 13,3 

29 1 1 1 1 1 1 1 1 8 13,4 

30 1 0 0 0 0 0 0 0 1 13 

31 0 0 1 0 1 1 1 1 5 13,1 

32 0 1 0 1 1 1 1 0 5 14,3 

33 0 1 1 1 1 1 1 1 7 13,4 

34 0 0 1 1 1 0 0 0 3 13,4 

35 0 1 1 1 1 1 1 0 6 16 

36 0 1 0 0 1 1 1 0 4 13,9 

37 0 1 1 0 1 1 1 0 5 13,4 

38 0 1 1 1 1 1 1 1 7 12,5 

39 1 1 1 1 0 1 1 1 7 13 

40 0 0 1 1 1 0 1 0 4 13,8 

41 1 1 1 0 1 1 1 1 7 12,6 

42 0 0 0 0 1 1 0 0 2 14 

43 0 0 1 0 1 1 1 1 5 12,5 

44 0 1 1 1 1 1 1 0 6 12,9 

45 1 1 1 1 1 1 1 1 8 12,7 

46 1 0 1 1 0 1 0 0 4 13,5 

47 1 0 1 1 1 1 0 1 6 13,4 

48 0 0 0 1 0 1 1 1 4 11,2 

49 1 1 1 1 1 1 1 1 8 11,1 

50 0 0 1 1 0 1 1 1 5 11,5 
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responden kepatuhan kategori kode kadar hb kategori kode 

1 3 rendah 3 11,1 tinggi 2 

2 8 tinggi 1 9,9 kurang 3 

3 3 rendah 3 11 cukup 2 

4 6 sedang 2 11,6 cukup 2 

5 4 rendah 3 10,9 kurang 3 

6 7 tinggi 1 10,6 kurang 3 

7 7 tinggi 1 10,6 kurang 3 

8 5 sedang 2 11,2 cukup 2 

9 8 tinggi 1 10,8 kurang 3 

10 5 sedang 2 9,5 kurang 3 

11 8 tinggi 1 11 cukup 2 

12 6 sedang 2 11,2 cukup 2 

13 4 rendah 3 11 cukup 2 

14 8 tinggi 1 12,4 tinggi 1 

15 4 rendah 3 12,5 tinggi 1 

16 6 sedang 2 16,1 tinggi 1 

17 7 tinggi 1 15,5 tinggi 1 

18 6 sedang 2 12,5 tinggi 1 

19 7 tinggi 1 12,5 tinggi 1 

20 6 sedang 2 13,2 tinggi 1 

21 5 sedang 2 14,6 tinggi 1 

22 5 sedang 2 13,6 tinggi 1 

23 7 tinggi 1 13 tinggi 1 

24 7 tinggi 1 13,3 tinggi 1 

25 5 sedang 2 13,7 tinggi 1 

26 8 tinggi 1 12,7 tinggi 1 

27 3 rendah 3 13,4 tinggi 1 

28 7 tinggi 1 13,3 tinggi 1 

29 8 tinggi 1 13,4 tinggi 1 

30 1 rendah 3 13 tinggi 1 

31 5 sedang 2 13,1 tinggi 1 

32 5 sedang 2 14,3 tinggi 1 

33 7 tinggi 1 13,4 tinggi 1 

34 3 rendah 3 13,4 tinggi 1 

35 6 sedang 2 16 tinggi 1 

36 4 rendah 3 13,9 tinggi 1 

37 5 sedang 2 13,4 tinggi 1 

38 7 tinggi 1 12,5 tinggi 1 
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39 7 tinggi 1 13 tinggi 1 

40 4 rendah 3 13,8 tinggi 1 

41 7 tinggi 1 12,6 tinggi 1 

42 2 rendah 3 14 tinggi 1 

43 5 sedang 2 12,5 tinggi 1 

44 6 sedang 2 12,9 tinggi 1 

45 8 tinggi 1 12,7 tinggi 1 

46 4 rendah 3 13,5 tinggi 1 

47 6 sedang 2 13,4 tinggi 1 

48 4 rendah 3 11,2 cukup 2 

49 8 tinggi 1 11,1 cukup 2 

50 5 sedang 2 11,5 cukup 2 

 

LAMPIRAN 14 RENTANG NILAI CRONBACH’S ALPAHA  

 

Nilai Cronbach’s Alpha Interpretasi reliabilitas 

≥0,90 

0,80 - 0,89 

0,70 - 0,79 

0,60 – 0,69 

0,50 – 0,59 

<0.50 

Sangat tinggi  

Tinggi 

Cukup 

Rendah 

Buruk 

Tidak dapat diterima 

 
 
LAMPIRAN 15 DOKUMENTASI 
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LAMPIRAN 16 KARTU TURNITIN 
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LAMPIRAN 17 POSTER 
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LAMPIRAN 18 BIMBINGAN 
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LAMPIRAN 19 RIWAYAT HIDUP 
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