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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(Informed Consent)

Kepada Yth,
Bapak/Ibu responden
Di Puskesmas Panyileukan

Sebagai persyaratan tugas akhir mahasiswa Program Studi Diploma III Keperawatan
Universitas Bhakti Kencana, saya akan melakukan Studi Kasus dengan judul Asuhan
Keperawatan Keluarga Dengan Manajemen Kesehatan Keluarga Tidak Efektif
:Limfadenitis Tuberkulosis Pada Anak Di Puskesmas Panyileukan. Tujuan penelitian
ini adalah untuk melakukan Asuhan Keperawatan Keluarga Dengan Manajemen
Kesehatan Keluarga Tidak Efektif :Limfadenitis Tuberkulosis Pada Anak Di
Puskesmas Panyileukan.untuk keperluan tersebut saya memohon kesediaan bapak/ibu
untuk menjadi responden dalam proses penelitian studi kasus ini, oleh karena itu
bapak/ibu akan memberikan data dengan kejujuran dan apa adanya.Dan infromasi
bapak/ibu akan di jamin kerahasiaannya.

Demikian lembar persetujuan ini saya buat. Atas bantuan dan partisipasi bapak/ibu

saya menyampaikan terima kasih.

Responden Bandung, Januari 2023
Peneliti

(B9ETA ) TR
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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(Informed Consent)

Kepada Yth,
Bapak/Ibu responden
Di Puskesmas Panyileukan

Scbagai persyaratan tugas akhir mahasiswa Program Studi Diploma III Keperawatan
Universitas Bhakti Kencana, saya akan melakukan Studi Kasus dengan judul Asuhan
Keperawatan Dengan Hipertensi Pada Lansia Dengan Ansietas Di Kecamatan
Panyileukan Kota Bandung. Tujuan penelitian ini adalah untuk melakukan Asuhan
Keperawatan Dengan Hipertensi Pada Lansia Dengan Ansietas Di Kecamatan
Panyileukan Kota Bandung.untuk keperluan tersebut saya memohon kesediaan
bapak/ibu untuk menjadi responden dalam proses penelitian studi kasus ini, oleh
karena itu bapak/ibu akan memberikan data dengan kejujuran dan apa adanya.Dan
infromasi bapak/ibu akan di jamin kerahasiaannya.

Demikian lembar persetujuan ini saya buat. Atas bantuan dan partisipasi bapak/ibu

saya menyampaikan terima kasih.

Responden Bandung, Januari 2023
Peneliti

83



LEMBAR OBSERVASI

Kasus
Nama Pasien

Nama Mahasiswa

f No | Tanggal |YVJ:1|7n i
l 18 Januan 08 30

1 2023

- Limfadenitis Tuberkulosis
An A

. Muhamad Fajri Firmansyah

~ Implementasi

Paraf Pasien

Paraf Perawat

Penkes iétﬁné
Limfadenitis Tuberkulosis
pada anak

Ll'asilnya . ¢ Keluarga An.A

emahami tentang

Limfadenitis pada anak
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Kasus

Nama Pasien

Nama Mahasiswa

LEMBAR OBSERVASI

: Limfadenitis Tuberkulosis
:AnH
: Muhamad Fajri Firmansyah

Hasilnya : : Keluarga An.A
emahami tentang
Limfadenitis pada anak

No | Tanggal |Jam Implementasi Paraf Pasien | Paraf Perawat
1 20 Januan (10:00 | Penkes tentang I
2023 Limfadenitis Tuberkulosis
pada anak
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REVIEW ARTIKEL
No Pegz:s PZ?E?S:“ Sampel Hasil Kesimpulan
Tahun
1 | Aurora Wida | Kunantitatif | Sampel | Mycobacterium Tuberculosis | Granuloma
Ismet dengan diambil |(M.tb) dapat ditularkan melaluil  berfungsi
limfadenitis | dengan | droplet yang ada di udara dan | sehagai respon
Tuberkulosis | teknik | terhirup masuk ke dalam jalur o pa oy antigen
accidental | Permapasan. Partikel yang |~ o p o iq) l
mengandung bakteri akan dars i
penetrasi ke alveoli dan bakteri.i be
aktivasi makrofag alveoli agar o ten‘]_amur,
memfagosit bakteri. Makrofag | Nda asing dan
alveolar, Epiteloid cell dan kompleksi imun
Langhans Giant cell dengan yang akan
bakteri intraseluler nantinya | memberikan
akan membentuk suatu inti | perlindungan
pucat masa nekrotik yang diri terhadap
disebut dengan Granuloma peneganalan
yang dikelilingi oleh dindin% antigen infeksi
yang padat makrofag dan sel | . W
CD4, CDS, dan NK T sel. mikrobakterium.
2 | Sidik alfterh | observasional | Sampel menunjukkan pasienDengan
ary pendekatan yang  perempuan usia 21 tah 1 .engobatan yan
dengan keluarga | berjumlah dengan _ limfadenitistidak efekti
14 tuberkulosis. Dimana pad untuk penyakit]
responden pemeriksaan fisik didapatkanyang aktif, biasa
adanya bejolan yang terletak diterjadi perjalanan|
leher kanan, serta terdapatpenyakit  yan
ulkus pada leher bagian depan,kronik, berakhi
Icher sebelah kiri dan disckit:u*dengan kematian. |
tulang selangka. Pada
pemeriksaan Genexpert
didapatkan hasil MTB detected
dium, RIF Resist not| J
Detected. Pada pemeriksaan J
IFNAB didapatkan Multiple;
esi regio colli bilateral kronik |‘
dengan massa nekrotik luas }
Menyokong et causa TB).
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c[}{J> Fakultas Keperawatan

(fD

Nama Mahasiswa

NIM

Pembimbing

Penguji

Universitas

G’\ Bhakti Kencana

MATRIKS EVALUASI SIDANG KTI
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN
TAHUN AKADEMIK 2022/2023

: 201FK01004

: Muhammad Fajri Firmansyah

: Asep Aep Indarna / Eki Pratidina

: Agus Miraj Darajat / Widyawati

No

Perbaikan / Masukan
(diisi pada saat ujian oleh Penguji)

Hasil Revisi
(diisi oleh mahasiswa sebagai bentuk jawaban
perbaikan/masukan penguji)

1

Pada latar belakang ,daftar isi, Abstrak di
sesuaikn dengan pedoman penulisannya.

Sudah perbaiki Pada latar belakang ,daftar isi,
Abstrak  di  sesuaikn dengan pedoman
penulisannya.

Pada Babl Spsefikan untuk grand teori yang
akan digunakan dan dipakainya.

Sudah perbaiki Pada Babl Spsefikan untuk
grand teori yang akan digunakan dan
dipakainya.

Pada Bab 2 di sesuaikan dengan teori yang up
that nya, mohon di tambahkan

Sudah perbaiki Pada Bab 2 di sesuaikan
dengan teori yang up that nya, mohon di
tambahkan

Pada daftar isi di BAB IV masih kosong

Sudah perbaiki Pada daftar isi di BAB IV
masih kosong

Lengkapi data yang barunya dan yakinkan
kessainnya.

Sudah perbaiki Lengkapi data yang barunya
dan yakinkan kessainnya.

Pada rencana dan mohon

disesuaikan

pemhasan

Sudah perbaiki Pada rencana dan pemhasan
mohon disesuaikan

L

Mengetahui,

Sebelum Revisi
Mahasiswa
Pembimbing I
Pembimbing I1

~
Penguji I N

Penguji 11

Setelah Revisi

1. Mahasiswa
/5

3
4

Pembimbing I
Pembimbing I1

27

Penguji I

5 Penguji Il
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Lembar Pembimbing Pendamping
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| J{J Fakultas Keperawatan B s
Universitas 3076
CD f\']} : @bhuscid ©
Bhakti Kencana
MATRIKS EVALUASI SIDANG KTI
PROGRAM STUDI DIII KEPERAWATAN
TAHUN AKADEMIK 2022/2023
Nama Mahasiswa  : Muhamad fajri
NIM : 201FK01004
Pembimbing : Eki Pratidina/ Asep Aef Indarna
Penguji : Widyawati. SKp,MKCp
, Hasil Revisi
Perbaikan / Masukan i : ’ ;
No it e . (diisi oleh mahasiswa sebagai bentuk jawaban
(diisi pada saat ujian oleh Penguji) perbaikan/masukan penguji)
1 | Abstrak perhatikan isi dan pengetikan Sudah perbaiki Abstrak perhatikan isi dan
pengetikan
2 |babldan2 Sudah perbaiki bab 1 dan 2
3 |pada pembahasaan mulai dari pengkajian | Sudah Perbaiki pada pembahasaan mulai dari
masih perlu perbaikan ; pengkajian masih perlu perbaikan ;
Diagnosa bandingkan mana diagnosa teori dan | Diagnosa bandingkan mana diagnosa teori dan
kasus. kasus.
intervensi dibahas mana yg sudah dilakukan | intervensi dibahas mana yg sudah dilakukan
dan bandingkan dengan hasil intervensi dari | dan bandingkan dengan hasil intervensi dari
jurnal. dan implementasi juga sama. jurnal. _dan implementasi juga sama.
kesimpulan dan saran harus sesuai dengan | Sudah perbaiki kesimpulan dan saran harus
yang dibahas sesuai dengan yang dibahas
Mengetahui,
Sebelum Revisi Setelah Revisi
1. Mahasiswa
2. Pembimbing | 1. Mabhasiswa
3. Pembimbing Il 2. Pembimbing I
. 3. Pembimbing II
4 Pengujil
y 4 Pengujil
5 Pengujill
5 Penguji Il

Lembar Pembimbing Pendamping
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SATUAN ACARA PENYULUHAN

LIMFADENITIS TUBERKULOSIS

Masalah : Limfadenitis Tuberkulosis
Pokok Pembahasan : Limfadenitis Tuberkulosis
Sasaran . keluarga

Waktu : 20 Menit

Tanggal : 17 januari 2023

Tempat : rumah keluarga

Pemateri : Mahasiswa

A. Latar Belakang

Limfadenitis tuberkulosis adalah peradangan pada kelenjar getah
bening terjadi akibat infeksi dari suatu bagian tubuh maka terjadi pula
peradangan pada kelenjar getah bening regioner dari lesi primer
.Limfadenitis tuberkulosis merupakan peradangan pada kelenjar limfe
atau getah bening yang di sebabkan oleh basil tuberkulosis. Apabila
peradangan terjadi pada kelenjar di leher di sebut dengan scrofula
limfadenitis pada kelenjar limfe di leher inilah yang biasanya paling
sering terjadi (kumar ,2014).

B. Tujuan Umum

Setelah diberikan penyuluhan 20 menit, diharapkan Keluarga
Tn,S mampu memahami dan mengerti tentang Limfadentis

Tuberkulosis

C. Tujuan Khusus

Setelah mengikuti penyuluhan selama 20 menit tentang



limfadenitis tuberkulosis diharapkan Keluarga Tn,S dapat:

1. Menjelaskan pengertian

o g W DN

Menjelaskan penyebab
Menjelaskan tanda dan gejala
Menjelaskan cara pencegahan
Menjelaskan cara perawatan
Menjelaskan cara pengobatan

D.Materi Penyuluhan Terlampir

E.Metode Penyuluhan

1.Ceramah

2.Tanya Jawab
F.Media
1.Leaflet

G.Kegiatan penyuluhan

90

No Tahap waktu Kegiatan Penyuluhan Sasaran Media
Kegiatan
1 Pembuka | 3 1. Mengucapkan 1.Menja Kata-
an Menit salam kata/
wab salam
2. Memperkenalkan kalima
diri 2.Mendengarkan t
3. Menyampaikan dan menyimak
tentang tujuan 3Bertanya
pokok materi .
mengenai
4. Meyampakaikan perkenalan dan
pokok tujuan jika ada
pembahasan yang kurang
Kontrak waktu jelas
2 Pelaksana | 12 Penyampaian Materi | Mendengarkan Leaflet
an Menit dan menyimak
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1. Menjelas
kan
pengertia

n

2. Menjelas
an

penyebab

3. Menjelaskan

tanda dan gejala

4. Menjelaskan

cara pencegahan

5. Menjelaskan

perawatan

Menjelaskan cara

pengobatan

Bertanya mengenai

hal- hal yang belum

jelas dan dimengerti

Penutupa

n

Menit

1. Tanya jawab
2. Memberikan

kesempatan pada

Peserta untuk
bertanya
3. Melakukan evaluasi
4. Menyampaikan
kesimpulan

materi

5. Mengakhiri

pertemuan dan

mengucapkan salam

2.
3.

Sasaran dapat
menjawab
tentang
pertanyaan
yang
diajukan

Mendengar

Memperhatika
n

Menjawab salam

Kata-
kata/

kalima




H.Evaluasi

Diharapkan keluarga mampu :

(S S N T S

Menjelaskan pengertian
Menjelaskan penyebab
Menjelaskan tanda dan gejala
Menjelaskan cara pencegahan
Menjelaskan perawatan

Menjelaskan pengobatan

92
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MATERI PENYULUHAN
A. Pengertian

Limfadenitis tuberkulosis merupakan penyakit yang disebabkan oleh
bakteri Mycobacterium tuberculosis (M.th) atau bakteri penyebab
tuberkulosis. Bakteri ini menyerang kelenjar getah bening pada tubuh
manusia, ditandai dengan pembesaran atau pembengkakan pada area
tertentu. Biasanya menyerang kelenjar pada bagian leher dan sekitarnya

B. Penyebab
Limfadenitis tuberkulosis penyakit radang kelenjar getah bening yang
disebabkan oleh infeksi kuman Mycobacterium Tuberculosis Kelenjar getah
bening yang biasa diserang adalah bagian leher, ketiak, dan sela paha.
C. Tanda dan Gejala
Batuk terus-menerus dan berdahak
selama tiga minggu/lebih
b)Demam selama tiga minggu/lebih
c)Penurunan nafsu makan
d)Berat badan turun
e)Rasa kurang enak badan/malaise,
lemah
f)Berkeringat di malam hari walaupun
tidak melakukan apa-apa
D. Cara Pencegahan
mencegah penyakit TB kelenjar getah bening adalah dengan suntik vaksinasi.

Pada beberapa daerah dengan kasus kejadian TBC yang tinggi, terdapat
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vaksinasi TBC bernama Bacillus Calmette-Guerin (BCG) yang dapat

diberikan untuk mencegah penyebaran penyakit.

E. Cara Perawatan

1.

2.

Mengawasi minum obat

Memberikan makanan bergizi

Istirahat teratur

Mengingatkan pemeriksaan ulang

Lingkungan rumah yang sehat (mempunyai ventilasi dan pencahayaan

yang cukup)

F. Pengobatan Tuberculosis kelenjar

Melansir NHS, TBC di luar paru seperti TBC kelenjar dapat diobati dengan

kombinasi obat antibiotik. Obat TBC yang jamak diberikan antara lain:

-Isoniazid

Rifampicin

Pirazinamid

Etambutol
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Leaflet
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