
ABSTRAK 

“Latar belakang: Laparotomi adalah prosedur operasi yang membuka perut untuk melihat organ di dalamnya. 

Operasi ini dilakukan untuk memeriksa organ perut dan membantu mendiagnosis masalah apa pun, termasuk sakit 

perut tertentu, seperti kehamilan ektopik, endometriosis, radang usus buntu, perforasi usus, kanker usus besar, 

hati, dan lain-lain. Masalah yang muncul pada pasien post operasi laparatomi adalah Nyeri akut, Resiko infeksi 

dan hambatan mobilitan fisik. Tujuan : penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan Asuhan Keperawatan 
Pada Pasien Post Operasi Laparatomi Eksplorasi dengan Nyeri Akut di Ruang Rubi Atas RSUD dr Slamet 

Garut.”Metode: Penulisan karya tulis ilmiah ini menggunakan deskriptif analitik dengan pendekatan studi kasus 

serta merupakan pengeksplorasian masalah asuhan keperawatan pada pasien post operasi laparatomi dengan Nyeri 

Akut. Hasil: setelah dilakukan tindakan keperawataan, masalah keperawatan Nyeri akut pada kasus 1 dan 2 

didapatkan hasil penurunan nyeri yang awalnya mengeluh nyeri dengan skala 4 (1-10) menjadi skala 1 dari (1-

10). Diskusi: pasien dengan masalah keperawatan Nyeri selalu meiliki respon yang sama yakni selalu protektif 

terhadap daerah nyeri, dan ekpresi meringgis pada saat terasa nyeri yang hebat hal ini juga di pengaruhi oleh 

faktor usia dan jenis kelamin pasien Sehingga perawat harus melakukkan asuhan yang komprehensif untuk 

menangani masalah keperawatan pada setiap pasien.  

 

Kata kunci : Asuhan keperawatan , Laparatomi, Nyeri akut  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACK 

 

Background : Laparotomy is a surgical procedure that opens the stomach to see the organs inside. This surgery 

is performed to examine the abdominal organs and help diagnose any problems, including certain stomach pains, 
such as ectopic pregnancy, endometriosis, appendicitis, intestinal perforation, colon, liver cancer, among others. 

Problems that arise in postoperative laparotomy patients are acute pain, risk of infection and physical mobility 

barriers. Purpose: This study aims to describe Nursing Care in Exploratory Laparatomy Postoperative Patients 

with Acute Pain in the Rubi Upper Room of Dr. Slamet Garut Hospital." Method: Writing this scientific paper 

uses descriptive analytic with a case study approach and is an exploration of the problem of nursing care in 

patients postoperative laparotomy with acute pain. Results: after nursing actions were carried out, nursing 

problems Acute pain in cases 1 and 2 resulted in a decrease in pain from initially complaining of pain with a scale 

of 4 (1-10) to a scale of 1 of (1-10). Discussion: patients with nursing problems Pain always have the same 

response, which is always protective of the area of pain, and grimacing expressions when there is intense pain. 

This is also influenced by the patient's age and gender. care for each patient. 
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