
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

1. Diketahui lebih dari setengahnya responden memiliki sikap positif dalam 

memberikan ASI Ekslusif  

2. Diketahui lebih dari setengahnya responden memiliki sikap negatif dalam 

memberikan ASI Ekslusif  

3. Diketahui lebih dari setengahnya responden memiliki sikap negatif dalam 

memberikan ASI Ekslusif  

 

5.2 Saran 

1. Bagi Puskesmas  

 Diharapkan akan menjadi tambahan informasi sehingga dapat 

meningkatkan kegiatan penyuluhan tentang pentingnya memberikan 

Memberikan ASI Ekslusif 6 Bulan pada bayi segera setelah lahir.  

2. Bagi Institusi Pendidikan 

 Diharapkan dapat menambah ilmu pengetahuan kususnya mengenai 

pemberian ASI Ekslusif 6 Bulan sesegera mungkin pada bayi baru lahir.  

3. Bagi Peneliti  

 Dapat menjadi bahan acuan bagi peneliti lain dalam meneliti lebih lanjut 

mengenai pemberian ASI Ekslusif 6 Bulan. 

 

 

 


