RIWAYAT HIDUP PENULIS

Nama Lengkap : Nidya Fitriyani

NIM : CK.1.16.032

Tempat, Tgl lahir : Ciamis,04-11-1997

Jenis Kelamin : Perempuan

Agama . Islam

Alamat : Desa Rinduwangi RT 11/ RW 03,

Dusun Mekarwangi,Kec. Sukamantri,Kab. Ciamis

Riwayat Pendidikan :

1. SDN 1 Mekarwangi

2. MTsN Mekarwangi

3. SMK Farmasi Bhakti Kencana Soreang
4. Universitas Bhakti Kencana Bandung

Tahun 2004-2010
Tahun 2010-2013
Tahun 2013-2016
Tahun 2016-2019
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LEMBAR KUESIONER

PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG RISIKO
KEHAMILAN 4T: TERLALU MUDA, TERLALU
TUA, TERLALU DEKAT JARAK KEHAMILAN,
TERLALU BANYAK ANAK DI PUSKESMAS
IBRAHIM ADJIE KOTA BANDUNG TAHUN 2019

Jawablah pertanyaan di bawah ini menurut Anda ketahui dengan

memberi tanda silang (X) pada jawaban tersebut.,

Apakah pengertian resiko dalam kehamilan ?

a. Sesuatu kemungkinan untuk terjadinya keadaan gawat yang tidak
diinginkan

b. Kehamilan tidak mempunyai masalah

c. Kehamilan yang memang sudah memiliki riwayat penyakit

Apakah pengertian kehamilan resiko tinggi ?

a. Keadaan yang dapat terjadi pada wanita hamil

b. Keadaan yang dapat mempengaruhi ibu dan janin

c. Keadaan yang dapat mempengaruhi ibunya saja

Apakah resiko yang terjadi pada kehamilan usia terlalu muda ?

a. Pendarahan pada sesudah atau sebelum bayi lahir

b. Persalinan letak lintang

c. Kelainan letak pada kandungan

Resiko apakah yang menyebabkan pendarahan dapat terjadi sebelum

bayi lahir ?

a. Resiko hamil usia terlalu tua

b. Resiko hamil usia terlalu muda

c. Resiko hamil terlalu banyak anak
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5. Apakah pengertian Kehamilan terlalu tua ?
a. Usia kehamilan sudah lewat bulan
b. Usia ibu hamil pertama usia lebih dari 35 tahun
c. Usia ibu hamil pertama 30 tahun
6. Apakah resiko yang terjadi pada kehamilan usia terlalu tua
a. Keguguran
b. Pendarahan setelah bayi lahir
c. Tidak sesuainya tumbuh kembang bayi dalam kandungan
7. Resiko apakah yang menyebabkan ketuban pecah sebelum waktunya?
a. Resiko hamil usia tua
b. Resiko hamil terlalu banyak anak
c. Resiko hamil terlalu dekat jarak kehamilan
8. Apakah pengertian terlalu dekat jarak kehamilan?
a. Kehamilan satu dengan berikutnya kurang dari 2 tahun
b. Jarak kehamilan satu dengan berikutnya 2 tahun
c. Jarak kehamilan satu dengan berikutnya 2 tahun
9. Apakah resiko yang akan terjadi jika jarak kehamilan terlalu dekat ?
a. Tekanan darah tinggi
b. Keguguran
c. Pendarahan setelah bayi lahir
10. Resiko apakah yang menyebabkan anemia ?
a. Resiko hamil usia terlalu muda
b. Resiko terlalu banyak anak
c. Resiko terlalu dekat jarak hamil
11. Apakah resiko yang akan terjadi pada kehamilan terlalu banyak anak?
a. Persalinan lama
b. Keguguran
c. Tidak sesuai tumbuh kembang bayi dalam kandungan
12. Resiko apakah yang menyebabkan kelainan letak dalam kehamilan?

a. Resiko hamil terlalu banyak anak



13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.
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b. Resiko hamil terlalu dekat jarak kehamilan

c. Resiko hamil usia terlalu muda

Pendarahan saat persalinan adalah penyebab dari resiko kehamilan ?
a. Hamil terlalu muda

b. Terlalu dekat jarak kehamilan

c. Terlalu banyak anak

Berat badan lahir rendah adalah penyebab dari resiko kehamilan ?
a. Terlalu dekat jarak kehamilan

b. Terlalu banyak anak

c. Usia hamil terlalu muda

Tidak sesuai tumbuh kembang balita adalah penyebab dari resiko
kehamilan ?

a. Terlalu dekat jarak kehamilan

b. Terlalu banyak anak

c. Usia terlalu muda

Pada kehamilan usia terlalu tua dapat terjadi resiko ?

a. Keracunan dalam kehamilan

b. Keguguran

c. Robekan Rahim pada letak lintang

Persalinan ibu usia tua menyebabkan ibu pendarahan akibat ?

a. Tekanan darah tinggi

b. Kurang gizi saat hamil

c. Ibu mengalami kekurangan energy saat melahirkan
Persalinan pada ibu usia muda dapat berakibat persalinan lama yang
disebabkan oleh ?

a. Kelainan letak janin

b. Bayi mengalami berat badan berlebih

c. Ibu memiliki tekanan darah tinggi

Persalinan dengan jarak dekat dapat berakibat pada bayi yaitu ?
a. Berat badan bayi lahir rendah (BBLR)

b. Bayi memiliki berat badan berlebih
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c. Bayi lahir dengan kondisi baik

20. Persalinan yang terjadi pada ibu yang banyak melahirkan berakibat ?
a. Robekan Rahim,pada kelainan letak lintang
b. Mudah dalam proses melahirkan

¢. Persalinan lama
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SURAT KETERANGAN
Nomor : 070//2974 -Dinkes

1.Yang bertanda tangan dibawah ini :

a. Nama . dr. Nina Manarosana R, M. Kes.

o. Jabatan : Sekretaris Dinas Kesehatan Kota Bandung

Dengan ini menerangkan bahwa :

a. Nama . Nidya Fitriyani.

b. Alamat . Dusun Rinduwangi Kel. Mekarwangi Kec. Sukamants.

¢. Maksud © Peneiitian dillngkungan Dinas Kesehatan Kota Bandung

tentang Gambaran Pengetahuan lbu tentang Kehamtlar
4T di Puskasmas Ibrahim Adjie Kota Bandung.

d. Wakiu Pelaksanaan  : Terhitung Mulai tanggat 14 Mei 2019 s.d. 12 November
2019.

2.5urat Keterangan ini dibuat atas dasar :
a.Surat pengantar dari Kepala Badan Kesatuan Bangsa Dan Politik (BKBP) Nomor :
D70/1077/V-2019/Bakesbangpol tanggal 13 Mei 2019,

b.Surat permohonan dari | STIKes Bhakti Kencana Nomor : 11184/LPPM-STiKes BK/PE
N/A1/0/2018 tanggal 30 April 2019.

3.Berhubung dengan maksud bersangkutan, dimintaagar unit kerja yang terkait
membearikan  bantuan serta fasilitas seperlunya sepanjang tidak mengganggu
kelancaran dan menyangkut rahasia jabatan.

Bandung, 14 Mei 2019
an.KEPALA DINAS KESEHATAN
KOTA BANDUNG
Sekretaris

dr. Nina Manarosana R, M. Kes.
NIP. 19660318 199703 2 001

CATATAN
- Agar membuat laporan hasil kegiatan melalui Kepala Sub.Bag.Umum dan
Kepegawaian Dinas Kesehatan Kota Bandung

Tembusan, disampaikan kepada Yth

Kepala Dinas Kesehatan Kota Bandung (Sebagat Laporan)
Kepala Bidang Pelayanan Kesehatan.

Kepala Bidang P2P.

Kepala Bidang Kesmas.

Kepala Bidang SDK

Kepala UPT Puskesmas Ibrahim Adjis.

DB LON =
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P PEMERINTAH KOTA BANDUNG
ey DINAS KESEHATAN
TR T i Jelan supratman Nomeor 73 Telp, 022 87244572 Bundung

SURAT KETERANGAN
Momor : 070/ ;atﬁ 3 Dinkes

1.¥ang bertanda tangan dibawah ini :

- & Mama : dr. Ning Manarosana B. M. Kes,
t. Jabat=n . Sekrelaris Dinas Kesshatan Kota Bandung.
Dengar ini meneranghan batwa :
a Nama : Midya Fitniyani.
b, Alamat : Dusun Rinduwengi Kel Mekarwangi Kec. Sukamantri
Ciamis
¢ Maksud o Wi waliditas dan  Reliskiltae dilingkungan Dinas

Kesehatan Kota Bandung fentang  Gambaran
Pengetahuan tbu tentang kehamilan 47 di Puskesmas
[brahim Adiie Kota Bardung tahun 2019,

d.  Waktu Pelaksangan o Terhifung Mulai tangoal 14 Mei 2019 s.d. 29 Ohitober
2018,

2.5urat Keterangan ini dibuat ates dasar
a.Surat pengantar dari Kepala Badan Kesatuan Bangsa Dan Poliik (BKBP) Nomor .
OT0ra58/Bakesbangpol langgal 29 April 2019,

b.Burat permohonan dari @ STiKes Bhakti Kencana Nomor © 2847/LPPM-STIKes BK/PEN
fA13/2019 tanggal 28 Marel 2019,

3.Berhubung dengan maksud bersangkuten,  diminta agar  unit kerja yangz "tarkait
memberikan  bantusn serla  fasilitas  seperlunya sepanjeny  tidak mengganggu
kelancaran dan menyanghkut rahasia jabatan.

Bauduiy, 14 ks 2019
an.KEPALA DINAS KESEHATAN
KOTA BANDUNG
Sekrejarls

gdr. Mina Manarpzana R, M. Kes.
MIP. 19660319 199703 2 001

CATATAN
- Agar membuat laporan hasil kegiatan melalui-Kepala Sub.Bag.Umum dan
Kepegawaian Dinaz Kesshatan Kota Bandung

Tembusan, disampaikan kepada Yth

kepala Dings Kesshatan Kota Bandung {Sebagai Laparan)
Kepala Bidang Pelayanan Kesehatan,

¥Kepala Bidang FP2FP.

Kepala Bidang Kesmas.

¥epala Bidang SDK.

kKepala UPT Puskesmas Margahayu Raya.

M oth B 03 by
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= PEMERINTAH KOTA BANDUNG
L DINAS KESEHATAN KOTA
% UPT PUSKESMAS IBRAHIM ADJIE

Mesemsz Jalan Ibrahim Adjic No.88 Telepon 7208355 Bandung

SURAT KETERANGAN
NO : 880/ UPT- Ibra

TENTANG
IZIK BURVEIL / PENELITIAN { PRAKTEK KERJA
KEPALA UPT PUSKESMAS IERAHIM ADJIE

Dasar : A. Memperhaukan SK Gubernur Jabar NO.124/A-
1/2/8K /1974 tanggal |+ Janvari 1974 ienrang
pedoman tatacara peredaran dan pelaksanaan Survey
J/Research / Prakrek Kena dan semacamnya

b, Sural Pengantar dari BKPPM NO.
tanggal ;

MENERANGKAN

Bahwa nama tersebut dibawah ini

Nama : Nidyva Fitriani

NIM / NPM v CK.1,16.032

Intitusi . STIKes BIIAKTI KENCANA BANDUNG

Jurusan / Program ;. DI KEBIDANAN

Studi

Maksud : Gambaran Pengetahuan tentang Kchamilan 4T

Di Puskesmas Ihrahim Adjie Kota Bandung 2039

Wakiu Pelaksanaan © 13 Mei 2019 s/d 13 November 2019

Demikian surat keterangan ini dikeluarkan agar yang boerkepentingan
mcnjadi maklum.,

Ditetapkan di 1 Bandung
Pada tanggal . :,21 Jumi 2019
. KEPALQ(UP‘I‘ PUS Fﬁ&s 14S 1BRAHIM ADJIE

;*Ksisubc Tath Usaka

X f
[FLiad ’

T 19680502 199603.1.005
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f,,fi;":ﬁx\h SEKOLAH TINGGA ILMU KESEHATAN (STIKes)
T LERM

(A BHAKTI KENCANA

o
i ! LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN MASYARAKAT(LPPM)
- Z SK.DIAJER DIKTI NO.1/D0. 2002
Y, o REMHENDWSL DEFKES RT ROKS.02.1.5.4327
ol Iean Seelme Hatta hie, 754 Cibiy Bandung 40614 Telp. (22-TA30768 e, T22-THIE0
Emai. lpprstikes bolgmalloany was sdkesthalkt kercana.acid

Mamuor s BT PPM-STIKe: B PEN A LSZ2019 Bandung, 25 haret 2019
Lampiraln
Perihal : Permohonom Tzin Ui Waliditas

Yith, Puskesmias Marzahayy Ruya
bi
Tempat

Assalamualailbom W, Wh.

Dengan Honmat .
Horkenaan dengan penyusunan skirpst schayai prasyarat wajib bapi mabasiswa Program Studi
N3 Kebidatan ST1Kes Bhakei Kenean Tandung, maka denpan ini kami hermaksud memohon
irin untuk melaksanakan penclitian dan pengmmbilan sampel data, Uji Validies di wileyab kega
vang bapakiby pimpin, Adapun dits mahasiswa yane akan melakukan penelitian tersebut adalah
zebazal berikut :

Marma  Nidva Fitriyani

ik ¢ CKL16A032

Semeslar ¢ ¥l

Judul Skrips ¢ Gambaran Pengetaliren B Tettong Kebamilan 4T Th Paskectrns

Thrahim Adjie Kole Bandung 2035

Derpikion pannolonan izin ini kamt sampaikan adas perhatian dan kerjasamanya yane baik ke
haturkan terina kasib.
Wissnlomualnilamy Wi Wh.

Flommat Karm
LPPW STIKes Bhakti Kencana
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ST SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STHes)

TG BHAKTI KENCANA

SK.DIRJEN DIKTI NO.1/D/0.2002

VR 2R ‘_]%, ; REKOMENDASI DEPKES RI HO.KS.02.1.5.4327
s 2 sawpyn £/ Websibe © wyon, stikesbhaktikercana.acld  emai : stkesbhaxtikencara@gmail.com
) GRS 1. Soekarno Hatta Mo. 754 Telp. {022} 7830768 Cibiru - Bandung
r———— D
Nomor - QL1.PPM-ST1Kes BEK/PEN! 12019 Bandung, 02 Januari 2019
Lampiran
Perihal : Permohonan Tjin Studi Pendahuluan
Yth RSUD Sumedang
di__ =il DR
Tempat = : = 2 ——— -

Assalamu’alaikum wrowb

Dengan Hormat.

Sehubungan ukan dilaksanakannya penelitiun bagi mahasiswa program studi @ D3 Kebidunun
STIkes Bhukti Kercana Bandung dalam rangka penyusunan skripsi maka dengan ini kami
hermaksud memohon agar kiranyu hapalcibu pimpinan dopul memberikan izin kepada
mahasivwa Kami :

Nama : Nidya Fitrivani

Nim ¢ CKU116032

Pembimbing  : Ning Hayati, 8ST.,M.Kes

Judul $kripsi  : Cambaran Pengetahvan ibu kentang hamil 4T.Torlalu Banyak, Terlalu
Rapar ‘T'ztlalu Muda, Terlulu Tua

L;ntuk mengadakan swdi pendabiluan dengan pengambilun data atau informesi yany
diperlukem pada wilayah kesja di instansi yang bapak/ihu pimpin.

Demikian, surat permohonan izin  ini kumi sampaikan, atas perhutiunnya kami haturkan
tecimakasih,

Wassalamun alaikum wr.wh,

Hormat Kami,
S1IKcs Bhakh Kencana
Kelua
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e, SEKGLAH TINGGI ILML KESEHATAN (STiKes)
/%% BHAKTI KENCANA
Ve 3}« ¢ LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN MASYARAKAT{LPPM}
) ___-'—'_' | .': . SK.DIFJEN DLETT NS 1002002
Hlié‘gm_ﬂ > FEKOMENDAST DEPKES AT MO, K5.02.L.5.4527

" 7 Jalan Soekama Hatta Mo, 754 Cikini Bardung 90614 Talp, G22- 7830768 Fax, 022-7630760
Eirdi pprnshkesbla@gmai. ooy’ v, thicssihikbibe rdmg. acid

Momar 02T PPM-STTRK ex BE/PENAA L2019 Bandunp, 02 Jannaci 2019
Larnpiran
Perihal 1 Permohonan Izin Penclivian dan Ponerambilian Data

Yih.
14 e i e —
Tempal.

Aszalanmalailoom W, Wb,

Dxengnoy Hommat

Betkenyan Jengun penyusunun shirpsl sebusui prosyaml wajib biagi mabasiswa Program Smdi -
3.3 Kebidunan STTes Thakl Kenean Bandong, maka denpan ind kami bermaksnd memohon
fen wnluk meloksonahon peneliton dec penpombilan sampel data df wilayah ketja yang
bapakibu pumpio. Adspun data mahasiswa yicog akan melatubkan penclivian fersebut adalaly
schazal berilor

[Natra : MNilva Fitrivani

NIM o CK.116032

Semnesler :

Judul Skripsi : Cambbaran penpeiahwen The Tenlang Hamil 41, Terlalu banyak, werlolo

ripral, terlulo roode terfalo bus

Dyepnikian permobonan izin ind kami sampalkan atas pechatian dan kegfazamanya vang baik kami
haturkan torma kasih,
Wassularnwalaikwm W, W,

FHlormat Kaami
LPPR % 11K es Bhakti Kencana
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PEMERINTAH KOTA BANDUNG

BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
Jalan H’a:gmkencang No.2 Telp. 022 4230097 Bandung

L

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
NOMOR ; 070/ 1077/v-2019/BKBP

Dasar . 1.Undang-undang Republik Indonesia Nomor 14 Tabun 2008
tentang Keterbukaan Informasi Publik
2.Undang-undang Republik Thdonesia Nomor 25 Tahun 2009
tentang Pelayanan Publik
3. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 18 Tahun 20 16
tentang Perangkat Daerah
4.Peraturan Menteri Palam Negeri Nomor 3 Tahun 2018 tentang
Penerhitan Surat Keterangan Penelitian
5.Peraturan Daerah Kota Bandung Nomor 08 Tahun 2016 tentang
Pembentukan dan Susunan Perangkal Daerah Kota Bandung
Menimbang . Sural dari Sekolah Tinggi [lmu Kesehatan Bhakti Kencana Nomor
: 11185/ LPPM-STIKesBK/ PEN/A1 /02019 Tanggal 30 April 2019
Perihal Penelitian

MEMBERITAHUKAN BAHWA :

a. Nama : NIDYA FITRIYANI
b. Alamat Lengkap . Dusun Rinduwangi Kel. Mekarwangt Kee. Sukamantri
No. [dentitas, Hp = NIM. CK.1.16.032, No. 085624070802
¢. Untuk : 1) Mclakukan Penelitian, Dengan Judul “(tambatran

Pengetahuan Ibu Tentang Kehamilan 47 Di Puskesmas
Ibrahm Adjie Kota Bandung”

2] Lokasi . Dinas Kesehatan Dan UPT
Puskcsmas lbrahim Adjie Kota
Bandung.

3j Anggota Tim H

4) Bidang Penelitian

5) Status Penelitian : Baru

6) Waktu Pelaksanaan : 13 Mei 2019 s.d 13 November 2019
d. Meclaporkan hasil Penelitian kepada WaliKota Bandung c.q Kepala Badan
Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Bandung, paling lambat 1 minggu setclah

selesai.
Demikian rekomendasi ini dibuat untuk digunakan seperlunys.

Bandung 3 Mei 2019
a.n. K.E,PALABADAN KESATUAN BANGSA

ATITTL tAs A1 A 1 ADSAD A Dt
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s, roveRINIAH KUTA BANDUNG
= BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

e Jalan Wastukencana No.2 Telp, 022 4230097 Bandung

REXOMENDASI PENELITIAN
NOMOR : 070/958/Bakesbangpol®

Dasar : 1.Undang-undangRepublik Indonesis. Nomar 14 Tahun 2008
tentangKcterbukaaninformasiPublik
2. Undang-undangRepublik Indonesia Nomor 25 Tahun 2009
tentangPelavananPublik
3. Peraturun Pemerintah Republik Indonesia Nomor 18 Tahun 2016
tentang Perangkat Daerah
4.Peraturan Menter: Dalam Negeri Nomor ¥ Tahun 2014 tentang
Perubahan Afas Peraturgan Menter Dalam Negeri Numor 64
Tahun 2071 entang Pedoman Penerbitan Rekomendasi Penelitian
5.Peraturan Dacrah Kora Bandung Nomor 08 Tahun 2016 tentang
Pembentukan den Susunan Perungkat Daeral Kota Bandung
Menimbang : Surat dari STIKes Bhakti Kencana Nomor - 1034/ LPPM-STiKes
BK/PEN/AY/3/2019 Tanggal 04 April 2019 Perihal 'ermohonan
Rekomendasi Ui Validitas dan Reliabilitas

MEMBERITAHUKAN BAHWA:
a. Nama . RIDYA FITRIYANI
b. AlamatLengkap : Dusun Rinduwangi Kel. Mekarwangi Kee. Sukamantt Kab.,
Ciamis
No. Identitas, Hp  : NIM. CK.1.16.032.No. 085624070802
c. Ureluk * 1l Melakukan Uji Validitas dan Reliabilitas, Dengan Judul

“Gambaran Pengctahuan Ibu tenlang Kehamilan 4T di
Fuskestnas Ibrahim Adjic Kota Bandung Tahun 20197

2) Lokasi Dinas Keschatan dan Puskestnas
Tbrahim Adjie dan Margahayu Raya
Kota Bandung.

3] Anggota Tim -

4] Billang Penclitian -

5) Status Penelition : Baru

6} Walktu Pelaksanaan : 29 April 2019 s.d 29 Oktober 201 9

d. Melaporkan hasil Uji Validitas dan Reliabilitas kepada Walikota Bandung c.q
Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Bandung, paling lambar 1
rminggu selclah selessi.

L)emikianrehomcndasiinidibuat.untukdigunakmlseperlunya.

Bandung, 24 April 2019
an. KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA

}Dia. LUST SUSILAYANI, M.S1
© - .Pembina TK. |
NIP. 19R41910 168512 2 nno
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