ABSTRAK

Alat kontrasepsi salam Rahim AKDR adalah salah satu alat kontrasepsi yang
memiliki efektivitas tinggi, AKDR sendiri sebagai cara pencegahan kehamilan
yang sangat efektif, aman dan reversible bagi wanita yang memang ingin
memakai alat kontrasepsi dalam Rahim AKDR ini. Yang mana alat ini dipasang
di dalam uterus dengan memasukkan kontrasepsi serviks, penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui pengetahuan pasangan usia subur tentang pemakaian AKDR.
Penelitian yang digunakan adalah studi literature. Populasi pada penelitian ini
adalah dari berbagai jurnal Nasional yang berkaitan dengan gambaran
pengetahuan pasangan usia subur tentang alat kontrasepsi dalam Rahim AKDR
dengan jumlah populasi pada 3 jurnal Nasional. Sampel yang digunakan dalam
penelitian ini adalah purposive sampling dimana teknik penentuan sampel ini
sebagai anggota popilasi digunakan sebagai sampel. Berdasarkan hasil dari
penelitian dengan menggunakan studi literature dari beberapa jurnal dan
menganalisasi dapat disimpulkan bahwa gambaran pengetahuan pasangan usia
subur tentang alat kontrasepsi dalam Rahim AKDR cukup baik, walau demikian
harus terus dikembangkan agar pemahaman tentang alat kontrasepsi ini semakin

baik lagi.
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